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TODOS NUESTROS SERVICIOS & -
SON GRATUITOS Y DIRIGIDOS

ATODAS LAS MUJERES

Q@)(ﬂ Empoderamientoy
(7 Autonomia econémica

Desarrolla y fortalece tus
conocimientos a traves de
talleres, capacitacionesy
charlas que te permitan acceder
a masy mejores oportunidades
laborales.

Bolsa de Trabajo

Accede a oportunidades
laborales mediante asesoria en
empleabilidad, vinculacion con
empresas aliadasy
acompafnamiento en la
postulacion.

% Ludoteca

Atencion diaria para hijas e hijos
(3 a13 anos) de usuarias.

Brindar a lasy los NNA, un
espacio de atencién y desarrollo
psicoeducativo, con la finalidad
de facilitar herramientas que
aporten a una gestion
emocional saludable mediante
actividades con enfoque de
perspectiva de géneroy
derechos humanos.

Salud

Atencion médica

® Consultas meédicas
generales

® Control de enfermedades
cronicas

Enfermeria
@ Toma de signos vitales
e Curaciones
e Aplicacion de inyecciones

@ Control de presion arterial
y glucosa

Consulta Ginecolégica

® Consulta ginecologica
general

® Exploracion de mamas
® Planificacion familiar

® Orientacion en salud sexual
y reproductiva

Mastografia

® Estudios de mastografia
para la deteccion oportuna
de cancer de mama

@ Seguimiento segun
indicacion meédica

Papanicolaou

® Servicio de papanicolaou
para la deteccion oportuna
del cancer cérvico-uterino



® Brindamos informaciony
asesoria juridica de manera
clara y sencilla en materia:
familiar, civil y mercantil.

® Talleresjuridicos dirigidos a
mujeres, un espacio de
aprendizaje, didlogoy
fortalecimiento, donde
abordaremos temas legales
para el ejercicioy la defensa
de tus derechos humanos.

® Terapia individual
® Terapia grupal presencial

® Acompanamiento a mujeres
sobrevivientes de cancer

® Talleres psicologicos,
diseflados como un espacio
de orientacion, prevenciony
fortalecimiento de la salud
mental
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® Lainstitucion cuenta con un

lactario como parte de su
compromiso con la
proteccion de la maternidad,
la promocion de la lactancia
maternay el respeto a los
derechos de las mujeres en
periodo de lactancia.

Este espacio ha sido
habilitado con el propdsito
de brindar condiciones
adecuadas, seguras e
higiénicas.

Requisitos para hacer
uso de estos servicios:

Ser usuaria del CREA. Si aun
no lo eres, registrate en la
recepcion solo con tu INE

(puede ser el mismo dia o
puedes llamar al siguiente
numero

33 3679 2471 ext.13700)

Consulta nuestra cartelera via
telefénica o en recepcion.

Miguel Blanco #883, col.
Centro, Guadalajara, Jal.

E‘o Lunes a viernes
de9amab5pm.



