
Formación académica


Maestría en Estudios de Género, Sociedad y Cultura (2017-2019) 

Universidad Pedagógica Nacional Unidad 141 Guadalajara 

Titulación por tesis "La danza clásica profesional: disciplina, itinerarios y prácticas 
corporales en jóvenes del Ballet de Jalisco".


Licenciatura en Psicología (2008-2012) 

Universidad de Guadalajara

Titulación por tesis “La violencia en el noviazgo a través de la concepción de la 
masculinidad en hombres de 18 a 20 años estudiantes de psicología”.


Experiencia laboral


Mayo, 2019 - Act: Secretaría de Igualdad Sustantiva Entre Mujeres y Hombres


MAY-DIC 2023: COORDINADOR DEL PROYECTO DEL FONDO PARA EL BIENESTAR Y EL AVANCE DE LAS 
MUJERES (FOBAM)


• Elaboración de criterios técnicos y matrices de evaluación para la adjudicación de las 
metas del proyecto. 


• Orientar la implementación del proyecto, metas y acciones de conformidad con las 
guías, criterios, lineamientos y demás insumos brindados por el Instituto Nacional de 
las Mujeres (INMUJERES).


• Dar cumplimiento al objetivo general, metas, actividades y medios de verificación 
comprometidos en el proyecto. 


• Asistir a las actividades planteadas en el proyecto con el fin de verificar que se lleven a 
cabo cada una de ellas. 


• Elaborar y presentar un informe detallado de las actividades efectuadas durante su 
coordinación, en el primer, segundo y tercer informe en plataforma. 


• Solicitar y revisar los productos entregados por los proveedores.

• Presentar los informes en plataforma, con toda la documentación requerida, en las 

fechas establecidas en el contrato de donación.

• Cuidar el adecuado ejercicio y la transparencia del uso de los recursos otorgados por 

el FOBAM 2023 para el desarrollo del proyecto. 

• Integrar en el expediente del proyecto la información técnica, financiera y 

administrativa que se genere con motivo del desarrollo de este. 

• Proporcionar la información requerida INMUJERES, los órganos de fiscalización, 

auditoría así como terceros autorizados, con el propósito de dar seguimiento a los 
resultados del FOBAM.
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ENE-NOV 2022: COORDINADOR DE PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO A LA TRANSVERSALIDAD DE 
LA PERSPECTIVA DE GÉNERO (PFTPG)


• Recopilar y capturar información y documentación para la participación con el proyecto

• Gestionar el cumplimiento de requisitos para la dispersión de los recursos.

• Coordinar al equipo contratado para fortalecer el funcionamiento y la operación del 

PFTPG 2022.

• Elaboración de formatos que dieron seguimiento a las metas del proyecto.

• Seguimiento y acompañamiento a las coordinaciones encargadas de la modalidad I y 

de la modalidad II.

• Seguimiento y acompañamiento a las Direcciones de la SISEMH en el proceso de la 

ejecución de las metas a su cargo dentro de la modalidad I del programa.

• Realizar visitas de seguimiento a los municipios en donde se operó el PFTPG 2022.

• Compilación de probatorios/medios de verificación de las metas para subirlos a la 

Plataforma e-transversalidad 4.0 del INMUJERES.

• Entrega al INMUJERES los documentos comprometidos de las metas del proyecto.


ABR-DIC 2021: COORDINADOR DE LA VERTIENTE C DEL PROGRAMA DE APOYO A LAS INSTANCIAS DE 
LAS MUJERES EN LAS ENTIDADES FEDERATIVAS (PAIMEF)


• Responsable del monitoreo, seguimiento y evaluación del Programa Anual del PAIMEF.

• Generar mecanismos para el monitoreo mensual a través de bases de datos para las 

actividades de prevención y los servicios de orientación, canalización y atención.

• Revisar, observar y analizar informes mensuales (cuantitativos  y cualitativos). 

• Coordinar reuniones de seguimiento al avance de las metas de todas las acciones.

• Realizar visitas presenciales de seguimiento y evaluación a las Unidades Regionales de 

Atención Integral a Mujeres y Niñez en situación de violencia.


MAYO-JULIO 2019: PREVENCIÓN DE LA VIOLACIÓN Y EL EMBARAZO EN ADOLESCENTES


• Diseño de estrategias y de talleres para la prevención de la violación y el embarazo 
adolescente en municipios de Jalisco (Alerta de Violencia de Género).


Feb, 2017 - 2020: Genera Alternativas: Espacio para el Desarrollo Psicosocial, A.C.


• Miembro voluntario con participación en asambleas y comisiones rotativas.

• Psicoterapeuta de población adulta. 

• Actividades diversas para el funcionamiento de la organización (administración, 

servicios generales, atención y derivación de consultantes, registro y análisis de base 
de datos, realización de informes semestrales).


Nov-Dic 2019: Instituto Municipal de las Mujeres de Guadalajara


• Tallerista en el proyecto Espacios libres de acoso sexual (Colaborador externo)
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Sept-Nov, 2019: Fundación PAS / Escuela en Comunidad


• Diseño e implementación de talleres para niñas y niños en el proyecto Civismo Digital 
2.0, enfocado a la prevención del abuso sexual infantil y los riesgos en internet.


Mar, 2016 - Dic, 2017: Centro Integral de Atención Ciudadana Miravalle (Comisaría 
de la Policía Preventiva Municipal de Guadalajara)


• Implementar talleres gratuitos abiertos a la población en general.

• Brindar el servicio de psicoterapia.


Oct-Dic, 2016: Instituto Jalisciense de las Mujeres


PROVEEDOR DE SERVICIOS PARA EL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO A LA TRANSVERSALIDAD DE 
LA PERSPECTIVA DE GÉNERO (PFTPG)


Ejecución de la meta 1483: Pilotaje para la aplicación del programa para el fortalecimiento 
al empoderamiento de las mujeres dirigido a 100 beneficiarias de programas federales de 
estancias infantiles y mujeres jefas de familia en la Zona Metropolitana de Guadalajara.

• Diseño e implementación de taller de empoderamiento con mujeres jefas de familia.

• Elaboración de informe cuantitativo y cualitativo del proyecto.

• Elaboración del programa de empoderamiento integral.


2013-2016: Fundación Mexicana para la Planeación Familiar,  A.C. (Mexfam GDL).


SEP, 2015 - JUN, 2016: COORDINADOR DEL “PROYECTO DE ORIENTACIÓN A ADOLESCENTES MAMÁS 
Y EMBARAZADAS DEL MUNICIPIO DE GUADALAJARA”


• Acompañamiento técnico a los integrantes del equipo para la documentación de casos 
y del proceso de orientación-consejería con las adolescentes y redes familiares.	 


• Creación y fortalecimiento de vínculos institucionales y líderes comunitarios. 

• Reportar las actividades al equipo a las oficinas de apoyo y a las áreas de PRONAPRED. 

• Elaboración del “Manual de orientación y acompañamiento para la prevención de  

embarazos no planeados, desde una perspectiva integral”. 


JUN-NOV 2015: COORDINADOR DEL PROYECTO “JUNTOS SOMOS MÁS FUERTES… JÓVENES EN 
ACCIÓN CONTRA EL VIH” (DANCE4LIFE GUADALAJARA)


• Organización de eventos.

• Planeación, supervisión y monitoreo de las actividades realizadas.

• Promoción en medios de comunicación.

• Elaboración de informes de resultados.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLsJ1ajQm8kptl56wSXanTQ-zy_bGTDkaS


NOV, 2014 - JUN, 2015: ORIENTADOR-CONSEJERO EN EL “PROYECTO DE ATENCIÓN INTEGRAL Y 
PREVENCIÓN PARA MADRES ADOLESCENTES Y EMBARAZADAS” 


• Orientación, acompañamiento y acercamiento a los servicios de salud y educación para  
las adolescentes madres y/o embarazadas dentro de un polígono de vulnerabilidad. 


• Identificar recursos comunitarios y realizar gestiones institucionales.

• Impartir talleres enfocados en la educación integral de la sexualidad.

• Encuestador y capturista de encuestas en CS Pro.

• Co-autor del informe: “Construyendo un modelo de investigación-acción para prevenir 

el embarazo no planeado en adolescentes de zonas de mayor vulnerabilidad: polígono 
Oblatos, Guadalajara, Jalisco. Metodología, diagnóstico e inicio de la implementación”. 
Serie Lecciones Aprendidas de evaluación, investigación e incidencia política, núm. 4. 
México: Fundación Mexicana para la Planeación Familiar. ISBN: 978-607-7993-03-2.


2013-2014: MULTIPLICADOR GENTE JOVEN (VOLUNTARIO)


• Facilitador en cursos para profesionistas.

• Tallerista para jóvenes y adolescentes sobre sexualidad, prevención del embarazo 

adolescente, diversidad sexual y prevención de la violencia en el noviazgo. 

• Brindar información en módulos ubicados en plazas públicas y ferias de la salud.


2009-2010: Comité Lésbico Gay de Occidente, A.C. (Voluntario)


• Brindar información sobre uso correcto del condón, VIH, y diversidad sexual en 
módulos informativos ubicados en plazas públicas y en ferias. 


• Coordinador del boletín electrónico de opinión sobre diversidad sexual “SEIS 
COLORES. La opinión diversa”.  (Enero-Julio de 2010). 


• Brigadista con función de consejero y aplicador de pruebas rápidas de VIH, en la 
“Campaña Interinstitucional de Detección Temprana en Mujeres Embarazadas y 
Poblaciones Jóvenes” (Agosto-Noviembre de 2009).


Ponencias, invitaciones y participaciones diversas

Ponente en el “III Encuentro sobre Sexualidad, Cuerpo y Género” con el trabajo 
“Corpografías danzantes: reproducciones, resistencias y subversiones en la danza 
escénica”. Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, 1 de octubre, 2018.  Puebla, Pue.


Invitado al programa: “#reBelarte. Alteridades y Culturas Emergentes” con el tema “La 
problemática del embarazo en adolescentes”, UDGTV / IMRyT. 


Invitado al programa: “Diálogos del Pensamiento” de la Red Radio Universidad de 
Guadalajara, con el tema “Embarazo Adolescente: Programas y Políticas Públicas”, 19 de 
diciembre, 2015.
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http://mexfam.org.mx/wp-content/uploads/2020/03/NUMERO-4-MEXFAM-baja.pdf
http://mexfam.org.mx/wp-content/uploads/2020/03/NUMERO-4-MEXFAM-baja.pdf
http://seiscoloresboletin.blogspot.com/2010/05/
http://seiscoloresboletin.blogspot.com/2010/05/
https://www.youtube.com/live/iLt2osUiW0M?app=desktop
https://www.youtube.com/live/iLt2osUiW0M?app=desktop
http://dialogospensamiento.blogspot.com/2015/12/


Coordinador de la mesa de trabajo: “¡Haz tu propuesta! Una ley integral para la población 
trans”, dentro de la semana ”Trans-formando mentalidades. Por un ejercicio de la 
sexualidad más justo para la población trans”. Consejo Ciudadano en Pro de la Educación 
Sexual, Red Ciudadana / Gente Joven, Mexfam. 25 de septiembre, 2015. Guadalajara, 
Jalisco.


Ponente con el tema: “Violencia de Género” en el marco de las sesiones académicas 
semanales de la Clínica del Dolor del Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”. 
18 de junio, 2015. Guadalajara, Jalisco.


Participación en el X Concurso de Trabajos Libres en Cartel con publicación: García, O. 
Gascón, L., Martínez, A., Núñez, S., Román, A., Romero, S., Sánchez, L. (2011) Influencia del 
bilingüismo en la comprensión de oraciones semánticamente ambiguas en el español. 
Archivos de ciencia, 3(1): 61.


Capacitación y formación continua


Diplomado Especializado en la Atención e Investigación de los Delitos de Género, FGR - 
Fiscalía Especializada en Delitos de Violencia contra las Mujeres y Trata de Personas / 
Secretaría de Bienestar - Instituto Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) / FGJ Ciudad 
de México - Instituto de Formación Profesional y Estudios Superiores. 120 horas. Sep-dic/
2021.


“Interseccionalidad, interculturalidad y resiliencia”, Organización de las Naciones Unidas 
para la Alimentación y la Agricultura (FAO), 2 horas. Nov/2021


Asistente al “Taller para la Prevención del Abuso Sexual Infantil”, Secretaría de Igualdad 
Sustantiva entre Mujeres y Hombres (SISEMH) / Comisión Estatal de Derechos Humanos de 
Jalisco (CEDH), 2 horas. Nov/2021


Curso “Comunicación asertiva y resolución pacífica de conflictos”, Secretaría de Bienestar - 
INDESOL, 60 horas. Sep-oct/2021.


“La tanatología y la destreza emocional como herramientas para superar la pandemia”, 
Bienestar - INDESOL, 2 horas. Ago/2021.


”Generalidades sobre el Modelo de Atención Integral a Mujeres, Adolescentes y Niñez, 
Víctimas de Violencias por Razón de Género en Jalisco”, SISEMH a través del Programa 
Estatal de Capacitación Profesionalización y Especialización (PECPE), 2 horas. Jul/2021


”Fundamentos y desarrollo histórico de los derechos humanos”, “Interés superior de la 
niñez”, “Marco jurídico de protección en materia indígena”, y “Empoderamiento Femenino”, 
CEDH a través del PECPE , 8 horas. Jun-jul/2021.


“Características de atención a mujeres solicitantes de refugio y refugiadas”, Alto 
Comisionado de las Unidas para los Refugiados (ACNUR), 4 horas. May/2021.
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“Derechos humanos de las jornaleras agrícolas migrantes”, Organización de las Naciones 
Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO), 2 horas. Mayo/2021.


“Manejo de Conflictos de Pareja desde la Perspectiva Posmoderna”, Facultad de Estudios 
Superiores Iztacala, 2 horas. Ago/2020.


Asistente al XIV Coloquio Nacional: “Políticas de Igualdad de Género y desafíos actuales 
en México”. UPN 141 / Red de Estudios de Género del Pacífico Mexicano / RENIES, Oct/17.


Asistente al Foro de Masculinidades “Nuevos Pasos hacia la Igualdad”. IJM, Nov/16. 


Asistente al foro: “La interculturalidad en el ejercicio de los Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos de los Pueblos Indígenas”. CNDI / IJM, Oct/15. 


Asistente al seminario “Violencia económica y política en contra de las mujeres” IJM, 03/15.


Asistente al “Seminario sobre la violencia contra las mujeres”. IJM, Nov/14. 


Asistente a las jornadas académicas del XX Aniversario del Centro de Estudios de Género. 
CUCSH-UDG. Oct/14. 


Asistente al XV Encuentro de Género en la FIL “Género y Memoria”. CUCSH-UDG. Dic/13. 


“Curso Básico de Sexualidad y Prevención del Embarazo Adolescente”. Mexfam, Nov/13. 


“Curso Básico de Sexualidad y Prevención de la Violencia”. Mexfam, Ago/13. 


Asistente a la 5ta. Jornada de Actualización en Psicología Aplicada. CUCS-UDG. Nov/12.


Asistente al “Encuentro Interuniversitario de Psicología Social y sus aplicaciones” Yocoyani, 
A.C. Abr/10. 


“Curso Básico de Sexualidad para Profesionistas”. Mexfam, Nov/09 - Ene/10. 


“Capacitación para la aplicación y consejería en pruebas rápidas de VIH” por la Red 
Mexicana de personas que viven con VIH. Jul/09. 


Asistente al “IX Congreso de Psicología Social de la Liberación” Universidad de la Tierra- 
Chiapas, Nov/08. 


Reconocimientos


Premio “Dr. Francisco Javier Domínguez Vargas” por la solidaridad y congruencia ética 
mostradas en las Prácticas Profesionales Supervisadas de Psicoterapia de Adultos.


Reconocimiento por el desempeño sobresaliente, profesionalismo y ética al realizar las 
Prácticas de Psicología Social con el proyecto: “Violencia en el noviazgo en varones de 18 a 
20 años, estudiantes de psicología en Abril y Mayo de 2012: un acercamiento desde las 
masculinidades”.
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