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El 24 de Septiembre de 2019, es publicado en el Periddico Oficial del
Estado de Jalisco el DECRETO DIELAG DEC 007/2019, del Ciudadano
Gobernador Constitucional del Estado de Jalisco, mediante el cual crea
la Comision Interinstitucional denominada Grupo Estatal para la
Prevenciéon del Embarazo en Adolescentes en Jalisco (GEPEAJAL); por lo
que el 25 de septiembre de 2019 se llevé a cabo la primera sesiéon
ordinaria de instalacion del Grupo Estatal para la Prevencion del

Embarazo en Adolescentes en Jalisco.

El GEPEAJAL busca dar seguimiento a la implementacién de acciones y
programas que abonen a la Estrategia Nacional para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes (ENAPEA), en un marco de derechos
humanos, igualdad de género y perspectiva de juventudes. En este
sentido, de manera coordinada las dependencias estatales que
conforman el GEPEAJAL, con los municipios, dardn seguimiento y
trabajardn bajo una estrategia de cooperacién en materia de politica
publica para impulsar la erradicacion de los nacimientos en ninias de 10
a 14 anos, asi como la reduccién del 50% la Tasa Especifica de
Fecundidad de las adolescentes de 15 a 19 anos (TEF 15-19) para el ano
2030, es decir, alcanzar una tasa de 32.9 nacimientos por cada 1000

mujeres en este grupo de edad.
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Introduccion

A pesar de los multiples esfuerzos para atender la problematica del
embarazo en la adolescencia, éstos no han tenido un impacto suficiente
que lleve a reducir los indices de embarazo en ninas, adolescentes y
jovenes en México, ocupando asi el primer lugar de embarazo
adolescente “entre los paises de la Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econdédmico (OCDE) con una tasa de fecundidad de 77
nacimientos por cada mil adolescentes de 15 a 19 anos de edad”
(INMujeres, 2019).

Especificamente, en el estado de Jalisco, la gravedad del problema se
ve reflejado en las cifras presentadas por el Instituto de Informacion
Estadistica y Geografica (IIEG) con datos obtenidos por la Secretaria
de Salud, en el 2018 “de los 19 mil 896 nacimientos de ninas vy
adolescentes jaliscienses, 461 fueron de madres menores de 15 arios,
mientras que 19 mil 435 (97.7%) tenian entre 15 y 19 anos” (IIEG, 2019, p.1)
, lo que significa que el 16.5% de los nacimientos en el estado son de
madres adolescentes. Estos niumeros posicionan a Jalisco en el quinto
lugar a nivel nacional de embarazo adolescente, un lugar preocupante
y por el que deben generarse acciones efectivas y coordinadas.

El embarazo en adolescentes es una problemdtica compleja vy
multifactorial que afecta a ninas y adolescentes de 10 a 19 arios de edad
que se deriva de diversos factores de tipo social, econémico y cultural y
cuyas principales causas, como lo refiere la publicacién del Consejo
Nacional de Poblacién (CONAPQO) “La situacion demografica de México”
en su apartado Diagnéstico de la fecundidad en adolescentes en México
y sus principales componentes en el marco de la ENAPEA 2018, son la
falta de oportunidades educativas; la ausencia de servicios de salud
sexual y reproductiva; matrimonio infantil; violencia y coacciéon sexual,

entre otros.

Segun datos de la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica
(ENADID) 2018, en Jalisco la poblacién adolescente de O a 14 aros es de
2 millones 80 mil 890 lo que nos situa en un tercer lugar en relacién con
el resto de los estados, superados sélo por la Ciudad de México y
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Veracruz, por tanto es propicio decir que Jalisco es uno de los estados
con mayor poblacién adolescente, lo que puede jugar a favor o en contra
del desarrollo social, dependiendo de cémo se atiendan las
problemdticas que aquejan a este grupo de poblaciéon.

Como lo refiere el CONAPO los dos grupos de poblaciéon que resultan
claves para el desarrollo econdémico de México, son los jévenes y los
adultos mayores y de acuerdo a sus proyecciones para 2025 Jalisco
serd el tercer estado en concentracién de la poblacion.

En lo que respecta a datos de fecundacion, la Tasa Global de
Fecundidad (TGF) en el estado de Jalisco es de 2.20 con base en la ultima
encuesta del ENADID 2018. La TGF mide los hijos e hijas que en promedio
tendrd una mujer al final de su vida reproductiva, es una aproximacién
a la descendencia final de una persona. Por su parte, la Tasa Especifica
de Fecundidad en 2018 refiere que en el grupo quinquenal de 15 a 19 anos
la tasa es de 70.6 (nimero de hijos e hijas por cada 1000 mujeres).
Conocer este dato, permite a los gobiernos establecer politicas publicas
que atiendan la salud sexual y reproductiva de la poblacion.

Jalisco ocupa el 12vo lugar en TGF, los Estados con mayor tasa son
Chiapas con 2.80, Zacatecas con 271y Coahuila de Zaragoza con 2.53 sin
embargo se mantiene por arriba del promedio nacional que es de 210

Tasa global de fecundidad por entidad federativa. Quinquenio 2013-2017

Fuente: Elaboracién GEPEAJAL, con base en SS; Direccién General de Informaciéon en Salud (DGIS), Cubos
de nacimientos del SINAIS (Base Diciembre 2019 con corte al 23/01/2020. Consultado en marzo de 2020).
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Conforme a estimaciones del CONAPO, se espera que durante 2019 haya
en Jalisco 64.91 nacimientos por cada mil mujeres de 15 a 19 anos,
registrando un ligero descenso respecto al 2010 cuando la tasa fue de

7710 nacimientos.

Tasa Especifica de fecundidad adolescente Jalisco, 1970-2030
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Diagnéstico de Embarazo en Adolescentes
en Jalisco

De acuerdo a los datos estadisticos proporcionados por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) sobre las estadisticas de
natalidad de 2010-2017 y a los registros de la Direccion General de
Informacién en Salud, desde 2015 que se disené la ENAPEA hasta el aro
2019, en Jalisco ha disminuido el numero de nacimientos registrados en
madres de 10 a 19 anos, pasando de 25 mil 048 en 2015 a 20 mil 132 en
2019, lo que representa una disminuciéon del 19.63 por ciento.
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Nacimientos registrados de madres de 10 a 19 arios segin entidad de residencia y
edad al nacimiento Jalisco, 2010-2019
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Fuente: Elaborado por IIEG y actualizado por GEPEAJAL con base en INEGI; Estadisticas de natalidad
2010-2017, SS. Direccion General de Informacién en Salud (DGIS), Base de datos de Certificado de
Nacimiento, Nacimientos Ocurridos 2018 y 2019, Sistema Nacional de Informacion en Salud (SINAIS),
(consultado en marzo 2020).

Conforme a datos de la ENADID 2018, en Jalisco el promedio de
nacimientos quinquenal 2013-2017 y anos persona vividos de la
poblacion femenina en edad fértil, fue de 23,401 nacimientos en
adolescentes de 15 a 19 anos, de 322,200 mujeres en ese rango de edad,
lo que representa 72.83 nacimientos por cada mil mujeres entre 15y 19

anos.

De acuerdo con datos de la Secretaria de Salud del Estado de Jalisco
(§SJ), durante 2019 en Jalisco se registraron 124,612 nacimientos de los
cuales 20,132 fueron de madres de 10 a 19 anos de edad, lo que
representa un 1516% de los nacimientos totales, para el ano 2018 se
reportaron 21,734 nacimientos de madres de 10 a 19 arnos, lo que
representa una disminucién del 7.37% con relaciéon a lo reportado en
2019, los que se distribuyen de acuerdo a la siguiente tabla de edades:

En el siguiente grdfico se visualiza que las nifias de 10 a 14 anos
embarazadas representan el 2.46% de los 20,132 embarazos registrados
en la tabla anterior.
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Nacimientos ocurridos segin entidad de residencia habitual de la madre y edad al
nacimiento, Jalisco 2019
De 10 a 14 arnos

495 Nacimientos
2.46%

Total: 20,132 nacimientos

De 15 a 1?2 anos
19,637 Nacimientos
97.54%

Fuente: Elaboracién GEPEAJAL, con base en SS; Direccidon General de Informacién en Salud (DGIS), Cubos
de nacimientos del SINAIS (Base Diciembre 2019 con corte al 23/01/2020. Consultado en marzo de 2020).

Las siguientes grdaficas dan cuenta del numero de embarazos
adolescentes por edad de ninas y adolescentes de 10 a 19 anos y los
municipios de residencia.

Nacimientos ocurridos segin edad de la madre, Jalisco 2019
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Mayor nimero de nacimientos ocurridos segiin municipio de residencia habitual,

Jalisco 2019
, 3
; P
1975 e e g 2288285
. 0 0 0 0 o ) o O O o o N O ~ CD o
. 25 030 88R8Rm0s0o
=N o0 g Q@ = N N N NN SN N L
9= o O 00 = = &N N N N N &N &N T Lerreeess
0 Q9 o N N NN N L eeesssscsnssscns
N N N__ ........ eotfnnes
802
35 3¢ 89 pag® oA 124 o 1103 04
353818 18 18 12 ’ 19 32 40 15 n 59 36

AlRL
El

[
OLIMA
LLENDI
f
|
BRILL
|

[
[
I
El

l
(]

s DE BRLZI
L
I

LE BUET
NILL

|

[
Er

Nl
[

E

Fuente: Elaboracién GEPEAJAL, con base en SS; Direccién General de Informacion en Salud (DGIS), Cubos
de nacimientos del SINAIS (Base Diciembre 2019 con corte al 23/01/2020. Consultado en marzo de 2020).

Esta informacion nos permite identificar los municipios con mayor
incidencia de nacimientos en ninas y adolescentes. En 23 municipios se
presenta porcentaje de madres adolescentes superior al 20%
destacando el municipio de Zapotitlan de Vadillo, donde se registré que
el 29.03 de nacimientos corresponden a madres adolescentes. Por tanto
es necesaria la focalizacion de esfuerzos en municipios y regiones en
donde las ninas y adolescentes estdn requiriendo de mas acciones del
Estado y de los Municipios para disminuir el nimero de embarazos en
ninas y adolescentes.
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Cabe senalar que en lo que respecta a los municipios de la zona
metropolitana de Guadalajara, los tres municipios que concentran el
mayor numero de nacimientos de madres de 10 a 19 anos son

Guadalajara, Zapopan y Tlajomulco de Zuniga.

Tabla comparativa de nacimientos en nifias y adolescentes de 10 a 19 arios de edad,
en los tres municipios de la zona metropolitana de Guadalajara con mayor

incidencia.

Municipio Atio 2018 Afio 2019 Variaciéon (%)
Guadalajara 2,894 2,647 -8.53
Zapopan 2,613 2,749 520
Tlajomulco de 1,865 1,975 5.89
Zuniga

La variacion en los nacimientos por municipios es posible que se deba a
la movilidad por cambio de residencia entre los municipios, lo que nos
lleva a realizar un andlisis a profundidad para identificar si existen
acciones que en el municipio de Guadalajara hayan tenido mayor
incidencia en la poblacién, para prevenir el embarazo en adolescente.

Segun datos de la SSJ, en Jalisco el 16.7% de los nacimientos ocurridos
en 2018 fueron de madres adolescentes de 10 a 19 anos, residentes de la
entidad. Al corte de Julio de 2019, el 16.4% de los nacimientos son de
madres adolescentes.

Uno de los factores que incide en el embarazo en adolescentes es que la
edad mediana a la primera relacién sexual ocurre a una edad cada vez

mds temprana en las generaciones de mujeres mds jovenes, por ello se
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requiere promover los derechos sexuales y reproductivos de este
segmento de la poblacién y que se vincula a desercidén escolar de
adolescentes embarazadas, lo que viene a sumarse a la cadena de
agravios en contra de la vida de las ninas y adolescentes en esta
condicion.

Informe de actividades del GEPEAJAL y los
Subgrupos conformados

Previo a la instalacion del GEPEAJAL, el Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas (UNFPA) llevé a cabo el Taller de planeaciéon
participativa para el Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes el 22 de agosto de 2019.
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El 25 de septiembre del 2019 tuvo lugar la Primera Sesion Ordinaria de
Instalaciéon del Grupo Estatal para la Prevenciéon del Embarazo en
Adolescentes en Jalisco (GEPEAJAL) en la cual se presentaron los
lineamientos y las atribuciones del grupo asi como la propuesta de
integracién de los subgrupos de trabajo de acuerdo a los lineamientos

para el funcionamiento del mismo.

SUBGRUPOS CONFORMADOQOS'

Componente Integrantes Dependencia
Coordinador
a

Secretaria de Educacion

Educacion ] Secretaria de
Subsecretaria de Derechos Humanos

inclusiva, Educaciéon

representada por la Direccidn de

integral y flexible | 3 ,ventudes

Comisién Estatal Indigena

Secretaria de Planeacion y
Participaciéon Ciudadana

Sistemna Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de
Jalisco

Instituto de Informacién Estadistica y
Geografica

Secretaria de Igualdad Sustantiva
entre Mujeres y Hombres

Secretaria de Cultura

" Dando contestacién a qué actividades se realizaron por parte de los subgrupos, se
menciona que no se cuenta con mds informaciéon debido a que los subgrupos sélo se
instalaron, pero no han sesionado.
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Componente

Integrantes

Dependencia
Coordinador
a

Educacion
integral

sexualidad
progresiva

inclusiva

en

Secretaria de Educacion
Secretaria de Salud

Subsecretaria de Derechos Humanos

representada por la Direccidon de

Juventudes
Comisién Estatal Indigena
Servicios de Salud

Secretaria de Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres

Instituto de Informacién Estadistica y

Geografica

Secretaria de Cultura

Secretaria de
Igualdad
Sustantiva
entre Mujeres

y Hombres

Oportunidades

laborales

apropiadas para

edad

acordes a

la

capacidades

y

las

Secretaria de Trabajo y Previsién Social
Secretaria de Educaciéon

Subsecretaria de Derechos Humanos
representada por la Direccidon de

Juventudes

Secretaria de Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres

de

Participaciéon Ciudadana

Secretaria Planeacion y

Instituto de Informacién Estadistica y

Geografica

Secretaria del Sistema de Asistencia

Social

Secretaria del
Trabajo y
Prevision

Social
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Componente

Integrantes

Dependencia
Coordinador
a

Secretaria de Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres

Entorno
habilitante

Instituto de Informacién Estadistica y

Geografica

Sistemma Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de

Jalisco

Secretaria del Sistema de Asistencia

Social
Secretaria de Seguridad

Subsecretaria de Derechos Humanos

representada por la Direccion de
Juventudes

Sistemma Local para la Proteccion
Integral de los Derechos de las Ninas,

Ninos y Adolescentes

Secretaria de Planeacion y

Participaciéon Ciudadana

Secretaria de Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres

Secretaria de Cultura

Instituto de
Informaciéon
Estadistica y

Geografica

=
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Componente Integrantes Dependencia
Coordinador
a
Secretaria de Salud
Servicios de Secretaria de

salud amigables,
resolutivos,
inclusivos y

versatiles

Instituto de Informacién Estadistica y

Geografica
Servicios de Salud

Sistemma Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de

Jalisco

Subsecretaria de Derechos Humanos
representada por la Direccidn de

Juventudes
Comisién Estatal Indigena

Secretaria de Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres

Salud

Secretaria de Seguridad

Prevencion y SIPINNA
iy Sistemma Estatal para el Desarrollo
atenciéon de la
. . Integral de la Familia del Estado de
violencia sexual
o Jalisco
contra Ninas,
Nitios y | Instituto de Informacion Estadistica y
Adolescentes Geogrdfica
(NNA) Secretaria de Educaciéon
Secretaria de Salud
Servicios de Salud
Sistemma Local para la Proteccion
Integral de los Derechos de las Ninas,
Ninos y Adolescentes
Secretaria de Igualdad Sustantiva
entre Mujeres y Hombres

Jalisco




Una vez instalado el GEPEAJAL y conformados los subgrupos la
Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres (SISEMH)
como Secretaria Técnica del GEPEAJAL promovidé a través de la Meta
598 "Implementar acciones que fortalezcan la estrategia de trabajo del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes” del
Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de
Género del Inmujeres, mesas de trabajo participativas para crear una
estrategia local alineada a la nacional en cuanto a sus ejes rectores y

componentes.

Se desarrollaron desde una perspectiva participativo por varias
razones: 1) la construccidn activa fortalece un sentido de
corresponsabilidad y compromiso de los actores estratégicos que se
involucraron las actividades, quienes hacen suya la politica publica en
tanto autoria de la estrategia como a la responsabilidad que implica
ponerla en marcha para reducir los embarazos en adolescentes; 2) esta
metodologia permite reconocer y capitalizar la experiencia y
capacidades de las y los participantes en beneficio del avance hacia el
logro de los objetivos de la ENAPEA, pues aprenden y se motivan
mutuamente; 3) la construccion colectiva del conocimiento del
fendmeno y el didlogo critico permiten situar mejor la problemdatica a
resolver, a la vez que facilita el surgimiento de alternativas de solucion,
4) este tipo de trabajo implica un abordaje colectivo del fendmeno, por
lo que facilita tejer alianzas, impulsar el trabajo colaborativo e
interinstitucional, asi como generar una sinergia que permita involucrar
cada vez a mds actores.

De esta maneraq, el trabajo no solo fortalece la capacidad técnica de los
actores estratégicos que participaron en esta meta, sino que construye
capital social y capacidad de influencia social que permita transformar
la realidad para hacer posible la prevenciéon del embarazo en

adolescentes desde una perspectiva de género y derechos humanos.
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Asi mismo se llevaron a cabo talleres de sensibilizacién sobre género,
violencias, educacién integral de la sexualidad y reproductiva para
adolescentes enfocados a generar conciencia y transformacién a nivel
personal y social desde una educacion de equidad, libertad y reflexion
en la que cada persona aporta su experiencia de manera activa. En los
talleres se trabajé a través de ejercicios de sensibilizacién, reflexion,
discusion y andlisis; alternados con exposiciones y revision de
herramientas para el trabajo en grupo.

Los talleres se dirigieron a profesionales de la salud, educacién, género
y poblacién que participan en instituciones que participan en el
GEPEAJAL o en organizaciones civiles que pueden contribuir al avance
de la ENAPEA por ser poblacién estratégica debido a que son quienes
implementan las politicas de educacion integral de la sexualidad,
prevencion de embarazo en adolescentes y salud sexual y reproductiva

entre la poblacién adolescente.

Para el desarrollo del plan de trabajo se realizaron dos sesiones; en la
primera se tratdé de situar el punto de partida del GEPEAJAL, para ello
se dialogod sobre las acciones efectivas y las prioritarias. Durante la
segunda sesion se buscd identificar el escenario social y politico
mediante un andlisis un mapeo politico de los actores y un andlisis de

fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas

Para la elaboracion del plan se pidid al grupo que se distribuyera en seis
equipos de acuerdo a los componentes de la ENAPEA; enseguida el
grupo designdé coordinadores/as de cada equipo segun el mandato de
las instituciones de adscripcion.

Los responsables fueron:

1. Educacion inclusiva: Secretaria de Educacion,

2. Educacion de la sexualidad: SISEMH,

3. Oportunidades laborales: Secretaria de Trabajo,

4. Entorno habilitante: IIEG,

5. Servicios de Salud: Salud,

6: Violencia: SIPINNA.
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Cada equipo eligidé acciones posibles a partir del borrador de plan de
trabajo que ya existia y de la lista de recomendaciones que surgié de la
consulta con personal

de instancias estatales y municipales. Para cada plan se especifica qué
accion se ejecutard, cudl es la meta, cudl seria el indicador para
monitoreo y evaluacién; ademds de especificar cudl instancia
coordinaria cada accién y que instituciones estarian invitadas a

colaborar.

Informe de acciones estatales realizadas
en el marco de la ENAPEA

Para dar cumplimiento a la elaboracion del Informe 2019 de las acciones
que el estado de Jalisco realizé para la prevenciéon del embarazo
adolescente, se solicitdé a dependencias correspondientes la
informacién necesaria para dar forma y contenido al presente
documento. Al respecto cabe serialar que se recibié informacion de la
Secretaria para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres, de la

Secretaria de Educaciéon Jalisco (SEJ), de la Secretaria de Salud.

Estas acciones corresponden a los componentes y subcomponentes que

a continuacion se detallan.

COMPONENTE: EDUCACION INCLUSIVA, INTEGRAL Y
FLEXIBLE

No se reportaron acciones
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COMPONENTE: EDUCACION INTEGRAL EN
SEXUALIDAD PROGRESIVA E INCLUSIVA

SUBCOMPONENTE 2. Regularizacion y reincorporacion
escolar de nifnas, ninos y adolescentes garantizada mediante
modalidades escolares para que la escuela continle siendo

una prioridad en su proyecto de vida.

ACTIVIDAD 21 Sensibilizaciéon y capacitacion del personal
docente sobre la importancia de promover y respetar los Derechos
Sexuales y Reproductivos de adolescentes, incluyendo la
participacion de la sociedad civil y los colectivos formados y/o en

los que participan jévenes.

ACCION. Talleres a docentes en educacién integral de la

sexualidad.

La Secretaria de igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres a través
del Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva
de Género del Instituto Nacional de las Mujeres, en vinculacién con la
Secretaria de Educacién Jalisco y la Secretaria de Salud Jalisco,

desarrollé:

1. Dos talleres de dos sesiones de ocho horas cada uno dirigido a
profesionales de la salud y la educacidén; los resultados muestran que
los talleres lograron dar herramientas técnicas y personales para
fortalecer el trabajo del personal involucrado en la educacion integral

de la sexualidad. Por lo tanto, se concluyd que se lograron los objetivos
de:

a) incrementar conocimientos, habilidades y actitudes favorables

para el manejo de la educaciéon integral de la sexualidad
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b) conocer informacidén cientifica, laica, vigente y con perspectiva
de género y derechos humanos acerca de los distintos aspectos sobre

educacion integral de la sexualidad

c) conocer estrategias de intervencién en procesos educativos con
perspectiva de género y derechos humanos, que favorezcan
comportamientos saludables para la prevencidn de embarazo en

adolescentes e infecciones de transmisiéon sexual.

2. Mesa de trabajo con actores estratégicos de instituciones que
conforman el GEPEAJAL, para la elaboraciéon del Plan de Trabagjo

Interinstitucional

Las mesas se realizaron en dos sesiones de cuatro horas cada unaq,
asistiendo representantes de instituciones que forman parte del
GEPEAJAL, profesionales de la salud, la educaciény las ciencias sociales
que trabajan en programas de educacién sexual, salud sexual y

reproductiva, VIH y salud integral de adolescentes.

3. Asesoria presencial para la elaboracién de indicadores estatales

para el seguimiento de la ENAPEA

Se trabajaron asesorias presenciales de cuatro sesiones de cuatro
horas cada una en temas de prevencion de Embarazo Adolescente para
el personal de los Centros Regionales de Prevencién de Embarazo
Adolescente (CREPEAS) de Guadalajara, Zapopan, Tonald y San Pedro
Tlaguepaque para la correcta coordinacion de las acciones de atencion
y prevencion, asi como la generacion de indicadores para el seguimiento
de la ENAPEA.

SUBCOMPONENTE 3. Apoyos otorgados para la inclusion,
continuacion y conclusién de los estudios para reducir las

barreras que elevan los costos de asistir a la escuela

ACTIVIDAD 31 Capacitacion de docentes en el desarrollo de

actividades de sensibilizacion dirigidas a madres y padres de

Jalisco



adolescentes que reciben atencidén educativa, que propicien la
comunicacién sobre relaciones sexuales, anticoncepcion y prevencién

de infecciones de transmisiéon sexual.

ACCION. Talleres de capacitacién sCémo hablar de sexualidad

con tu hijo?, v de Prevencién del Embarazo en los Adolescentes

La Secretaria de Educaciéon Jalisco, realizé 28 talleres que recibieron
1,440 madres y padres de familia de estudiantes de nivel de educacién
bdsica, también se realizaron 20 talleres de Prevencion del Embarazo en
los Adolescentes recibidos por 80 directores(as) y docentes de
educacion bdsica. En estos talleres se trabajé con las madres y padres
a fin de aportarles herramientas y sugerencias de cémo abordar el
tema de sexualidad con sus hijas e hijos de tal manera que sean
receptivos y acepten hablarlo. El contenido del taller incluyé dar
respuesta a las siguientes preguntas: ;Qué es la sexualidad?, ;A qué

edad?, ;Coémo le explico?, ;Qué consejos?, ; Qué pasa sino les digo?

El tema de prevencién de embarazo en los adolescentes se trabajé en
docentes y directivos de escuelas de educacion bdsica, con la finalidad
de capacitarles para que puedan orientar de manera adecuada a las 'y
los adolescentes que asi lo requieran. El contenido de este taller fue:
Sensibilizacion, estrategias claves, métodos anticonceptivos,
enfermedades de transmisién sexual y estadisticas de embarazos en

adolescentes.

COMPONENTE: OPORTUNIDADES LABORALES
APROPIADAS PARA LA EDAD Y ACORDES A LAS
CAPACIDADES.

No se reportaron acciones
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COMPONENTE: ENTORNO HABILITANTE.

SUBCOMPONENTE 1 Barreras legales, culturales e
institucionales eliminadas para garantizar los Derechos
Humanos que amparan la proteccién contra la violencia
sexual y reproductiva, como la prestacién de servicios de

salud sexual y reproductiva para ninas, ninos y adolescentes

ACTIVIDAD 110 Generacion de espacios de incidencia de ninas,
ninos y adolescentes para la transformacién de normas sociales
y culturales para el ejercicio de los Derechos Sexuales y

Reproductivos.

La Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres, a través
del Programa de Apoyo a las Instancias de las Mujeres en las Entidades
Federativas (PAIMEF) que opera con recursos del Instituto Nacional de
Desarrollo Social (INDESOL), ejecutd la accion BII1 “Generar
experiencias significativas en 1500 adolescentes y jovenes de
secundaria y preparatoria publicas y privadas, referente a sus
derechos sexuales y reproductivos a través de la dindmica de teatro
férum, mediante 40 presentaciones de 4 horas cada una, en los

municipios de la zona metropolitana del estado”

Los temas torales abordados durante las intervenciones fueron: 1. Mitos
y realidades, 2. Prdacticas sexuales de riesgo, 3. Derechos sexuales y
reproductivos, 4. Embarazo adolescente y 5. Responsabilidad y

corresponsabilidad en el embarazo.

Las actividades se realizaron en los municipios de la Zapopan, San
Pedro Tlaquepaque, Guadalajara, Tonald, Ixtlahuacdn de los
Membrillos, El Salto, Juanacatldn y Tlajomulco de Zuniga con la
participacion de 844 mujeres y 835 hombres estudiantes de secundaria

y preparatoria.
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COMPONENTE: SERVICIOS DE SALUD AMIGABLES,
RESOLUTIVOS, INCLUSIVOS Y VERSATILES

La Secretaria de Salud disend la Estrategia Estatal para la Prevencién

del Embarazo Adolescente denominada “Escoge cuidarte”

( https://escogecuidarte.jalisco.gob.mx/)

Objetivo General: Reducir el niUmero de embarazos en adolescentes de
10 a 19 anos con respeto a los derechos humanos, particularmente los
derechos sexuales y reproductivos, integrando a las instituciones

publicas y sociedad civil, acciones de corto, mediano y largo plazo.

La Red de proteccion “Escoge Cuidarte” tiene tres momentos de

intervencion:
a. Intervenciones integrales en espacios educativos

Estas acciones son a corto plazo y constan de: Campana Escoge
Cuidarte, Diagndsticos en escuelas, Aplicacion del modelo “Servicios
Amigables para los adolescentes”, Evaluacién de riesgo y entrega de

micronutrientes
b. Comunicacién y mercadotecnia social

Corresponde a acciones de mediano plazo a realizarse durante el
ano 2020 y que consisten en: pagina web “Escoge Cuidarte”, APP
“Escoge Cuidarte”, intervencién especifica por plantel educativo y

Red de protecciéon al embarazo adolescente
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Avances en el disetio de la pagina:

Escoge cuidarte

y conoce tus opciones

Escoge cuidarte
b are by~

C. Acciones para promover la toma de decisiones

En un plazo de seis meses, se realizaran certificaciones de escuelas

“Escoge Cuidarte” y certificaciones sectoriales de “Servicios Amigables”

COMPONENTE: DETECCION TEMPRANA Y ATENCION
DE LA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES.
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SUBCOMPONENTE 1. Acciones de identificacion y atencién
oportuna de los casos de violencia sexual en ninas, ninos y
adolescentes fortalecidas, con especial atencién en las zonas
rurales, indigenas, urbanas marginadas, de contexto
migrante y en municipios priorizados en los programas

nacionales de prevenciéon y atencion de la violencia y el delito

ACTIVIDAD 1.2. Organizacién de capacitaciones dirigidas a
padres, madres y personas responsables del cuidado de ninas,
ninos y adolescente, asi como del personal de las instituciones
educativas, asistenciales y prestadoras de servicios de salud
para la deteccién y denuncia de casos de violencia y/o abuso

sexual en el hogar.

La Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres a través
del Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva
de Género del INMUJERES, realizd 225 intervenciones durante los meses
de mayo a septiembre relacionadas con el Programa de prevencién de
violacion y embarazo adolescente, se trabajé en coordinacién con la
Secretaria de Educacién Jalisco, quien de acuerdo a las escuelas que
presentan mayor riesgo de embarazo adolescente, ubicadas en los

municipios de Guadalajara, Zapopan y Tonald.

Para reforzar los trabajos se realizaron capacitaciones a maestras y
maestros, personas cuidadoras y funcionariado publico que tiene
contacto directo con la poblacion primaria, quienes cubrieron el perfil

como replicadores de la metodologia

Finalmente, en relaciéon a la participacion en actividades con el GIPEA a
nivel nacional, el Instituto de Informaciéon Estadistica y Geografica de
Jalisco participaba en las invitaciones que realizaban tanto el Consejo
Nacional de Poblacion como el Grupo Interinstitucional para la

Prevencién de Embarazo en Adolescentes, sin embargo durante el ano
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2019, no se recibieron invitaciones para participar en reuniones o

actividades promovidas por el GIPEA.

Conclusiones

La presente administracion que inicié el 6 de diciembre 2018 realizé
cambios sustanciales a la Ley Orgdnica del Poder Ejecutivo, respecto a
la administracién publica centralizada, se integra por un jefe de
gabinete, Coordinaciones Generales Estratégicas y Secretarias. Por su
parte la Coordinaciéon General Estratégica de Desarrollo Social
(CGEDS), reune el gabinete social, por tanto las dependencias con
mayor presupuesto para la estrategia de Prevencion del Embarazo en

Adolescentes se encuentran sectorizadas a la CGEDS.

Actualmente el GEPEAJAL estd coordinado por la persona titular de la
Coordinacién General Estratégica de Desarrollo Social y tiene como
Secretaria técnica a la Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres
y Hombres (SISEMH). Sus demds integrantes son: la Secretaria General
de Gobierno, a través de la Subsecretaria de Derechos Humanos
(representada por la Direccién de Juventudes y la Comision Estatal
Indigena), la Secretaria de Salud, la Secretaria de Educacién, la
Secretaria del Sistema de Asistencia Social, la Secretaria de Planeaciéon
y Participacion Ciudadana, la Secretaria de Cultura, la Secretaria de
Trabajo y Previsiéon Social, la Secretaria de Seguridad, los Servicios de
Salud, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Jalisco, el Instituto de Informacién Estadistica y Geogrdfica y un
representante del Sistema Local para la Proteccién Integral de los

Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes.

Como se observa en el presente informe durante el ano 2019, se
realizaron las acciones necesarias para la integracion e instalacion del

GEPEAJAL y la elaboracion de su plan de trabajo. Respecto a los
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subgrupos del GEPEAJAL, no se cuenta con mads informacién debido a

que los subgrupos sélo se instalaron, pero no han sesionado.

Si bien el informe es limitado, lo cierto es que en el Estado de Jalisco se
vienen realizando diversas actividades en beneficio de la nifiez y la
adolescencia que no ha sido posible integrar por la fecha de publicacion

de los lineamientos del GEPEAJAL y la fecha de instalaciéon del mismo.

Algunos de los logros que se tuvieron en el 2019, son: Publicacion en el
Peridédico Oficial El Estado de Jalisco, de fecha 24 de septiembre de 2019,
la creaciéon de la Comisidn Interinstitucional GEPEAJAL y se expiden de
los Lineamientos para su funcionamiento; Instalacion del GEPEAJAL, 25
de septiembre de 2019; Presentacién de los subgrupos (dependencias

que integran cada componente).

Dentro de los retos para el 2020 son: Realizar un plan de trabajo, que
prevea la emergencia sanitaria respecto al COVID-19, para que cada
integrante del GEPEAJAL realice actividades articuladas; Reactivar los
subgrupos y trabajar con el plan de trabajo; Abonar con acciones
realizadas a la matriz de componentes; Llegar con las acciones, metas 'y
actividades a las nifas, ninos y adolescentes para la disminucion del

embarazo adolescente y erradicacion del embarazo infantil.
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Siglas y Acronimos

e CGEDS- Coordinacién General Estratégica de Desarrollo Social

e CONAPO- Consejo Nacional de Poblacién

e CREPEAS- Centros Regionales de Prevencién de Embarazo
Adolescente

e ENADID- Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica

e ENAPEA-Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo
en Adolescentes

e GEPEAJAL/Grupo- Grupo Estatal para la Prevenciéon del
Embarazo en Adolescentes en Jalisco

e IIEG- Instituto de Informacion Estadistica y Geografica

e INEGI- Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

e INMujeres- Instituto Nacional de las Mujeres

e SEJ-Secretaria de Educaciéon Jalisco

e SIPINNA- Secretaria Ejecutiva del Sistema Local para la
Proteccién Integral de los Derechos de las Ninas, Ninos y
Adolescentes

e SISEMH- Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y
Hombres

e SSJ- Secretaria de Salud del Estado de Jalisco

e TGF-Tasa Global de Fecundidad

e UNFPA- Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
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