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1. Introduccion

El andlisis de las problemdticas sociales con perspectiva de género es el
primer paso para reconocer las desigualdades a las que las nifias, ninos,
adolescentes y jovenes se enfrentan de manera cotidiana. Es por ello que la
Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres (SISEMH), como
mecanismo de adelanto para la igualdad entre mujeres y hombres en
Jalisco, disefid estrategias dirigidas a disminuir las brechas de desigualdad
en el estado.

Un efecto de estas brechas es la alta incidencia de embarazos infantiles y
adolescentes en el estado, ya que condiciona negativamente las
expectativas de vida de ninas, ninos, adolescentes y jovenes como personas
adultas.

Para tal efecto, la SISEMH cred en 2019 el programa Asociaciones por la
Igualdad (API),y en 2021 reorientd sus temdaticas y objetivos afin de contribuir
en la reduccién de embarazos infantiles y adolescentes en el estado,
proporcionando educacidon y conocimientos en derechos sexuales vy
reproductivos para una vida plena y saludable, asi como en habilidades de
crianza positiva, corresponsabilidad y hdbitos de cuidado para la toma de
decisiones conscientes y responsables en torno a su plan de vida.

Con esta optica, y mediante una alianza estratégica con la Sociedad Civil
organizada, a través de Asociaciones Civiles legalmente constituidas, el
programa abrié su convocatoria para beneficiar proyectos que abonaran a
los objetivos y compromisos que la SISEMH tiene para atender esta
problemdtica, para lo cual se destinaron mds de 24 millones de pesos para
la realizacién de proyectos disenados y ejecutados por las AC en alguno o
algunos de los 125 municipios del estado.

La SISEMH, a través de la Direccidon de Transversalizacion e
Institucionalizacion de la Perspectiva de Género responsable del programa,
comprometida con la rendiciéon de cuentas y transparencia en sus
programas sociales, realizd este informe con el fin de recuperar la
experiencia de la operacion del programa, sus logros y los retos para futuras
ediciones.
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2. Nombre del programa

Asociaciones por la Igualdad.

3. Alineacion del programa con el Plan Institucional de la
SISEMH

Fortalecer las relaciones con lideres de opinidén, activistas y OSC
reconociendo y comprometiéndose con las agendas de necesidades de los
distintos grupos de mujeres.

Construir una cultura de igualdad a partir de la agencia humana como

proceso de transformacion social.

4. Alineacion del programa con el Reglamento Interno de la
SISEMH

El programa corresponde a las atribuciones de la Direccion de
Transversalizacion e Institucionalizacion de la Perspectiva de Género, segun
el articulo 17, numeral XXIII del Reglamento Interno de la Secretaria de

Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres, que a la letra dice:

‘Promover y evaluar medidas, politicas, programas y acciones
afirmativas para erradicar el embarazo infantil y disminuir,
prevenir y atender el embarazo adolescente, asi como para
asegurar el acceso de las madres adolescentes a los servicios de
salud, a la educacion, a oportunidades para su desarrollo y a

servicios de cuidados.”

5. Antecedentes

El 28 de mayo de 2019, la SISEMH cred el programa: “Asociaciones por la
Igualdad” (API) con el objetivo de fortalecer la participacién social para
impulsar la igualdad de género, los derechos humanos de las mujeres, su
autonomia y empoderamiento, mediante el fomento a las actividades de las
organizaciones de la sociedad civil dedicadas a trabajar desde un enfoque
de progresividad de los derechos humanos de las mujeres en el dmbito del
desarrollo comunitario del estado de Jalisco (ROP: 2019, 13).

Al reconocer la complejidad del contexto actual y la necesidad de garantizar

los derechos humanos de las mujeres y, ante la crisis de financiamiento a las
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Asociaciones Civiles (AC) por parte del Gobierno Federal, el gobierno estatal
considera necesario implementar programas y proyectos en coordinacion
con la sociedad civil, en aras de generar la igualdad de género, el

empoderamiento, la no discriminacion, y la prevenciéon de las violencias.

El presupuesto ejercido en el 2019 fue de $23,428,78574 (veintitrés millones
cuatrocientos veintiocho mil setecientos ochentay cinco con setentay cuatro
centavos O0/M.N.) para 66 proyectos ejecutados a través de 60 asociaciones
civiles legalmente constituidas; de las cuales 50 pertenecen al estado de
Jalisco, y 10 a diferentes estados de la Republica Mexicana.

Es importante senalar que un programa siempre presenta dreas de
oportunidad para su mejora continua, lo cual permite una intervencion mas
eficiente. Con este propdsito, con base en los lineamientos del Consejo
Nacional de Evaluacion (CONEVAL), los programas se evaluan cada dos
anos. En ese sentido, en el segundo semestre de 2019 la SISEMH, a través de
la Direccion de Planeacién, Evaluacion y Seguimiento, se realizd una
Evaluacion de Diseno y Monitoreo en los meses de octubre y diciembre de
2019, utilizando una metodologia cualitativa que incluyd observacion en
campo a las organizaciones beneficiarias a través de entrevistas
semiestructuradas con el fin de evaluar las fortalezas y debilidades que le
permitieran al programa ser mds eficaces y eficientes en la ejecucion del
mismo, haciendo las siguientes recomendaciones: a)Incorporarla
perspectiva de género en todos sus proyectos, b) Generar marcos de
referencias compatibles y progresivos con los derechos humanos de las
mujeres, c) Estrategias que incluyan el empoderamiento de las mujeres, d)
Que las AC cuenten con diagnodsticos previos de las problemdticas, ya que en
algunos proyectos fue evidente la falta de conocimiento del contexto y de la
poblacion objeto de su intervencion, y f) Buscar que los enfoques
interseccional e intercultural se integren en los componentes y lineas de
accion de “El Programa”’, dadas las multiples realidades en las que se

interviene.

Por lo tanto, para el ejercicio fiscal 2020 dicha evaluacion le permitié a la
SISEMH focalizar los esfuerzos en un problema publico mds especifico. A
partir de dicha problemdatica, el Programa API buscd proporcionar las
herramientas para atender la desigualdad entre las actividades
reproductivas y productivas que experimentan las mujeres. En dicho ano se
ejercid un gasto de $24'422,000.00 (veinticuatro millones cuatrocientos
veintidés mil pesos 00/100 MN) para apoyar 67 proyectos en diversos
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municipios del estado de Jalisco, que fueron presentados y ejecutados por
55 Asociaciones Civiles legalmente constituidas.

6. Objetivos y temdtica

Objetivo general: Reducir los embarazos infantiles y adolescentes en el

Estado de Jalisco, mediante la entrega de apoyos econdmicos a las
Asociaciones Civiles con conocimiento y experiencia probada en la
implementacion de proyectos exitosos para tales fines.

Objetivos especificos:

L Facilitar y proporcionar la educacion y los conocimientos en los
derechos sexuales y reproductivos a las nifias, ninos, adolescentes,
jovenes y su entorno para una vida plena y saludable, con enfoque
intercultural, participativo y de género;

1L Desarrollar habilidades de crianza positiva, corresponsabilidad y
hdbitos de cuidados en las ninas, nifios, adolescentes, jovenes y su
entorno, para la toma de decisiones conscientes y responsables

en torno a su plan de vida.

/. Presupuesto
El programa contd con un presupuesto autorizado de $24,422,000.00, de los

cuales se destinaron $23,445120.00 a la ejecucién de proyectos y un gasto
operativo de $976,880.00.

8. Reglas de Operacion
Las Reglas de Operacion del programa fueron publicadas en el Periddico
Oficial El Estado de Jalisco el dia 23 de enero de 2021, ademds, se publicd una

reforma a las mismas el dia 20 de abril de 2021.

Q. Estructura de la operacion del programa

El programa cuenta con un equipo de 4 personas, siendo: 1 persona
coordinadora del programa, 1 persona para el seguimiento administrativo, 1
persona encargada del seguimiento a proyectos y 1 persona encargada de
la comprobacién de gasto y contraloria social.
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Direccién de la
DTIPG

Coordinacién API

Comprobacién
financieray
contraloria social

Seguimiento
administrativo

Seguimiento de
proyectos

10. Poblacion objetivo

Intermediarios: AC de Jalisco.

Beneficiarios finales: Poblacién en edades de 12 a 19 anos.
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11. Poblacion beneficiaria

a. Evolucion de la poblaciéon beneficiaria perfil de las/los beneficiarias

Si bien el programa tuvo en 2019 su primera edicién, en 2021 se contd con
nuevos objetivos general y especificos, por lo que resulta inviable establecer
un criterio de evolucion de la poblacion beneficiarias final.

b. Distribucion de personas beneficiarias por municipio:

POBLACION
MUNICIPIO BECI\)IEFICCIAORIA

Ameca 1100
Atoyac 22

Cihuatlan 886
Cuautitldn de Garcia Barragdn 554
El Salto 482
Guadalajara 1414
Ixtlahuacdan de los Membrillos 285
Magdalena 60

Mezquitic 353
Poncitldan 41

Puerto Vallarta 158

San Pedro Tlagquepaque 519

Tepatitldn de Morelos 2082
Tlajomulco de Zuniga 4392
Tomatldn 636
Tonila 1267
Tuxcacuesco 1893
Villa Purificaciéon 317

Zapopan 1571
Zapotitldn de Vadillo 1463
Zapotlan el Grande 1048
Zapotlanejo 360
Multimunicipales' 15961

'Dada la naturaleza de la ejecucion de los proyectos y el formato del informe final presentado por las AC, resulta
complicado determinar a qué municipio pertenecen las personas beneficiarias reportadas.
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c. Distribuciéon de personas beneficiarias por regiones:

, NUMERO DE PERSONAS BENEFICIARIAS DE
REGION PROYECTOS PROYECTOS
ALTOS SUR 1 2082
CENTRO 28 14603
CIENEGA 1 4
COSTA SUR il 3206
COSTA-SIERRA
OCCIDENTAL 1 158
LAGUNAS 1 22
NORTE 2 564
SIERRA DE AMULA 1 1893
SUR 4 3778
VALLES 2 160
MULTIRREGION 10 9357

SECUND
FEATORTIZEDE
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12. Dictaminacion
Un comité dictaminador realizard la evaluaciéon de los proyectos validados,
mediante un dictamen técnico y estard conformada de la siguiente forma:

1. Por un servidor o servidora publica adscrita a la Subsecretaria de lgualdad
de Género, o alguna de las Direcciones que la integran;

2. Por un servidor o servidora publica adscrita a la Subsecretaria de Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, o alguna de las Direcciones que
la integran; y:

3. Por un servidor o servidora publica adscrita a alguna de las Unidades
Auxiliares con las que cuenta la SISEMH para su apoyo directo en términos

del articulo 4 apartado A de su Reglamento Interno.

Se conformardn diversos comités dictaminadores, segun la cantidad que
sean necesarios, de acuerdo al numero de proyectos validados. La Direccion
Responsable del Programa fungird como Secretaria Técnica de dichos
comités dictaminadores y establecerd los lineamientos de trabajo para cada

uno de ellos.

El resultado de los dictdmenes, la relacion de quienes participaron en el
proceso de dictaminacién y los proyectos que resultaron susceptibles de ser
apoyados quedaron asentados en el Acta de Dictaminacion y se dieron a
conocer en un plazo de quince dias hdbiles después de la dictaminacion, a

través de la pagina http://rumboalaigualdad jalisco.gob.mx/.

Mont Punt
Folio Nombre del proyecto _o_n © uT], ua Estatus
solicitado | cién

API- LA VERDAD AL DESNUDO, MI SEXUALIDAD, MI
00001 RESPONSABILIDAD

API- QUE NO TE DIGAN DON, USA CONDON. salud
00004 | reproductiva y sexual para la niviez y adolescencia

API-
00005

API- LOS VALORES COMIENZAN EN LA FAMILIA,
00006 | ADOLESCENTES CON FUTURO

$311,030 19 APROBADO

$295,700 18 APROBADO

- Embarazos adolescentes + suefios por cumplir $307,800 16 APROBADO

$261,200 16 APROBADO

API- Habilidades para Vida: Educacion Integral de la

17 APROBAD
00008 | Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos $350,000 © ©
API-

00009

Adolescentes embarazadas: plan de vida y resiliencia | $350,000 16 APROBADO

10
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API- Prevenir el Embarazo adolescente También es un Arte;

00010 | PEATA $496,000 18 APROBADO

API- . i . o

000! Programa Crisdlida para Nivias, Ninios y Familias $400,000 16 APROBADO

APIL- Relaciones pegajosas. Estrategia focalizada para la

00012 promocién de una sexualidad responsable y la| $497,966 19 APROBADO
prevencion del embarazo adolescente

API-

00013 Redes por una crianza comunitaria. Segunda emision $201,750 19 APROBADO

API- En las Regiones Centro-Ciénega nos Unimos para

499 17 APROBAD
00014 | Prevenir el Embarazo en Adolescentes y Jovenes s 500 © ©

"Jévenes promotores por la salud sexual vy

API-

reproductiva”’, con perspectiva de inclusion y| $500,000 17 APROBADO
00015 ) :

diversidad sexual
API- I i j i

gualdad sustantlva,ljuv‘entud y proyecto de vida para $400000 17 APROBADO

00017 | una salud reproductiva integral
API- . )
00019 Colectiva Lila. Segunda temporada S$350,000 19 APROBADO
API- Voces juveniles: Reconocimiento, desmitificacién y

ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos de | $300,000 18 APROBADO
00020 : .

la juventud Cihuatleca
API- -
00071 Empoderar para Decidir $300,000 16 APROBADO
API- NO

Os . |
00022 iPasala si no te embarazas! $355,000 il APROBADO
APIL- Adolescentes (hombresy mujeres) libres de adicciones
00023 construyen su plan de vida tomando decisiones | $449799 14 APROBADO

conscientes y previniendo embarazos tempranos
API-
00024 Accién CPP: Comprendo, Planeo, Participo $300,000 18 APROBADO
API- L,
00025 Rally por la prevenciéon de embarazos $350,600 7 APROBADO
API- De Sororidad, Netas y Patinetas. La Comuna

00026 | Zapopan $500,000 17 APROBADO

API- NO
00027 Avanzando en red $350,000 7 APROBADO
POR ROP
API- .
00028 Escuadras violetas $351,960 18 APROBADO
APT- El ritmo de la prevencion $350,200 18 APROBADO
00030 '
APL- Cosa de Vatos: ¢qué tan padre es ser padre?
00031 Masculinidades, cultura del deseo y derechos| $354,296 7 APROBADO
reproductivos de los varones
API- Resignificando Embarazos, Maternidades y
00032 | Paternidades Tempranas §496100 16 APROBADO
API- )
00033 Educar para prevenir, tarea de todas y todos $318,900 7 APROBADO
API- . .
00034 Conciencia TRINITA $422,076 15 APROBADO
API- e ue . e
00035 Adolescentes en construccién: “Sin miedo al éxito $385,260 16 APROBADO

M
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API- CONVIVIENDO JUNTOS Y CONOCIENDO NUESTRA
00036 | SEXUALIDAD $499,740 12 APROBADO
API- Derechos humanos, género y nuevas masculinidades,
1 APROBAD
00037 | fundamentos para una adecuada salud reproductiva $300,000 6 © ©
API-
00038 Ciudadanit@s en Accién: conociendo mis derechos $499,400 15 APROBADO
APL- TU d lcanzar la Lun $31,670 7 APROBADO
00040 U puedes alcanzar la Luna ,
API-
00043 Hagamos sonar nuestros derechos sexuales S$350,000 18 APROBADO
API-
00044 SOMOS CIRCO, SOMOS PAZ $499 957 16 APROBADO
API- N .
Desdibujando la Sexualidad $485,000 14 APROBADO
00045
API- K k
nc?c out al embarazo no planeado en el Salto, $338,500 18 APROBADO
00048 | Jalisco
API- NO
iRally por una mejor salud sexual RESPONSABLE j $259,700 15 APROBADO
00049
POR ROP
API- .
00050 Bus-k-arte por la nifiez en Tuxcacuesco $371,460 17 APROBADO
APROBAD
“Toma de decisiones: Autocuidado y desarrollo de un © ©
APT- T to de vid ra la prevencién de embar $357,000 12 RECURSO
0005 | Proyecto de vida para la prevencion de embarazo a , INSUFICIEN
edad adolescente"
TE
API- .. .
00054 Musica de banda para una vida sexual responsable $349,800 19 APROBADO
API- Facultamiento ciudadano a familias de la localidad El
00055 Ranchito, para prevenir la violencia hacia las mujeres. | $300,000 17 APROBADO
Fase 2
APL- Guarderia LIVE $341,444 16 APROBADO
00057 | THereera '
API- i
00058 Influencers por los derechos y la prevenciéon $425878 18 APROBADO
API- NO
. L |
00059 iPapds en corto! $350,000 Bl APROBADO
API- Trabajadoras Sexuales Rompiendo Estigmas de NO
1
00061 Esquina $500,000 0 APROBADO
API-
00063 Conocer mis derechos para decidir en igualdad $500,000 16 APROBADO
API- Talleres interculturales sobre salud sexual y amor
234,99 1 APROBAD
00065 digno PRODEMI 5234998 8 © ©
API- Adolescentes indigenas cineastas, promoviendo la
00066 | responsabilidad parental compartida §350140 19 APROBADO
API- - NO
00067 LOS SUENOS TRUNCADOS DEL ADOLESCENTE $280,000 10 APROBADO
API- Estrategi Car Car ro| s ncion  d NO
o s ba egia dqla a . ara por la prevencio e $350,000 1 APROBADO
embarazos adolescentes POR ROP
PREPA SIN LIMITES jévenes mujeres en comunidades
AP l t lan de vida sobre la base de | $408,000 1 NO
00060 | Turales, construyen su plan de vida sobre la base de , APROBADO
sus derechos sexuales
API NO
00071 Seleccién Lila $352,500 17 APROBADO
POR ROP

12
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API- Transformando el sistema de valores y creencias de $2197178 8 NO
00072 las menores de San Juan de Dios. ' APROBADO
APROBAD
APL- DESPERTAR DE PRIMAVERA Programa RECOURSOO
00073 trqnsdlscpllnar@ artistico para la prevehmon del | $474,500 12 INSUFICIEN
embarazo infantil y adolescente en Jalisco TE
API- Acompana: Iniciativa para y por mujeres en favor de $303.000 % APROBADO
00074 | la educacion sexual integral y corresponsable '
API- NO
00075 Actuar padre $269,426 o) APROBADO
API- ) NO
00076 Pintando su futuro $325,673 7 APROBADO
APT- Programa Integral de Atencion a Jovenes PIAJ $235,300 10 NO
00078 9 9 ! v : APROBADO
API-
00081 Ciudadanit@s: jugando por mis derechos $200,000 15 APROBADO
APIL- Segunda Escuela Itinerante de Arte y Cultura Popular
00082 taller "Que no te corten las alas" Prevenciéon del | $500,000 14 APROBADO
embarazo adolescente
API- Combate contra el embarazo adolescente en $319.500 - NO
00083 | Poncitldn, Jalisco ' APROBADO
NO
API- Promotoras adolescentes por los derechos sexuales y $349.790 18 APROBADO
00084 | reproductivos de las nifias y adolescentes autlenses ' POR ROP
0%215;5 EL PLAN ES JUGAR PARA AUTOCREAR LA VIDA $330,000 14 APROBADO
API- . - -
00086 Ukari wa niuki: voz de las mujeres $498,200 16 APROBADO
O%IZJIE';Q Junt@s por una sexualidad responsable $383,846 14 APROBADO
API- NO
00090 Play Aprende CASINO $341,915 n APROBADO
APROBADO
API- RECURSO
00093 Hablemos de... $384,100 12 T
TE
API NO
00094 Pregunta o Reto por los derechos sexuales $350,700 18 APROBADO
POR ROP
API-
00096 Aprender para cuidar y cuidar para prevenir $345,000 15 APROBADO
API- Familias Fuertes para la prevencién del embarazo NO
00099 | adolescente $347,250 R APROBADO
API-
00100 Estrategia Cara a Cara por la prevenciédn, Ellas $350,300 17 APROBADO
gg_llo__l Dignidad, cuidado y Juventud $499,932 18 APROBADO
g\OF:;IO_Q Agenda VEO 20-21: Visibilizar, Escuchar, Atender $240,000 16 APROBADO
API- Programa de Formacién Integral para el Desarrollo NO
00103 de Capacidades para el Plan de Vida de las Jévenes | $495000 il APROBADO
de 12 a 19 anos en Ixtlahuacdan de los Membrillo
API-
00105 El diario de la prevencién $352,500 18 APROBADO

13
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Programa  virtual para la formacion  de
API- promotoras(es) comunitarias(os) para la prevencién
00107 |de embarazo en adolescentes de Zapotitldn de
Vadillo, Jalisco

$363,120 17 APROBADO

NO
gg; QSXI\/LIE\RLEESS PASANDO LA VOZ POR LOS DERECHOS $351980 17 APROBADO
POR ROP

API- RECONEXION: Ju'\/entudes a favor de la Igualdad y $500,000 18 APROBADO
oomn2 Sexualidad consciente
API- PURPUREA: iti i i

URPU Carpa itinerante de sexualidad, equidad y $200.000 16 APROBADO
0013 placer
API- Replanteando el Futuro: Jovenes de Magdalena por

006 una adolescencia sin embarazos §339,331 16 APROBADO

MATRIA PURPURA: Maternidad, crianza, economia

API-

00719 solidaria y redes comunitarias de autocuidado y | $500,000 15 APROBADO
empoderamiento femenino adolescente

API- Replanteando su Futuro: Jovenes de Tesistdn por una

00120 adolescencia libre de embarazos $339,331 16 APROBADO

Modelo de intervencion de doble hélice con enfoque de
género: talleres de formaciéon colectiva y solucién $469,000 13 APROBADO
tecnoldgica (APP) para la educacion sexual in

API- PROVEER PARA PREVER EMBARAZOS EN
00123 ADOLESCENTES

API-
00122

$400,000 14 APROBADO

13. Resumen de proyectos

API-00001-

Nombre de la AC MRM Mujeres Rescatando Mujeres AC Folio 2071

Nombre del LA VERDAD AL DESNUDO, MI SEXUALIDAD,

Monto estatal $311,030
proyecto MI RESPONSABILIDAD.

Municipios de Numero de personas

Zapotldn el Grande 583

incidencia beneficiarias finales

Este proyecto se realizard en los meses de agosto, septiembre, octubre del
presente ario, brinddndole a los adolescentes las herramientas y habilidades
necesarias para prevenir, embarazos prematuros, enfermedades de
transmisién sexual, conocimientos sobre sus derechos sexuales y reproductivos
y empoderarse para romper el silencio en dado caso de vivir violencia familiar,
sexual, o en el noviazgo. Mismo que replicaran en alumnos de 6to. grado turno
Resumen del matutino y vespertino de 2 de escuelas primarias elegidas al azar (Chdvez
proyecto Madruertio y Gordiano guzmdn), y los 3eros del turno matutino y vespertino de
la secundaria José Vasconcelos de Cd. Guzmdn con temas aprendidos en su
taller, por medio de diversas actividades (conferencias, representaciones
teatrales y de mimos en lineq, etc.). Al igual de actividades de impacto social en
los cruceros principales de la ciudad con pancartas y la elaboracion de un
mural con mensaje sobre derechos sexuales y reproductivos de los
adolescentes. Respetando los protocolos de acciéon ante el COVID-19.
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API-00004-
Nombre de la AC MRM Mujeres Rescatando Mujeres AC Folio 5021
QUE NO TE DIGAN DON, USA CONDON.
Nombre del ) .
salud reproductiva y sexual para la nifiez y Monto estatal $295,700
proyecto .
adolescencia.
M'Lmi'c:ipi0§ de Zapotlan el Grande Numel'”o' dé per'sonas 265
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Este proyecto se realizard en los meses de agosto, septiembre, octubre del
presente afio, brinddndoles a la ninez y adolescentes de Cd. Guzmdn las
y habilidades
enfermedades de transmision sexual. Se realizardn en las

herramientas necesarias para prevenir, embarazos vy
colonias
constituyentes, y ejidal de Cd. Guzmdn Jalisco, ferias de salud sexual y
reproductiva al aire libre y con las medidas de seguridad necesarias y
establecidas por la pandemia de COVIDI19, llamadas “hablar de SEXO es
GRATIS". Dandoles a conocer sus derechos sexuales y reproductivos por medio
de charlas y proyecciones de cortometraje, prdcticas de uso correcto del
condoén femenino y masculino (se entregardn preservativos), presentacién de
métodos anticonceptivos de larga duracion y detecciones rdpidas de VIH, y
Sifilis, brinddndoles también informacion impresa de tipos de métodos
anticonceptivos y su uso adecuado e informacion general de enfermedades de
transmisién sexual Esto en los dos primeros meses del proyecto. Y el tercer mes
el equipo del voluntariado staff teen de adolescentes mujeres y hombres de la
asociacién, realizaran intervencion via transmisora de radio y por Facebook
live de la pagina oficial de la asociacién, el programa para adolescentes
llamado QUE NO TE DIGAN DON USA CONDON educaciéon sexual vy
reproductiva para adolescentes. El cual serd dirigido por adolescentes
haciéndoles preguntas a especialistas de medicina, psicologia y leyes sobre
temas de sexualidad y reproduccion. y cerrando proyecto con un bici-paseo
donde el lema principal es el de promover los derechos sexuales vy

reproductivos, MI CUERPO MI RESPONSABILIDAD.

API-00005-
Nombre de la AC Un Salto con Destino, A.C. Folio 5021
Nombre del - Emb dol tes + g
ombre de mbarazos ado esceh es + suenios por Monto estatal $307.800
proyecto cumplir
MALmiACipios. de El Salto NleefoA de; petsonas 495
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Dotar de informacion de los derechos sexuales y prevencion en el embarazo
adolescente a las y los adolescentes de las colonias de La pacifico, Campo
bello, Fraccionamiento la azucena, y Colonia los maestros del municipio de El
Salto, Jal. mediante talleres presenciales 2 horas 4 veces por colonia
involucrando a las madresy padres de familia, finalizando con una obra teatral
para dejar mds enfoque del tema entre ellos, asi mismo se propiciara la
participacion en la comunidad mediante la pinta de bardas por colonia donde
se dejara un slogan de prevencion al embarazo adolescente con los logos de la

asociacién civil y de la SISEMH, se rescataran a los adolescentes formando un
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grupo llamado suetios por cumplir con la finalidad de apoyarlos en su futuroy
replicando dichos talleres en mas colonias del municipio.

' . : API-00006-
Nombre de la AC 1000 Mujeres por Zapotlanejo, A.C. Folio 5021
N bre del LOS VALORES COMIENZAN EN LA FAMILIA
ombore ae ' Monto estatal $261,200
proyecto ADOLESCENTES CON FUTURO
MAL,miAcipios. de Zapotlanejo Numefg dc—j\ pefsonas 360
incidencia beneficiarias finales

El presente proyecto pretende fomentar, cultivar y rescatar los valores de la
familia que en la actualidad se han ido perdiendo, se buscara la confianza con
las madres y los padres de las y los adolescentes enfocdndose al tema de
sexualidad con ello se busca la unién mediante charlas amenas entre los
miembros familiares, se buscara a 100 familias de las 4 colonias involucradas
donde haya adolescentes de 12 a 19 anos de las colonias con alto indice de
Resumen del ) ) o ) ] )
proyecto violencia familiar en Zapotlanejo, hablando primeramente con las y los jefes de
familia para explicar a detalle el proyecto y porque la urgencia de acudir a sus
domicilios en la hora que se encuentren la mayoria de los miembros para
comenzar una charla amena donde el principal objetivo es el tema de derechos
sexuales del adolescente, no olvidando hacer mencion de los valores de la
familia inculcando el respeto y la importancia de que tengan un plan a futuro

para mejorar su vida.

Centro para el Desarrollo Igualitario y los ) API-00008-
Nombre de la AC Folio
Derechos Humanos CEDIDH, A.C. 2021
Nombre del LOS VALORES COMIENZAN EN LA FAMILIA,
Monto estatal $350,000
proyecto ADOLESCENTES CON FUTURO

Municipios de Numero de personas

San Pedro Tlaquepaque 423

incidencia beneficiarias finales

Se desarrolla una estrategia de intervencion en la Escuela Secundaria Técnica
N° 120 del Municipio de San Pedro Tlaguepaque, con adolescentes de ambos
sexos entre los 1y 16 anos de edad.

El objetivo general es promover la educacion integral de la sexualidad (EIS) y el

ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos (DSR) con adolescentes,

Resumen del familias y la comunidad escolar de una secundaria publica en el ciclo escolar
proyecto 2021-2022 del municipio de Tlaguepaque.

Se fundamenta en una pedagogia humanista, que integra un proceso de
aprendizaje significativo, activo y participativo que involucra el desarrollo de
habilidades a partir de sus propias experiencias y la capacidad creadora, con
técnicas diddcticas, estimulando la adquisicion de aprendizajes significativos,

el andlisis de si mismos y del mundo que lo rodea.
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La intervencién integra cuatro componentes para lograr los siguientes
resultados:

a) un proceso formativo de estudiantes para el desarrollo de habilidades para
la vida, que fortalezca el ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos;

b) la conformacién de un espacio de andlisis, interaccién y colaboraciéon que
facilite el didlogo y la comunicacién en torno a la educacion integral de la
sexualidad con madres y padres, en el marco del Programa Escuela para
Madres y Padres de familias;

c) una red de promotores pares, que intercambian saberes y experiencias con
sus pares adolescentes, a través de un médulo “Sex 20" al interior de la escuela
que permitird el dialogo, la reflexion e informacion de temas en torno a sus
vidas y su sexualidad;

d) una obra de teatro “Amor, Sexo y mis papas..” que posibilita el encuentro, la
comunicacion e intercambio de experiencias entre madres, padres, docentes y
estudiantes entorno a la educacion integral de la sexualidad.

Se espera que, a partir de esta intervencion, se impacte en la prevenciéon del
embarazo adolescente, actitudes y acciones libres de violencia en un contexto
que fortalezcan el ejercicio de sus derechos Sy R.

Centro para el Desarrollo Igualitario y los ) API-00009-
Nombre de la AC Folio
Derechos Humanos CEDIDH, A.C. 2021
Nombre del Adol t b das: plan de vid
ombre de olescentes em argza : as: plan de vida y Monto estatal $350000
proyecto resiliencia
Municipios de Guadalajara, San Pedro Numero de personas 493
incidencia Tlaquepaque beneficiarias finales

Se desarrolla una estrategia de intervencién en el segundo nivel de atencion a
la salud, enfocada en mujeres embarazadas adolescentes en los Hospitales de
la Mujer y la Maternidad Esperanza Lépez Mateos, que tienen una numerosa
cobertura de usuarias embarazadas de la ZMG y del estado de Jalisco. Integra
tres enfoques interdisciplinarios la medicing, la psicologia y el trabajo social,
para brindar una atencién integral enfocada en la educacion sexual, el
conocimiento de su sexualidad, el desarrollo de habilidades para optar por un
plan de vida, previniendo un segundo embarazo, promover la continuidad de
sus estudios y/o el acceso a oportunidades laborales. Se realizard a través de
Resumen del un proceso formativo y la construccién y gestion de un Circulo de Apoyo Mutuo

proyecto que permitan desde el trabajo personal y el compartir de experiencias
colectivas generar alternativas de afrontamiento que fortalezcan su
capacidad de resiliencia ante el entorno que viven y el nacimiento de su
producto.

El enfoque médico que es otorgado en el hospital, mientras que esta estrategia
aporta los componentes de trabajo social y psicoterapéutico que no son
desarrollados como parte de la atencién hospitalaria, pero resulta en una
sinergia positiva para fortalecer los recursos de afrontamiento de las
adolescentes en sus embarazos. En el enfoque de trabajo social, se utiliza una

metodologia mixta, basada en la educacidn popular, que recupera

17



FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres

principalmente sus saberes, vivencias y experiencias y permite a través de sus
propios recursos y necesidades, guiar y facilitar habilidades de crianza positiva
y hdbitos de cuidado para la toma de decisiones conscientes, que se dirijan a
desarrollar un plan de vida. El abordaje psicoterapéutico se apoya en la
corriente Gestalt para un trabajo grupal, propiciar el reconocimiento y manejo
de sus emociones, la toma de conciencia y promover el equilibrio ecolégico de
su entorno familiar y social, a través de una red de apoyo de pares en
circunstancias similares.

API-00010-
Nombre de la AC Unidos Planificamos EL Agro, AC. Folio 5021
Nombre del Prevenir el Embarazo adolescente También
Monto estatal $496,000
proyecto es un Arte; PEATA
Municipios de El Salto, Ixtlahuacan de los Numero de personas 204
incidencia Membrillos beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Prevenir el Embarazo adolescente También es un Arte; O PEATA como lo
conocemos; Es una intervencién que se propone después de algunas vivencias
en 2019 y diagnodsticos elaborados por parte de personal de trabajo social y
sugerencia de jefas de familia que durante la intervencién que se tuvo en
colonias del municipio El Salto en 2019, en busca de reducir violencia, y de ahi la
otra problemdtica presente en dichas colonias, que es la de prevenir
embarazos en adolescentes; El principal objetivo de este taller es hacer
conciencia en jovenes que carecen de conocimiento con respecto a una
sexualidad responsable, la responsabilidad que conlleva en la salud un
embarazo adolescente y las enfermedades que puede conllevar dicho proceso;
Para eso se disefia el PEATA, el cual consta de 2 Médulos Diddctico y Artistico;
Por un lado un taller 12 horas de capacitacién dividido en cuatro sesiones, el
desarrollo de cada sesién, las técnicas a emplear y los objetivos se incluyen en
la carta descriptiva de la formacion, para atender la parte emocional, de salud
y psicoldgica; Por el otro lado 12 Horas de taller artistico, a partir del cual las y
los jovenes podrdn desarrollar talentos y representar obras a partir de la
Pantomima en 4 colonias de dos municipios, para concientizar y replicar el
modelo de atencidon en cuanto a prevencién de embarazo adolescente; Al
tratarse de un taller dirigido a jovenes, la estrategia de aprendizaje a utilizar
se apoyard en experiencias diddcticas y artisticas; Dentro de la parte de
capacitacion en cuanto a salud y psicolédgica se utiliza el juego de roles, los
casos ilustrativos, la lluvia de ideas y el debate; En la parte artistica se utilizara
el modelo de pantomima (donde los actores expresan a través del movimiento
corporeo sin utilizar palabras); Los temas que se abordardn, invitaran a los
jovenes de las colonias, Campo Bello y Cima Serena en El Salto, Jalisco, y por el
otro lado El Nijayote y Colonia Centro en Ixtlahuacdn de los Membrillos.

Nombre de la AC

API-00011-

Nifios y Adolescentes en Armonia, A.C. Folio
2021
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Nombre del P Crisdlid Ninas, Nifi
ombre de rograma Crisali a.pqra ifas, Nifios y Morito estatal $400,000
proyecto Familias

Municipios de Guadalajara Numero de personas o1

incidencia

beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

El proyecto busca impactar a 50 nifias y nitios Titulares de Derechos (NNTD), de
6 a 14 anos, pertenecientes a los programas institucionales, y a 35 familias, con
metodologias participativas y encuentros ludicos que generen en ellos vy ellas
apropiacion sobre su cuerpo, toma de decisiones informadas que coadyuve a
la prevencién del embarazo temprano, esta propuesta estd basada, en los
derechos humanos, sociales y afectivos, de los TD y enfocado hacia la
promocién del autocuidado y la identificacién de su identidad como persona.

Se realizard por medio de Talleres, los cuales se llevardn a cabo de forma
ludica con la finalidad de que cada NNTD, pueda expresar todo su potencial,
transmitir todo aquello que guardan y dificilmente lo dicen de una manera
espontdnea, mejorando los procesos de ensenanza-aprendizaje, para
complementar la formacién integral en torno a la prevencién del embarazo, se
implementardn también Talleres deportivos, y de musica, asi como estrategias
para implementar un proyecto de vida.

Asimismo, se pretende beneficiar a las familias de los Titulares de Derechos,
usuarios del programa, por medio de Talleres informativos y formativos de tal
manera que adquieran herramientas para acompanar a los NNTD, hacia una
sexualidad sana y responsable.

API-00012-
Nombre de la AC Corpocreativo Cultura en Movimiento, AC. Folio 2021
Relaciones pegajosas. Estrategia focalizada

Nombre del l iond lidad

ombre de para la promocion de ulul'\q sexualida Monto estatal 5497966
proyecto responsable y la prevenciéon del embarazo

adolescente.
Municipios d NU d

'Lm|'0|p|os. c Guadalajara, Tonald, El Salto umeté ? pefsonas 131

incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Con el objetivo general de prevenir casos de embarazo en mujeres
adolescentes y promover la salud sexual y reproductiva saludable de los
jovenes del barrio de Oblatos y El Salto, los objetivos particulares son:

1. Desarrollar capacidades institucionales para la atencion a adolescentes,

especificamente en lo correspondiente a prevencion del embarazo

adolescente.

2. Articular recursos artisticos y culturales incorporados a las acciones de
igualdad de género, prevencién de las violencias dirigidas a ninias, adolescentes
y mujeres para una sexualidad responsable.

3. Incentivar procesos de reflexién en las y los adolescentes sobre la manera en
que desarrollan sus relaciones afectivas, y cémo lograr transitar hacia

relaciones mds sanas y menos violentas.
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Se propone una intervencion dividida en 3 etapas:
Etapa 1. Campana de prevencion del embarazo y sexting

Se llevard a cabo una campafa informativa y de divulgacion para
adolescentes sobre sexualidad responsable y embarazo adolescente haciendo
uso de las principales redes sociales (Tik Tok, Facebook, YouTube).

Etapa 2. Talleres “Relaciones pegajosas”

- Beneficiarios: Alumnas y alumnos con factores de riesgo asociados al
embarazo adolescente.

El taller se sustenta en la construccion de narraciones coherentes a través de
relatos cortos (con medios audiovisuales y escritos), asi como de recursos
artisticos, donde los participantes reflexionaran sobre tres temas:

Relaciones afectivas positivas

Sexualidad informada vy libre

Paternidad y maternidad responsable

Etapa 3. Espectdculo teatral (teatro novela a través de medios audiovisuales)

Espectdaculo teatral y audiovisual, serd un ejercicio ludico reflexivo sobre la
libertad y gestion responsable de la sexualidad, dirigido a la comunidad
escolar. El objetivo de esta etapa es detonar en las y los asistentes procesos de
reflexién e introspeccion a través de situaciones dadas en una representacion
ficticia pero que los interpela.

API-00013-
Nombre de la AC Corpocreativo Cultura en Movimiento, AC. Folio 5021
Nombre del Redes por una crianza comunitaria.
P o Monto estatal $201,750
proyecto Segunda emisién
Municipios de Numero de personas
o P . Guadalajara, Tonald, El Salto - P ) 174
incidencia beneficiarias finales
Con el objetivo de contribuir en la generacién de conocimientos y herramientas
en los docentes para acompanar a la comunidad escolar (estudiantes, padres
de familia y comparieros docentes) en la enserianza de la salud sexual y
emocional para la practica de relaciones interpersonales y sexuales
responsables y placenteras, asi como para la para la prevencion de las
Resumen del violencias, autocuidado emocional y fisico, la intervencion estard dividida en 3
proyecto etapas.

1. Seguimiento a las mesas escolares de trabajo instauradas durante la

intervencion de 2020

Como se informd en el proyecto llevado a cabo en 2020, se instalaron mesas de

trabajo permanentes en 3 centro educativos, de los cuales 2 siguen activos.
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2 Talleres de atencion:
En esta etapa se contempla el desarrollo de 2 talleres:
T.“Cultura de paz y comunicacion no violenta en entornos educativos”

Beneficiarios: Profesores y cuerpo administrativo de las secundarias
seleccionadas.

En el cual se brindardn insumos tedricos sobre igualdad de género, prevencién
de las violencias y cultura de paz, con especial énfasis en la prevencién de
embarazo adolescente, asi como asistencia técnica para el desarrollo de
dindmicas y sesiones para atencién a jovenes.

T. “Quienes somos y cémo nos vemos”. Nuestras experiencias como madres y
padres, retos y aprendizaje

-Beneficiarias: Madres, padres de familia y docentes de las y los estudiantes de
cada secundaria.

Se fomentard y ejercitard en las madres de familia habilidades de reflexion,

autoconocimiento y exploracidon de sus experiencias como personas
sexualmente activas, como madres, con el propdsito de reconocer las
violencias implicitas en ello y gestionar una sexualidad libre y responsable en

sus entornos familiares y primordialmente con sus hijas e hijos adolescentes.
3 Guias para padres y profesores

Generar insumos para la comunidad escolar que les permitan conocer los
conceptos bdsicos para la prevencién del embarazo, asi como les brinden
herramientas para comprender y atender casos.

Colectivo para la Defensa y Promocion de los ) API-00014-
Nombre de la AC Folio
Derechos Humanos, A. C. 2021
En las Regiones Centro-Ciénega nos Unimos
Nombre del )
para Prevenir el Embarazo en Adolescentes Monto estatal 3499 500
proyecto ,
y Jovenes.
Municipios de Ixtlahuacdn de los Membrillos, Numero de personas 1100
incidencia Poncitlan beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Se abordard la problemdtica del embarazo adolescente en las regiones
centro-ciénega, considerados con un alto indice de embarazo adolescente. La
manera para abordar el tema serd con dos principales pilares, por un lado, una
estrategia de promocion directa y de promocion masiva y, por otro lado, se
realizardn charlas interactivas con juegos tradicionales. La poblacién objetivo
son estudiantes de nivel medio superior. En cuanto a la estrategia de
promocién directa se disenardn y entregardn “acordeones de prevencion del
embarazo”’, también se utilizardn juegos tradicionales los cuales se diseriardan
de manera especial para este proyecto. En lo que respecta a la estrategia de
promocién masiva, se disefiardn cicloramas que se colocardn en lugares que
tengan mds impacto con la poblacién estudiantil, se creardn en cada escuela
un grupo de WhatsApp de ayuda coordinado directamente por personal de

salud, se realizardn concursos de fotografia (con su celular y las apps que
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quieran utilizar) que promuevan la prevenciéon del embarazo adolescente, se
llevardn a cabo concursos de murales con la temdtica de prevencion del
embarazo y por ultimo se disenardn y difundiran una serie de cortos animados
que se viralizardn por medio de las redes sociales. Como intervencion directa
se trabajard con charlas interactivas con juegos tradicionales donde se les
sensibilizard a todos los estudiantes que participen. Esto se abordard mediante
una intervencién de impacto a corto plazo con acciones centradas en
promover procesos de aprendizaje que ayuden: a resignificar sistemas de
creencias de género, al fortalecimiento de habilidades y al cambio de
conductas de riesgo a conductas facilitadoras de bienestar. El abordaje serd
mediante procesos de capacitacion con metodologia vivencial y de aprendizaje
significativo para las y los adolescentes. Por ultimo, se trabajard con el
personal docente que esté presente para que cuente con las herramientas
metodoldgicas para continuar con las acciones de prevenir.

API-00015-

Nombre de la AC Impulso Trans AC. Folio 5021

"Jovenes promotores por la salud sexual y
Nombre del - . ) L,
- reproductiva’, con perspectiva de inclusién Monto estatal $499,500

royecto
ey y diversidad sexual.

. Guadalajara, Cocula, Atotonilco el ,
Municipios de ) Numero de personas
o ) Alto, Lagos de Moreno, Tonila, L ) 17100
incidencia beneficiarias finales

Zapopan

Este proyecto se materializa con el desarrollo de los cursos de formacién a
jovenes, independientemente su orientacién sexual, expresién e identidad de
género, para que se formen como promotores lideres juveniles y que puedan
brindar consejerias entre pares, replicando asi lo aprendido. Se espera que, al
concluir su formaciéon en los cursos, brinden la informaciéon sobre sexualidad,
género, derechos humanos, infecciones de transmision sexual, VIH/sida,
embarazo adolescente, violencia intrafamiliar y fuera del hogar y, ademas,
sobre crianza positiva a otras y otros jévenes y adolescentes que, por la falta
de informacion o educaciéon integral y actual, ya viven o experimentan un

embarazo a temprana edad y sus consecuencias.

Vamos a generar la apropiacion del condoén externo a través de un taller sobre
Resumen del el uso del conddny su importancia en la prevencion del embarazo adolescente.

proyecto Las personas asistentes participardn en dos concursos creativos. Uno consiste
en disenar la imagen de porta-condoneras, para ello se seleccionardn 20 de
los disefios mds creativos y el segundo concurso se seleccionan dos videos
originales de dos minutos como tiempo madaximo, donde desarrollen las
tematicas relacionadas a la salud sexual, prevencion al embarazo en
adolescente y prevencion a las ITS, para concientizar, informar y la sensibilizar
el uso del conddén externo como medio de proteccion, moda y exploracién en
relaciones sexuales protegidas.

Cerraremos con “Trans-Urbana” el cual es el Unico festival cultural de la
comunidad Trans, en el que se busca visibilizar la diversidad de identidades y
expresiones de género, por lo que este aro, la temdtica de Trans-Urbana serd
la de la “promocion de la salud sexual y reproductiva, con perspectiva LGBT+”,

donde se repartirdn los estuches con el disetio impreso y condones, ademdads de
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se dedicard un espacio para el cierre del proyecto para la entrega de
constancias de participacion de quienes asistieron al curso.

Instituto de Gestidon y Liderazgo Social para el ) API-00017-
Nombre de la AC Folio
Futuro, AC. 2021
Nombre del I ldad tantiva, j tud to d
ombre de ggct ad sustantiva, juventu ylpro'yec ode | e estatal $400,000
proyecto vida para una salud reproductiva integral.
MAL,miAcipios. de San Pedro Tlaguepaque Numefg dc—j\ pefsonas 20
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

El proyecto tiene el propdsito de contribuir mediante la capacitacién vy
formacién sobre la igualdad sustantiva, los derechos humanos; incluidos los
sexuales y reproductivos a que las y los jévenes puedan tener un adecuado
desarrollo y una adecuada salud sexual y que tomen las decisiones pertinentes
para su proyecto de vida, evitando los embarazos no deseados y la violencia
de género. Este propodsito general conlleva tres objetivos especificos a) el
desarrollar una comprension de la importancia de la igualdad sustantiva y
conocimiento de los derechos humanos con perspectiva de género vy
masculinidades alternativas, como base para el desarrollo de un proyecto de
vida integral y saludable , b) la capacitacion sobre lo que son los derechos
sexuales y reproductivos y su relaciéon con los derechos humanos y ciudadanos;
a fin de que cuiden su salud reproductiva y tomen decisiones informadas sobre
su desarrollo y ¢) el desarrollar destrezas para apropiarse y comunicar sus
derechos humanos con perspectiva de género y nuevas masculinidades a fin
lograr un desarrollo con el debido conocimiento de sus derechos sexuales y
reproductivos. Las actividades serdn diseniadas con enfoques de género,
masculinidades alternativas e interculturalidad, entre ellas destacan las

siguientes:

Dos talleres sobre derechos humanos, incluidos los derechos sexuales y
reproductivos;

Un taller para disefiar un plan de vida, Un diagndstico integral sobre la
percepcién de las y los jovenes respecto a su identidad y el ejercicio de su
sexualidad, indagando cuales son los factores que estdn interrelacionados y
que influencian las decisiones sobre su sexualidad y los resultantes impactos
emocionales, psicolégicos,  fisicos Y sociales. Un conversatorio
intergeneracional en el que las y los participantes compartirdn lo aprendido
durante el curso y reflexionaran en temas particulares que les interesan y
hardn propuestas para su desarrollo integral y saludable. Actividades

culturales en relacion al tema.

Nombre de la AC Fundacién Liderazgo y Desarrollo para la Mujer, ol API-00019-
AC. 2021
Nombre del
ormbre e Colectiva Lila. Segunda temporada. Monto estatal $350,000
proyecto
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Municipios de
incidencia

Tomatlan Numero de personas -

beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Colectiva lila segunda temporada consta de cinco etapas.

Etapa 1. Capacitaremos a 15 mujeres adolescentes pertenecientes a
localidades rurales del municipio de Tomatlan

quienes serdn brigadistas en materia de autoestima, género, igualdad,
derechos humanos de las mujeres, educacion integral de la sexualidad,
derechos sexuales, prevencion de embarazos, prevencion de ITS, asi como
prevencion y deteccién de la violencia.

Etapa 2. Diseriaremos la imagen, guiones y musica de la serie de dibujos
animados "Colectiva Lila. Segunda Temporada” la cual contendrd testimonios
de adolescentes que pasaron la experiencia de ser madres adolescentes y la
realizacion del disefio e impresiéon de su guia de uso en el dmbito escolar.

Etapa 3.- Las brigadistas capacitadas en la primera etapa realizardn brigadas
en formatos de talleres-serie-debates acompanados con técnicas vivenciales
participativas que ayuden a dotar de herramientas efectivas a sus pares en
materia de erradicacion de estereotipos de género, educacion de la sexualidad,
prevencion del riesgo y prdcticas sexuales seguras y responsables, mismos que
serdn acompanados con la proyeccién de los capitulos de la serie de dibujos
animados de la primera (se hizo con recurso de la SISEMH 2020) y segunda
temporada.

Etapa 4: Regresaremos a los municipios de Tecalitldn, Tuxpan y San Gabriel
para la realizacion de 5 serie debates con adolescentes que tomaron los
talleres en 2020 con el objetivo de realizar un diagndstico de aplicacion de
conocimientos recibidos el ario pasado y transmision de la segunda temporada
de la serie.

5- Se sistematizaran la experiencia en un documento que visibilizard los
resultados del 2021y el diagndstico de seguimiento del 2020 para la redaccion
del documento final que serd impreso.

Iniciativas Comunitarias Incluyentes para el . API-00020-

Nombre de la AC o Folio

Desarrollo Equitativo, INCIDE, AC. 2021
Voces juveniles: Reconocimiento,
Nombre del desmitificacion y ejercicio de los derechos
i onyel _I ! ) Monto estatal $300,000
proyecto sexuales y reproductivos de la juventud
Cihuatleca

M_Lmi_cipios. de Cihuatlan Numel_’o_ d§ per_sonas 146

incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Mucho se conoce sobre la complejidad de los factores que influyen o
determinan la incidencia del embarazo adolescente, factores que, provengan

desde el seno familiar o social o bien de los dmbitos institucionales donde se
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atiende el fendmeno: educativo, econdmico o politico; no han logrado atenderse
con la presteza necesaria que demanda el bienestar de las poco mds de 156 mil
ninas y adolescentes que dieron a luz en 2018 de acuerdo a datos del sector
salud.

Parte de esta explosion del fendmeno, obedezca quizd a que gran parte de las
acciones emprendidas adolecen de una visidn que posicione a ninas y
adolescentes como titulares de derechos en su especificidad de crecimiento,
desarrollo, madurez y contexto. Por el contrario, muchas de las acciones que se
han centrado en ofrecer a nifias y adolescentes acciones diseniadas para la
poblacién adulta (como el uso de métodos anticonceptivos), sin tomar en
cuenta ni la madurez, el contexto en que viven las menores o bien, que las
principales causas asociadas al embarazo adolescente son la violencia sexual,
la carencia de un proyecto de vida independiente y el ejercicio no planeado de
la sexualidad. Es decir, la falta de una cultura natural, legal y cotidiana sobre
los derechos sexuales y reproductivos de nifias y adolescentes.

A partir de la capacitacion, el proyecto involucrard a las y los adolescentes en
una dindmica de concientizacién social que permita desmitificar v,
proporcional en su realidad, aceptar y naturalizar sus derechos sexuales y
reproductivos, como los de cualquier persona adulta. Esto se realizard a partir
de que establezcan un taller de arte grafico donde por medio de serigrafia y
sublimado textil, elaborardan playeras y gorras que describirdn sus ideas en
torno a tres temas: el ejercicio de una sexualidad informada y responsable, la
desmitificacion social de sus derechos sexuales y reproductivos vy; la
corresponsabilidad de mujeres y hombres en tormo a la prevencion del
embarazo adolescente.

API-00021-
Nombre de la AC Ninos y Adolescentes en Armonia, AC. Folio 5021
Nombre del
Empoderar para Decidir Monto estatal $300,000
proyecto
Municipios de Numero de personas
o P i Guadalajara L P A 59
incidencia beneficiarias finales
Empoderar para Decidir, estd basado en el enfoque de Derechos y en el enfoque
de los determinantes protectores y el desarrollo de 5 competencias: Desarrollo
Personal, Familiar, Educaciéon Sexual y Socioemocional y Manejo de Situaciones
y busca impactar a 30 mujeres adolescentes y jévenes Titulares de Derechos
(MAyJTD), pertenecientes al programa institucional Mensajeras de Esperanza,
Resumen del con metodologias participativas y encuentros dindmicos, que generen en ellas
proyecto herramientas de proteccion e ideas claras sobre su proyecto de vida, una

autoestima saludable que les ayude a tomar decisiones informadas que
coadyuven a la prevencion del embarazo temprano, esta propuesta estd
basada, en los derechos humanos, sociales y afectivos, de las MAyJTD vy
enfocado hacia la promocién del autocuidado y la consolidacién de su
identidad como persona.

25



_] Igualdad Sustantiva
r entre Mujeres y Hombres

Se realizard por medio de Talleres, los cuales se llevardn a cabo de forma
vivencial con la finalidad de que cada Usuaria, pueda expresar todo su
potencial, transmitir todo aquello que guardan y dificilmente lo dicen de una
manera espontdnea, mejorando los procesos de ensefianza-aprendizaje, para
complementar la formacion integral en torno a la prevenciéon del embarazo, se
implementard también 1taller de ufias para las mayores de 18 anos y 1taller de
bisuteria para las adolescentes de 12 a 17 afos, asi como estrategias para
implementar un proyecto de vida y un encuentro Familiar de dos dias, donde
se tratardn temas de Comunicacién, Limites y permisividad.

Nombre de la AC Centro de RehqbilitqcizréEl Camino de la Misidn, Folio API—Q(())(;)zg_

Adolescentes (hombres y mujeres) libres de

Nombre del dicci t lan de vid
ombre de adicciones con§ T’uyen sup gn e vida Monto estatal $449799

proyecto tomando decisiones conscientes y

previniendo embarazos tempranos.

Municipios de Numero de personas

Tala, Guadalajara 99

incidencia beneficiarias finales

Elproyecto consiste de 4 fases para la implementacién la primera fase consiste
en el disetio y elaboracién de materiales para la implementacion: Se elaborard
un cuadernillo guia para que los consejeros y consejeras puedan aplicar con
cada uno de sus ahijados, el fortalecimiento personal y el desarrollo del plan
de vida. Disefio de Evaluaciones pre y post de cada taller acorde a los
indicadores de impacto.

Enla segunda fase se realizard un taller de 8 horas para consejeros, consejeras,
madres y padres de familia, con la temdtica de habilidades para la vida a

desarrollar con las y los adolescente, y la ensefianza del uso del cuadernillo
Resumen del

proyecto Fase 3: Se realizard un taller de 8 horas para consejeros, consejeras, madres y
padres de familia, con la tematica de orientacion vocacional a desarrollar con
las y los adolescente, y la ensefianza del uso del cuadernillo

Fase 4 Se realizard un taller de 8 horas para consejero y consejeras, madres y
padres de familia con el aprendizaje de la herramienta de Plan de Vida y su
aplicacion con adolescentes y jovenes.

Los talleres para consejeros y consejeras se impartirdn en un fin de semana
por tema con un espacio de 3 semanas entre cada uno para que puedan
aplicarlo con sus ahijados y puedan llevar a cabo lo aprendido.

Asociacion Nacional de Impulso al Desarrollo ) API-00024-
Nombre de la AC Folio
Rural Sustentable, A.C. 2021
Nombre del
ombre ae Acciéon CPP: Comprendo, Planeo, Participo. Monto estatal $300,000

proyecto

Municipios de Numero de personas

Cuautitlén de Garcia Barragdn 137

incidencia beneficiarias finales
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Durante la adolescencia empezamos a convertir nuestras motivaciones en
acciones que nos acercan o alejan de nuestro ideal de vida, por lo que resulta
de extrema importancia disponer de herramientas de juicio acordes a la
madurez de esta etapa, no debemos olvidar que durante esta etapa vivimos
inmersos en incertidumbre debido a innumerables situaciones, siendo la que
nos atane para este caso, la dificultad de observar y disponer de las
herramientas necesarias para consolidar el futuro.

En este contexto, facilitar el reconocimiento de la importancia que guarda la
construccién del proyecto de vida adolescente, puede contribuir a prevenir
tanto la construccion de relaciones desiguales entre mujeres y hombres, como
la violencia en el noviazgo y el embarazo; dado que permite que las y los
adolescentes comprendan la  importancia  de la igualdad, la
corresponsabilidad y, sobre todo, el respeto irrestricto a los derechos de sus
pares.

Resumen del

proyecto
En este sentido, el proyecto guarda la finalidad de brindar a adolescentes de

la localidad de Chacala, las herramientas cognitivas y de participacion que les
permitan diseriar su proyecto de vida, a partir de que reflexionen y socialicen
aquellos pensamientos y conductas observados en su entorno que fomentan la
desigualdad; y logren a partir de esto, mejorar su comprension sobre la
importancia de construir relaciones corresponsables en cualquier dmbito de su
vida, a fin de romper con aquellos paradigmas que fomentan y arraigan la
desigualdad durante la toma de decisiones, la division del trabajo y a la hora
de asumir responsabilidades derivadas del ejercicio de derechos sexuales y
reproductivos.

A partir de la construccion de su proyecto de vida y de su participacién en
actividades que les permitan conocer las bondades de la cooperacién y la
corresponsabilidad; la poblacién atendida tendrd un acercamiento concreto
hacia su ideal de vida y comprenderd, cémo un entorno igualitario y
corresponsable puede ayudar a materializar estos ideales.

API-00025-

Nombre de la AC Jovenes por una Conciencia Colectiva, A.C. Folio 2021

Nombre del »
Rally por la prevencion de embarazos. Monto estatal $350,600
proyecto

Municipios de Numero de personas

Cuautitlén de Garcia Barragdn 271

incidencia beneficiarias finales

Se otorgardn 8 talleres para mujeres y 8 talleres para hombres para que
Resumen del cuenten con informacion para participar en el rally, al terminar el taller las y

proyecto los jévenes que participaron se incorporardn a la actividad recreativa en
formato de Rally que contard con 8 estaciones donde aplicardn las

herramientas proporcionadas por los promotores durante los talleres. Con el
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fin de escalar la estrategia se generard una guia metodoldgica para uso del
personal docente en sus centros escolares.

Centro de la Diversidad y los Derechos Sexuales, ) API-00026-
Nombre de la AC Folio
AC. 2021
Nombre del De S idad, Net Patinetas..L
ombre de e Sororidad, Netas y Patinetas..La Monto estatal $500,000
proyecto Comuna Zapopan
MAL,miAcipios. de Zapopan Numefg dc—j\ pefsonas 1368
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

El Proyecto “De Sororidad, Netas y Patinetas.. En Tiempos Del COVIDI19”
durante el 2020 buscéd dar continuidad a los avances logrados en
intervenciones anteriores y seguir fortaleciendo la cohesién social a través del
conocimiento, informacién, cultura y deporte en un darea geografica muy
especifica.. la Colonia Constitucion (Zapopan) con altos indices de;
marginalidad, incidencia delictiva, violencias en la familia y comunitaria. Fue
necesario adaptarnos a la nueva realidad que afrontamos por el COVID1?
donde mujeres, ninas y nifios fueron colocados en una nueva condicion de
vulnerabilidad, ya que el encierro obligatorio forzé la convivencia cercana con
sus agresoresy la acumulacién de tensién, frustraciény el aumento en la carga
de trabajo para las mujeres cred un clima generador de violencias. Con cada
una de nuestras actividades apostamos a romper ese circulo de violencias y
fortalecer la cercania ya lograda con las nifias, ninos, adolescentes y sus
familias con actividades como las lecciones de skate boarding, creacion de
rimas, cuenta cuentos, juegos de beisbol y futbol. Estas actividades les
permitieron sin duda cuestionar y/o dejar de validar; estereotipos rigidos de
género, actitudes machistas, el ejercicio de masculinidades toxicas y cualquier

tipo de violencias.

Este ano daremos continuidad a este proyecto en este territorio de trabajo, Asi
gue una vez mds los cuenta cuentos, skateboard, yoga, proyeccién de peliculas,
béisbol, autodefensa, baile, circulos de convivencia, curso para docentes de
todos los niveles escolares de la zona, un corto que recoja historias de vida de
mujeres que ejercieron la maternidad a temprana edad y un festival son el
vehiculo para trabajar los temas de; Sexualidad, autocuidado, derechos
sexuales, apropiacion del cuerpo, prevenciéon de violencia sexual y embarazo,
resignificacién de la menstruacién, noviazgo sin violencias y nuevas
masculinidades en la colonia Constitucion y dreas colindantes

Intermedios Organizacién de Profesionales de la ) API-00028-
Nombre de la AC ) -, Folio
Comunicacion, AC. 2021
Nombre del
ombre ae Escuadras violetas Monto estatal $351,960
proyecto
Municipios d. NU d
‘U,ﬂI‘CI'pIOS. © Cuautitlén de Garcia Barragdn umer? ? petsonas 146
incidencia beneficiarias finales
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Resumen del
proyecto

El proyecto se centra en la formacion de grupos de mujeres jévenes indigenas
llamadas escuadras violetas, las cuales serdn capacitadas en materia de
habilidades para la vida, género, empoderamiento, derechos sexuales y
periodismo con perspectiva de género, el resultado de la capacitacion se
visibilizard en los 14 microreportajes que realizardn, cada uno respondiendo a
un derecho sexual reconocido en la cartilla de derechos sexuales de las y los
jovenes, mismos que se diseminardn en los planteles de bachilleratos
regionales, medios de comunicacion y redes sociales.

API-00030-
Nombre de la AC Revolucionando Ideas Construyendo Suerios, A.C. Folio 2021
Nombre del
ombore ae El ritmo de la prevencion. Monto estatal $350,200
proyecto
MALmiAcipios' de Cihuatlan NumeiroA d? pefsonas 064
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Se conformard un grupo de 20 brigadistas adolescentes que reciban 5 sesiones
de capacitacion en temas afines a educacion integral de la sexualidad, se
realizard la preproducciéony produccion del musical, realizacion de 5 canciones
inéditas en materia de prevencién de embarazos que acompanardn dentro del
musical el cual contendrd al final una coreografia sencilla para que todas las
participantes de las brigadas musicales puedan bailar el ritmo de la
prevencion y a través de la cancion reconozcan la importancia de la toma de
decisiones asertivas. Ya con las brigadistas capacitadas y con el musical
producido se iniciard la camparia de difusiéon de herramientas para la

prevencion de embarazos adolescentes.

API-00031-
Nombre de la AC Delibera, A.C. Folio
2021
Cosa de Vatos: iqué tan padre es ser
Nombre del o
padre?. Masculinidades, cultura del deseo y Monto estatal $354,296
proyecto )
derechos reproductivos de los varones.
o Guadalajara, Tlaguepaque, :
Municipios de ] o Numero de personas
o i Zapopan, Tlajomulco de Zuniga, El L ) 330
incidencia ) beneficiarias finales
Salto, Tonald, Tala, Puerto Vallarta

Resumen del
proyecto

El proyecto consiste en la difusion de conocimientos sobre derechos sexuales 'y
reproductivos acomparnados de actividades artisticas que sirvan como
recurso para discutir sobre prejuicios y expectativas sobre la sexualidad, asi
como para fomentar saberes laicos, sustentados en evidencia cientifica, que
provean el desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales y prdécticas para
ejercer una sexualidad con derechos y a prevenir el embarazo y la paternidad
adolescente. La poblacién beneficiaria directa son varones estudiantes de
segundo y tercero secundaria, y como poblacién beneficiaria indirecta
profesores de: Ciencias y Tecnologia (Biologia); Formacién Civica y Etica; y
Artes.
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Ruta de talleres:

10 municipios prioritarios de atencion en Jalisco (los 10 con mayor incidencia de
embarazo en menores de 20 afos)

Grupos: 1 por municipio

Sesiones: 1 por municipio

Duracién de sesiones: 4 horas

Tipo: Presencial

Numero de participantes por grupo: méximo 20

Temario de sesién:

CONTEXTO. El problema de no ejercer conscientemente derechos sexuales y
reproductivos explicado a los adolescentes.

Experiencias compartidas de pares y modelos rol (padres, amigos, tios, vecinos,
companieros)

Desmontando roles y estereotipos todos los hombres deben ser padres?
itodos lo desean? ;qué alternativas hay?

Uso correcto del preservativo

Impacto del embarazo en proyecto de vida de las jovenes adolescentes.

API-00032-
Nombre de la AC Maternando, A.C. Folio
2021
Nombre del Resignifi do Emb Maternidad
ombre de esignificando 'm arazos, Maternidades y Monto estatal $496100
proyecto Paternidades Tempranas
Municipios de Tlajomulco de Zuniga, El Salto, Numero de personas 186
incidencia Zapopan, Guadalajara, Tonala beneficiarias finales

Se busca Incidir en las complicaciones biopsicosociales derivadas del
embarazo, parto postparto y maternidad de ninias y adolescentes del Salto y
ZMG construyendo maternidades saludables a través del Modelo de Atencion
Integral a la Maternidad y Paternidad Temprana, conformado por tres ejes:

1. Dirigido a ninas y adolescentes que se encuentran en los periodos de
embarazo, puerperio e infancia temprana de las hijas e hijos, a quienes se les
brindardn servicios de atencién y acompanamiento biopsicosocial desde un
enfoque sistémico y con perspectiva de género, a través de los siguientes
servicios 1. Psicoterapia (individual, de pareja y familiar) y psiquiatria 2.
Seguimiento prenatal 3. Asesorias de Lactancia Materna 4. Nutriciéon 5. Circulo

Resumen del de Maternaje 6. Seguimiento de Trabajo Social 12 Se brindardn herramientas

PIeRECHe) informativas a ninias y adolescentes promoviendo la apropiacion de sus
embarazos, partos y procesos, asi como plan de vida a través de 11 charlas, 2
talleres y 1 circulo de lectura, algunos de los temas: Deconstruyamos la
Maternidad Rosa, Parto Seguro, Sexualidad postparto, contemplando la
participacion de madres con lo cual, se promoverd la salud materno-infantil y
la deconstruccion del ideal de la maternidad, para el ejercicio de maternidades

acompanadas, diversas, saludables y libres de juicios.

2. Construir y promover paternidades afectivas y corresponsables dirigido a
nifios y adolescentes que se encuentran en el ciclo vital formacion de la familia

y paternidad 21 Brindando servicios de psicoterapia individual y familiar. 2.2

impartir 4 charlas y 2 talleres semipresenciales con temas que sensibilicen,
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promuevan y generen estrategias saludables y corresponsables de
responsabilidad cuidado y crianza.

3. fomentar y promover la corresponsabilidad familiar, social e institucional en
torno al embarazo infantil y adolescente brindando estrategias y herramientas
para su abordagje, a través de charlas fomentando los derechos humanos,
sexuales y reproductivos.

API-00033-
Nombre de la AC Fundacién con Equidad, A.C. Folio 5071
Nombre del Resignificando Embarazos, Maternidades y
] Monto estatal $318,900
proyecto Paternidades Tempranas
M'Lmi'cipios. de Tonila Numeiro' de. pefsonas 1267
incidencia beneficiarias finales

10 de talleres de 9 horas cada uno dirigidos a estudiantes de 12 a 19 arios de las
comunidades, escuelas secundarias y preparatoria, asi como maestras,
maestros y personal directivo. 2 mesas de trabajo de 3 horas cada uno con
alumnas y alumnos de las escuelas de incidencia. Red de adolescentes
voluntarias y voluntarios de escuelas intervenidas denominados “Agentes de
cambio” quieres tendrdn el compromiso de difundir los derechos sexuales y
reproductivos a través participacién en eventos y elaboracién de periddicos
murales informativos, este compromiso se realizard mediante un acuerdo de
colaboracion con cada institucion educativa. 5 talleres de 9 horas cada uno
dirigidos a madres y padres de familia, asi como ciudadania en general
impartidos en las comunidades del municipio. Red con representantes de cada
una de las comunidades, DIF Municipal y la Instancia Municipal de las Mujeres
Resumen del para dar continuidad de charlas y servicios para prevenir el embarazo infantil

proyecto y adolescente en las comunidades, ademads que dichos compromisos quedaran
plasmados en acuerdos de colaboraciéon. 2 mesas de 3 horas cada uno en las
comunidades de incidencia. 1 concurso de pinta de bardas denominado
#YoDecidoMiProyectoDeVida con la participacion de grupos de la poblacion de
12 a 19 afios y el apoyo de padres y madres de familia, en cada una de las
comunidades de incidencia. 1 concurso de canciones denominada
#YoDecidoMiProyectoDeVida con la participacion de grupos de la poblacion de
12 a 19 anos y el apoyo de padres y madres de familia, en cada una de las
comunidades de incidencia. 1 foro municipal de resultados de 3 horas. Espacio
para el cuidado de hijas e hijos de participantes con quienes se trabajard el
tema de los derechos sexuales de manera diddctica. Acciones que se
concretaran a través de convenios y acuerdos de colaboracién con escuelas,
ayuntamiento, delegados municipales y comités de madres y padres de familia.

Centro de Recuperacién para Adiccion TRINITA, ) API-00034-
Nombre de la AC Folio
AC. 2021
Nombre del
ombre ae Conciencia TRINITA Monto estatal $422,076
proyecto
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Municipios de
incidencia

NU d
Tepatitldn de Morelos SIS SIS [PIEVERING S 2082

beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

El proyecto se desarrollard en el municipio de Tepatitldan, el total del proyecto
se realizard en 3 meses (12 semanas) y se divide en dos acciones, la primera
accion es la imparticién de talleres, conferencias y circulos de dialogo, lo
anterior se divide en la siguiente forma:

1 Taller “Aprendiendo de mi sexualidad” (taller impartido para
adolescentes de 12 a 15 aros)

2. Conferencia “Conociendo mi cuerpo, mi sexualidad y la prevencién del
embarazo” (conferencia para adolescentes y jovenes de 10 a 15 anos y padres
de familia)

3. Circulos de dialogo, un espacio donde se dialogard tanto adolescentes,
jovenes y adultos para intercambio de experiencias, asi como puntos de vistay
concienciacién de los cambios que surge debido a un embarazo no deseado.
(adolescentes, jévenes, padres de familia o tutores y maestros)

La segunda accién que se realizard es la realizacion de eventos culturales en
los cuales se pueda generar una sana convivencia, un espacio para libertad de
expresidén y a la vez se pueda aprovechar para presentar a artistas que nos
ayuden a la concientizacion sobre el tema del embarazo en adolescentes y
como prevenirlo.

La estructura de los eventos culturales es la siguiente:

Las locaciones serdn 7 colonias en cabecera y 5 en localidades del municipio.

1. Minitaller infantil de teatro, donde se trabajard con los infantes sobre
el cdmo mostrar sus emociones y como expresarse de una forma adecuada.
(Enfocado en el sector infantil de 6 a 10 afos, con una duracién de 2 horas)

2. Presentacion de obra de teatro enfocada en sensibilizar al espectador
sobre los cambios que conlleva un embarazo no deseado. (para publico en
general, con una duracion de 1hr.)

3. Presentacién musical enfocada al publico en general (para publico en
general, duracion 2 hrs)

Es muy importante mencionar que para cada accidon se contempla tener
protocolos de salud contra el COVID-19, con tapetes sanitizantes, gel
antimaterial, utilizar espacios abiertos y ventilados, uso de cubrebocas.

Trabajo Objetivo Detonante de Oportunidades ) API-00035-
Nombre de la AC ) Folio
para Servir, AC. 2021
Nombre del Adol t t ion: “Si iedo al
ombre de olescentes en oorlwsl n:cmon in miedo a Monto estatal $385260
proyecto exito
M-L,mi-cipios. de £l Salto NL’Lmeiro_ de_ per_sonas 57
incidencia beneficiarias finales
La intervencién se centrard en 4 momentos claves:
Al inicio los y las adolescentes recibirdn:
Resumen del 1. Tres moddulos (talleres) en donde la parte tedrica y medular del
proyecto proyecto esté presente, bioldgica, fisica, emocional y psicosocial.
Posterior a ello recibirdn:
2. Tres capacitaciones en los temas de: proyecto y habilidades para la

vida, acceso laboral.
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Después se dividirdn para elegir alguna categoria:

3. Artistica, académica, deportiva y/o emprendimiento social.
4. Finalizaremos con la “feria de las ideas” en donde expondrdn todo lo
aprendido.

Ala par se les invitard a los padres y madres de familia para que asistan a tres
talleres, en donde se tratardn temas que abonen a generar empatia con sus
hijos e hijas, que permita que la comunicacion sea efectiva y armédnica para
alentarlos y evitar que pasen pos situaciones de riesgo.

Nombre de la AC Asociacion Para el Des'arrollolAgroalimehtario Folio API-00036-
Eduardo Ruiz Garcia, AC. 2021

N bre del CONVIVIENDO JUNTOS Y CONOCIENDO
ombore ae Monto estatal $499,740
proyecto NUESTRA SEXUALIDAD

Municipios d NU d

9n|F|p|o§ e Armeca umeiroA ? pefsonas 100

incidencia beneficiarias finales

El proyecto consiste en despertar el interés de las y los jovenes adolescentes
entre las edades de 12 a 19 anos mediante la formacién de 11 clubs de
convivencia, mismos que mediante el deporte y la capacitacion en temas de
educacion sexual se logren los objetivos planteados en el presente proyecto.

Los once clubs se formardn en las colonias y comunidades de: La Ladrillera, La
Reina, La Loma, Santa Cecilia, La Ciénega, Las Pilas, El Arco, Queixpan, Las
Raices, La Pareja y Malpasito organizados mediante 5 zonas geogrdficas
identificadas.

La conformacion de los clubs estard integrada por 2 personas padres de
familia mujer y hombre (quienes serdn los representantes de cada club) y todos
los integrantes jévenes y adolescentes, hombres y mujeres que se sumen de
manera ilimitada a los distintos equipos deportivos en dos categorias de edad
12 a15 anos y 16 a 19 arios dentro de las diferentes disciplinas como son el Futbol,
Basquetbol y Voleibol y demds que impliquen la participacién en juegos de
Resumen del competencia recreativa.

proyecto
Se estima que la composicion de cada club sea en promedio de 100 jévenes,

considerando las categorias y grupos de edad dentro de las diferentes
disciplinas para obtener una meta de participacion de 1100 jovenes que reciban
informacién a través del deporte y en ningun caso la poblacién beneficiada
directa serdn servidores publicos.

Se fomentard torneos deportivos dentro de cada club y los equipos ganadores
competirdn con quienes resulten triunfadores dentro de cada zona geogrdéfica
para pasar a una final para ser premiados con distintos trofeos e incentivos.

CAPACITACION

Se impartirdn cinco talleres de capacitacion divididos de acuerdo al grupo de
edad, enfocados a la prevencién y consecuencias del embarazo en jévenes
adolescentes de ambos sexos.

33



_] Igualdad Sustantiva
r entre Mujeres y Hombres

Durante los dos dias de capacitacién se tomardn todas las medidas de
prevencion recomendadas por las autoridades sanitarias para evitar
cualquier contagio con motivo de la pandemia de COVID-19.

Instituto de Gestién y Liderazgo Social para el Foli API-00037-
olio

Nemisire de la AC
ombre aeta Futuro, AC. 2021

Derechos humanos, género y nuevas
Nombre del

masculinidades, fundamentos para una Monto estatal $300,000
proyecto .
adecuada salud reproductiva.
Municipios de Ndmero de personas
o ) San Pedro Tlagquepaque L ) 56
incidencia beneficiarias finales

Entre los 12 y los 19 arios las y los jévenes atraviesan una fase crucial de su
desarrollo. En el dmbito de la sexualidad, los cambios caracteristicos de este
periodo estdn afectados por factores culturales y de crianza que influyen en el
modo en que experimentan sus relaciones como mujeres o como hombres; en el
reconocimiento de sus intereses afectivos o sexuales; en la capacidad para
tomar y asumir decisiones; para establecer proyectos de vida y actuar en
coherencia; y en el modo en que se comunican y establecen vinculos y limites en
los planos afectivo y sexual.

Se plantean los siguientes objetivos

1) Desarrollar habilidades para la comprensién de la igualdad sustantiva, los
derechos sexuales y reproductivos, asi como las nuevas masculinidades a fin
de tomar decisiones adecuadas en relacion a su salud reproductiva. Ademads
de contar con elementos para construir mejores relaciones generacionales e
intergeneracionales basadas en el respeto entre mujeres y hombres.

2). Conocimiento sobre las bases de la convivencia y respeto que le permitan

Resumen del desarrollar habilidades y destrezas para la toma de decisiones adecuadas en

proyecto relacion a su salud sexual y reproductiva y formular un plan de vida de

mediano y largo plazo.

3. Promover la adecuada comunicacion intergeneracional mediante
conocimientos sobre derechos humanos con perspectiva de género y nuevas
masculinidades.

Se desarrollardn actividades educativas y culturales con enfoque de género,
masculinidades alternativas e interculturalidad, entre otras:

Dos talleres sobre género, nuevas masculinidades y derechos humanos de las
y los jovenes, incluidos el embarazo y su lugar en los derechos sexuales y
reproductivos;

Un taller para diseriar un plan personal de desarrollo, o plan de vida.

Un diagnodstico integral sobre la percepciéon de las y los jovenes respecto a
identidad y el ejercicio de su sexualidad, diagndstico que nos permitird afirmar
una linea de base para el proyecto.
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API-00038-

Nombre de la AC Despierta, Cuestiona y Actua, AC. Folio 5021

Nombre del Ciudadanit Accién: iendo mi
ombre de iudadanit@s en Accién: conociendo mis Morito estatal $499 400
proyecto derechos

Municipios de Tlajornulco de Zafiga Numero de personas %0

incidencia beneficiarias finales

DCA México, a través de sus distintos programas, estructura de forma integral
estrategias educativas que coadyuvan a formacién de conocimientos a través
de modelos ludicos que lleven a la creacion del propio aprendizaje y la reflexion,
combinando acciones de prevenciéon primaria y secundaria, y atendiendo los
factores de riesgo y los procesos de socializacién de las personas y grupos
segun sus etapas de crecimiento y transicion; aportando al fortalecimiento del
tejido social y la promociéon de la convivencia comunitaria.

El programa “Ciudadanit@s en Accion: Conociendo mis Derechos”, pretende
que a través de la educacion entre pares se encuentre una manera mMAs
cercana y empdtica de que nifos y nifias conozcan y entiendan sus derechos,
sean promotores de los mismos y se perciban como sujetos de derecho; en esta
edicion especificamente en lo que se refiere a sus derechos sexuales y

reproductivos.

La metodologia se basa en promover un entendimiento de igual a igual y un

Resumen del acercamiento directo a las

royecto
proy necesidades de los y las beneficiarias. Ademas, utilizando canales accesibles,

populares y eficientes como son

los videos de YouTube. Ante la coyuntura de distanciamiento social provocada

por la pandemia del

COVID-19, “Ciudadanit@s en Accién: conociendo mis derechos” presenta una
alternativa altamente factible para democratizar el conocimiento y hacerlo
llegar de forma efectiva a todos los nitios y las ninas desde sus casas, sin
ponerlos en riesgo de contagio, puesto que el proyecto incluird desde su
planeacion todas las medidas de proteccion, especialmente el trabajo con
grupos pequetios, cuidando la sana distancia, trabajo en espacios abiertos y

limitando el contacto de los y las beneficiarias.

Através del trabajo cuidadoso con 80 nifios y nifias, podremos hacer que miles
de nifos y nifias conozcan la importancia de sus derechos sexuales y
reproductivos.

API-00040-

Nombre de la AC A Toda Voz, AC. Folio
2021

Nombre del
ombore ae Tu puedes alcanzar la Luna Monto estatal $311,670
proyecto

Municipios de El Salto, Zapopan, Guadalajara, Numero de personas 970

incidencia San Pedro Tlaquepaque beneficiarias finales
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Resumen del
proyecto

Con el objetivo de que los integrantes de las familias tengan la capacidad de
observar que dichos roles de

género en muchas ocasiones no han sido ni siquiera reconocidos, y que esto ha
pasado de forma “natural

y normal” en la educacién temprana de las y los menores, nos hemos asociado
2 iniciativas (A Toda Voz y XDUCA) para lograr los objetivos de: 1) Cuestionar la
educacion de las y los menores dentro del hogar - Ayudar a la poblacion en

general al reconocimiento de patrones de conducta asumidos como
“naturales” o “normales”. 2) Promover

la toma de consciencia de como la falta de un plan de vida, asi como la falta de
tiempo dedicado a actividades recreativas por parte de los y las nifias, deriva
en un factor de riesgo para embarazos a edades tempranas.

Para lograr estos objetivos llevaremos a cabo: 1) una serie de 15 talleres
interactivos completamente en linea.

Estos talleres serdn dirigidos principalmente a nifias, nifios, y adolescentes
desde los 8 y hasta los 17 0 18 arios.

2) Lanzaremos una campana en redes para promover la importancia de la
tematica 3) Abriremos una galeria virtual en redes sociales mostrando los
dibujos y mapas de proteccién que los y las ninas lleven a cabo durante los
talleres proyectdndose en escenarios futuros. 4) Los dibujos entrardn a un
concurso, y se otorgardn 45 premios (3 por cada taller) lo cuales consistirdn en
Ttableta electrénica (3

por cada taller) las cudles ayudardn que los y las ninias tengan acceso a
tecnologia y puedan acceder a recursos que estimulen su creatividad. 5)
Diseriaremos e imprimiremos un manual para proyectar planes de vida desde
edades tempranas. 6) Este manual serd traducido a wixarika y serdn
repartidos de forma fisica a las escuelas con las que participaremos, asi como
con la Comisién Estatal Indigena, SIPPINA JALISCO y el DIF estatal Este
manual quedard accesible para ser descargado en nuestra pdgina web
CONSEXUALMX asi como la red de XDUCA. 7) Mediremos el impacto de los

talleres en los participantes.

Fundacién Lid D 1l la Mujer, API-00043-
N e A undacion Liderazgo y Desarrollo para la Mujer Folio
AC. 2021
Nombre del
ormbre ae Hagamos sonar nuestros derechos sexuales. | Monto estatal $350,000
proyecto
M‘Lmi‘cipios. de Tomatlan Numeré d§ pefsonas 235
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Todas las metodologias incorporadas en nuestra agenda de trabajo son
participativas, disenadas de tal manera que lo vivencial, lo prdéctico y lo tedrico
se articule. Se trabaja a partir de la propia experiencia, integrando lo tedrico
con la mirada, el pensar y el sentir de las mujeres adolescentes y jévenes con
las que trabajamos. La metodologia educativa es multiplicable y adaptable a
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diversos sectores de la poblacién ya que la hemos probado en otros Estados de
la Republica y otras regiones del Estado.

Realizaremos 15 laboratorios de compositoras por los derechos sexuales con
mujeres adolescentes y joévenes en materia de derechos sexuales vy
reproductivos para participar en el concurso: jHagamos sonar nuestros
derechos! y se escogerdn cinco canciones, las cuales se grabardn y se
realizardn videoclips lo cual visibilizard y generard una reafirmacién positiva
de las herramientas obtenidas durante los laboratorios. Se sistematizard la
experiencia y se presentard en una conferencia de prensa y en redes sociales.

. . API-00044-

Nombre de la AC Periplo Desarrollo y Cultura, AC. Folio 5021

Nombre del

SOMOS CIRCO, SOMOS PAZ Monto estatal $499 957
proyecto
Municipios d. NU d
l',lﬁI'CI‘pIOS. e Guadalajara umefg e.pefsonqs 1964
incidencia beneficiarias finales

Somos circo, Somos Paz es un proyecto de intervencién social que a través de
actividades ligadas a las disciplinas circenses, basadas en una adaptacion de
la metodologia de circo social del CIRQUE DU MONDE del CIRQUE DU SOLEIL,
busca propiciar espacios seguros y libres de desigualdades, en donde se
fortalece el autoestima, la autonomia y la identidad de las y los participantes.

Somos Circo, Somos Paz, se basa en una metodologia que no busca el
aprendizaje de las técnicas de circo, sino en el desarrollo de habilidades
sociales, personales y creativas de las y los participantes, con el objetivo de
fortalecer su autoestima e identidad. Por lo que la convierte en una
metodologia flexible y adaptable a las necesidades y circunstancias de cada
comunidad. Gracias a esta cualidad se ha realizado en dos ocasiones, 2019
Chulavista, Tlajomulco y 2020 Colonia Ferrocarril y Zona Centro, Guadalajara.

Resumen del

proyecto L . .
Esta edicion de Somos Circo, Somos Paz estd planteada para desarrollarse en

conjunto con la comunidad estudiantil de la Secundaria Mixta no. 56 y la
comunidad de la colonia Ferrocarril, comunidades con las que colaboramos
durante el afio pasado con distintas acciones.

El proyecto cuenta con distintas estrategias de implementacion:

Implementacién de talleres de circo social de manera virtual y/o presencial
(sujeto a las medidas sanitarias), enfocados a la divulgacién de los derechos
sexuales y reproductivos de las ninias, nifios, adolescentes y jévenes

Presentaciones de espectdculos de circo con las comunidades a colaborar. Los
espectdculos estardn enfocados al fomento de valores como: empatia, respeto,
solidaridad, comparierismo, amistad, responsabilidad y tolerancia, los cuales
abonan a erradicar la violencia en todas sus formas.
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Publicacion de un manual enfocado a divulgaciéon de los derechos sexuales y
reproductivos de las ninos, adolescentes y jévenes para una vida plena y
saludable.

Realizacién de diagnéstico, enfocados a la evaluacién del alcance del proyecto.

Nombre de la AC Consultores de Estrategic%s e Inmovacién en Folio API-00045-
Desarrollo Social, A.C. 2021

Nombre del
ombore ae Desdibujando la Sexualidad Monto estatal $485,000
proyecto

Municiol NG

ALmIACIpIOS, e Ixtlahuacdn de los Membrillos umefo, def‘ pefsonas 285

incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Las acciones estardn enfocadas en la prevencion del embarazo a temprana
edad, mediante el desarrollo primeramente de un diagndstico participativo con
los vecinos del municipio, para que circulos de dialogo con las y los
adolescentes de 12 a 19 anos, madres, padres y/o tutores con el objetivo de
crear herramientas para vivir una sexualidad sana y responsable, a la par de
la reestructuracion de los roles de género y las responsabilidades intrinsecas
en el cuidado de su salud de cada género. Ademds, se fortaleceran con
actividades de Expresién Grafica como herramienta de aprendizaje y expresiéon
de sus emociones, asi como la realizaciéon de un video documental que
documente el proceso de implementacion.

Nombre de la AC Por la Igualdad Sustantilvg entre Mujeresy Folio API-00048-
Hombres de México, AC. 2021
Nombre del Knock out al emb L d L
ombre de nock out al em cxrazo_no planeado en e Montolestatal $338.500
proyecto Salto, Jalisco.
Mgniéipiog de El Salto, Juanacatlan Numeté d? pefsonas 498
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

El proyecto propuesto se llevaria a cabo en El Salto, Jalisco, principalmente en
la cabecera municipal. La poblaciéon objetivo comprende a adolescentes vy
jovenes de edades de 12 a 19 afos.

Se planea impartir talleres de educacion sexual y un programa deportivo
basado en el boxeo, se llevarian a cabo 6 sesiones de 1 hora por dia durante 12
semanas, las de boxeo de lunes a jueves, en tres niveles: basico, intermedio y
avanzado, mientras que las de educacion sexual los viernes con la misma
dindmica, en el que se buscard crear un espacio de confianza entre las y los
adolescentes y jovenes y se promoverd el deporte como alternativa para
tratar las dificultades en sus vidas al mismo tiempo que se elimina el estigma
de que el boxeo es un deporte exclusivo de hombres.
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Se tocardn temas acerca de derechos sexuales y reproductivos, asi como un
conocimiento mds amplio de las ventajas y desventajas de los diferentes
métodos anticonceptivos, fomentando principalmente la erradicacién de los
embarazos no planeados.

Ademas, se planea la elaboracién e imparticién de un triptico el cual sera
repartido a cada uno de los y las participantes con informacion respectiva de
los proyectos de SISEMH, para que conozcan y sean conscientes del impacto
gue se espera generar en cada uno de ellos.

Aclarando también que se le propondra al Gobierno Municipal que contindie con
las actividades iniciadas y conservar los equipos e infraestructura utilizados
en los talleres, ya sea para continuar con las clases especificas del proyecto o
crear nuevas alternativas para la problematica, utilizando todo lo adquirido en
el programa.

Finalmente, con el apoyo de lideres de opinién o influencers se acompariard la
semana dando una platica motivacional, para ayudar a las y los adolescentes
con el ejemplo de la vida de diversos personajes que han se han realizado en
disciplinas gracias a su perseverancia.

Se planea llegar a minimo 500 adolescentes y jovenes.

API-00050-

Nombre de la AC Con el Poder de Hacer KHUBA, A.C. Folio 5021

Nombre del "

Bus-k-arte por la nifiez en Tuxcacuesco Monto estatal $371,460
proyecto
Municipios d NU d
unicpios de Tuxcacueseo dmero depersonas | g,
incidencia beneficiarias finales

El proyecto se realizard en el municipio de Tuxcacuesco, Jalisco. Este proyecto
consta de dos ejes, el primero es la imparticién de dos talleres, el taller de
sexualidad que va enfocado a adolescentes del municipio, principalmente en la
comunidad migrante que se establecid en el municipio por cuestiones de
trabajo. El otro taller "Hablemos de igualdad con las nifias y los nirios" es
enfocado en nifias y nifios de 6 a 10 afios, este taller es tanto para migrantes
como oriundos del lugar, en el cual se contempla abordar temas de igualdad y
equidad de género. El siguiente eje es la realizacion de eventos culturales,
dichos eventos constan de un cuenta cuentos, teatro de titeres y una
Resumen del » ) ] ) » )
proyecto presentacion mqucaL El taller de se_xualldad tler.we L,m_q duracion d_e_8 sesiones
de 3 horas, muy diddcticas para evitar que se distraigan los participantes, se
replicard 3 veces; el taller "hablemos de igualdad con las nifias y los nitios tiene

una duracién de 2 sesiones de 2 horas, se replicard 12 veces.

Se realizardn 12 eventos culturales los cuales serdn en 12 locaciones diferentes,
contemplando principalmente los asentamientos migrantes del municipio. Se
realizard la promocién de estas acciones junto con el ayuntamiento de
Tuxcacuesco y con las empresas con las que trabajan los migrantes y se pueda
tener la apertura para la realizacion de todas las acciones. Todo lo anterior se

realizard con las medidas sanitarias para evitar la propagaciéon del COVID-19,
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ya que se establecerdn protocolos de salud y las actividades se realizardn en
espacios abiertos.

Fundaciéon Xilu Xahui, Apoyo al Desarrollo Integral ) API-00054-
Nombre de la AC Folio
Sustentable, A.C. 2021
Nombre del Musica de band id L
ombre de usica de banda para una vida sexua Monto estatal $349.800
proyecto responsable
MAL,miAcipios. de Cihuatlan Numefg dc—j\ pefsonas 476
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

Se convocard e integrard un grupo de 10 mujeres jovenes y adolescentes con
experiencia e interés en la musica de banda sinaloense; para después
capacitarlas a ellas y a sus entornos familiares (en derechos sexuales,
habilidades musicales, erradicacion de la violencia de género y educacién
sexual para nifios y nifas). Posteriormente el grupo compondrd 5 canciones que
tengan como temdtica la reflexién sobre la importancia del ejercicio
responsable de los derechos sexuales y reproductivos; asi mismo, grabaran un
discoy videoclip conuna cancion sencillo (el cual serd publicado en las diversas
redes sociales de la fundacién). El proyecto finalizard con una gira artistica por
10 comunidades de Cihuatldn con grado de marginacion alto, donde se
realizardn conciertos informativos para las y los jovenes y adolescentes en los
cuales se presentardn en vivo las canciones, se repartirdn carteles y folletos
sobre métodos anticonceptivos y enfermedades de transmisién sexual,
playeras estampadas con los derechos sexuales y reproductivos, discos
musicales, preservativos y se hardn intervenciones informativas cortas sobre
los derechos sexuales y reproductivos.

Asociacion Nacional de Impulso al Desarrollo ) API-00055-
Nombre de la AC Folio
Rural Sustentable, A.C. 2021
Facultamiento ciudadano a familias de la
Nombre del ) ; )
" localidad El Ranchito, para prevenir la Monto estatal $300,000
royecto
P violencia hacia las mujeres. Fase 2
Municiol NG
l',,lﬁl'CI‘pIOS. de Puerto Vallarta ume'ro' def pefsonas 158
incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

El proyecto consiste en la materializacién y fortalecimiento de las iniciativas y
capacidades adquiridas por la poblacidon atendida en 2020 a fin de que
observen de manera tangible, las ventajas y beneficios que construir y ejercer
conductas incluyentes y libres de violencia, les proporcionan tanto para el
ejercicio de sus derechos, como para reducir los riesgos que enfrentan a su
salud, bienestar y desarrollo.

En 2020, las mujeres y adolescentes atendidos lograron un reconocimiento
sustancial sobre los hdbitos y conductas observables en su esfera familiar y
comunitaria que incentivan la desigualdad, la discriminaciény la subordinacion

tanto a la hora de tomar decisiones, como al momento de ejercer sus derechos;

y através de este reconocimiento, propusieron diversas alternativas que desde
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su propia perspectiva, podrian ayudarles a mejorar estas situaciones, siendo
las mds destacables, el mejorar su acceso a las oportunidades de desarrollo, a
los recursos productivos y consecuentemente, a mayores ingresos que les
otorguen capacidad de decisién y autonomia.

Eneste sentido, la ejecucion dard seguimiento a la construcciéon de ciudadanias
incluyentes a partir de abordar temas como las relaciones igualitarias y la
desmitificacién de las decisiones que toman adolescentes y jovenes en torno al
ejercicio de sus derechos, particularmente, los relacionados con su sexualidad
y sus expectativas de vida.

Asi mismo, con la instalacion del taller para la produccion de alimentos
artesanales donde la poblacion aprenderd a transformar productos a fin de
generar ingresos; se facilitard el reconocimiento de la valia del trabajo
corresponsable y permitird que la poblacion materialice sus iniciativas y
encuentre sentido a los temas abordados durante las capacitaciones,
particularmente, en lo que refiere a la igualdad de oportunidades, las
relaciones igualitarias e igualdad de derechos.

API-00057-
Nombre de la AC Fondo de Cooperacién para el Desarrollo, A.C. Folio 2021
Nombre del ,
Guarderia LIVE Monto estatal $341,444
proyecto
Municipios de Numero de personas
L K Atoyac o ) 22
incidencia beneficiarias finales

La intervencidon se realizard en el municipio de Atoyac, Jalisco. Este proyecto se
basa en la teoria Learning by Doing (aprender haciendo), con lo cual se busca
que cada participante no solo cuente con informacion trasmitida de forma
verbal, sino que tenga la oportunidad de tener una experiencia vivida (a través
de la simulacién) sobre las implicaciones que tiene el mantener una vida sexual
activa en la etapa de la adolescencia y con ello puedan tomar decisiones mejor
informadas sobre los cuidados y prevencién de riesgos en esta etapa de su
vida.

Guarderia LIVE consiste en simular una instalacion de guarderia, la cual esté
dividida en ocho secciones interactivas relacionadas con funciones diversas
sobre las responsabilidades de madre y padre para la crianza y el cuidado
Resumen del

" infantil. Las actividades se dividen en tres momentos:
proyecto

a) En un primer momento, se llevard a cabo una dindmica tipo
informativa guiada por una persona experta en el tema de salud sexual y
reproductiva, a través de la cual se le proporcionard a cada participante
informacién y materiales documentales explicando el concepto y los alcances
de la salud sexual y la responsabilidad reproductiva en el mundo
contempordneo.

b) En un segundo momento, se busca que la poblaciéon beneficiaria
participe en una actividad interactiva denominada Guarderia LIVE en las
instalaciones de la guarderia simulada, en la que podrdn experimentar la
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crianza y el cuidado de un recién nacido, en aspectos relacionados con la
seguridad, higiene, y proteccion de cada bebe que se encuentra en la guarderia.

c) En un tercer momento, cada participante expresard sus inquietudes,
frustraciones y miedos, respecto de la salud sexual y responsabilidad
reproductiva, plasmando dichas ideas en alguna de las siguientes formas que
mds le agrade: pintura en lienzo de tela o en la elaboracion de esculturas de
alambre de acero.

API-00057-

Nombre de la AC Fondo de Cooperacién para el Desarrollo, A.C. Folio 2021

Nombre del
Guarderia LIVE Monto estatal $341,444
proyecto

Municipios de Numero de personas
e Atoyac - © 22

incidencia beneficiarias finales

La intervencion se realizard en el municipio de Atoyac, Jalisco. Este proyecto se
basa en la teoria Learning by Doing (aprender haciendo), con lo cual se busca
que cada participante no solo cuente con informacion trasmitida de forma
verbal, sino que tenga la oportunidad de tener una experiencia vivida (a través
de la simulacién) sobre las implicaciones que tiene el mantener una vida sexual
activa en la etapa de la adolescencia y con ello puedan tomar decisiones mejor
informadas sobre los cuidados y prevencién de riesgos en esta etapa de su
vida.

Guarderia LIVE consiste en simular una instalacion de guarderia, la cual esté
dividida en ocho secciones interactivas relacionadas con funciones diversas
sobre las responsabilidades de madre y padre para la crianza y el cuidado
infantil. Las actividades se dividen en tres momentos:

Resumen del a) En un primer momento, se llevard a cabo una dindmica tipo

proyecto informativa guiada por una persona experta en el tema de salud sexual y
reproductiva, a través de la cual se le proporcionard a cada participante
informacién y materiales documentales explicando el concepto y los alcances
de la salud sexual y la responsabilidad reproductiva en el mundo

contempordneo.

b) En un segundo momento, se busca que la poblacién beneficiaria
participe en una actividad interactiva denominada Guarderia LIVE en las
instalaciones de la guarderia simulada, en la que podrdn experimentar la
crianza y el cuidado de un recién nacido, en aspectos relacionados con la
seguridad, higiene, y proteccion de cada bebe que se encuentra en la guarderia.

c) En un tercer momento, cada participante expresard sus inquietudes,
frustraciones y miedos, respecto de la salud sexual y responsabilidad

reproductiva, plasmando dichas ideas en alguna de las siguientes formas que
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mas le agrade: pintura en lienzo de tela o en la elaboraciéon de esculturas de
alambre de acero.

API-00058-
Nombre de la AC Big Help de México, A.C. Folio 5021

Nombre del

ombre &e Influencers por los derechos y la prevencion Monto estatal $425,878

proyecto

Municiol NG

9n|9|p|o§ de Poncitlan umei"o' de? pefsonas 47

incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

El proyecto busca empoderar a las y los adolescentes al brindarles una
orientacién sobre sus derechos sexuales y reproductivos, con lo cual se
pretende que estos puedan ejercer plenamente su sexualidad en vez de coartar
dicha libertad, pero creando la conciencia de que este derecho se ejerza de una
forma responsable al hacer uso de los métodos anticonceptivos que mejor se
adecuen a su circunstancia, ademds de que se buscard promover un retraso
en el inicio de la actividad sexual entre menores de 15 afos. Lo anterior tiene
como finalidad crear un entorno propicio para que los jévenes de la localidad
de San Jacinto tengan acceso libre a informacion certera y oportuna que les
permita tomar mejores decisiones sobre cémo cuidarse al tener una vida
sexual activa basado en sus derechos reproductivos, ademdas de que
promoverd el disfrute pleno de su sexualidad pero no sin antes interactuar con
ellos desde el espectro del arte dramdtico para generar un proceso de
sensibilizacion acerca de las asimetrias que prevalecen el contexto social tanto
enmujeres como en hombres que enfrentan un embarazo a temprana edad, asi
como ayudar también en la visualizacién de un proyecto de vida a largo plazo.

Aprovechando el interés de los adolescentes por las redes sociales y su
fascinacion por contenido agil y fresco, el proyecto considera convertir a lasy
los adolescentes beneficiarios en “Influencers por los derechos y la prevencién”
al animarlos, instruirlos y apoyarlos en la creacién de contenido original
vinculado con los temas de derechos sexuales y reproductivos, asi como la
planeacion de un futuro de calidad, el cual serd divulgado a través la red Tik
Tok (red social de los adolescentes), de forma que este contenido pueda tener
un alcance con otros jovenes de la localidad e incluso llegar jéovenes fuera de
ella que se vean influidos por adolescentes como ellos, que comparten ilusiones
y perspectivas de futuro pero con la inquietud de experimentar y conocer sobre
temas de sexualidad.

API-00063-
Nombre de la AC Compromiso Solidaridad y Ayuda Social, AC. Folio 2071
Nombre del C isd h decidi
ombre de onocer mis §rec os para decidir en Monto estatal $500,000
proyecto igualdad
Muricipios de Cihuatlan, Tomatlan Numero de personas 813
incidencia beneficiarias finales
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Este proyecto tiene como propdsito, contribuir a la reduccién del alto ndmero
de embarazos en ninas y adolescentes de 12 a 19 anos, en los municipios de
Cihuatldn, y Tomatldan, en Jalisco, mediante la implementacion de un modelo
educativo integral y multicomponente. El modelo consiste en la participaciéon
articulada de diferentes actores: nifias, adolescentes, personal docente y
Resumen del ) . i . . . -
directivo de escuelas publicas, familias y comunidades, y en la aplicacién de
proyecto . . . ~ - ) .

diferentes acciones educativas: talleres, campanas ludico informativas
escolares y comunitarias. La meta total de personas directas beneficiadas del
proyecto serd de 500 personas, distribuidas en: 400 ninas, ninos y adolescentes
de 15 - 18 afios de edad; 100 mujeres y hombres de 19 a 59 anos o mas. La

poblacién beneficiaria indirecta serd de 500 personas.

Fundacién Xilu Xahui, Apoyo al Desarrollo Integral Folio API-00066-
i

Nombre de la AC
Sustentable, AC. 2021

Adolescentes indigenas cineastas,
Nombre del

promoviendo la responsabilidad parental Monto estatal $350,140
proyecto .
compartida
Municipios de . Numero de personas
o k Mezquitic . ) 353
incidencia beneficiarias finales

Proyecto integral de talleres sobre educacién en derechos humanos a la salud
sexual, a los métodos anticonceptivos y a sus formas de uso, ademds de
talleresy didlogos para la busqueda de claves para tener relaciones amorosas
dignas y libres de violencia a partir de la desmitificacién de los mitos y roles de
género de las parejas en el amor romdntico, dirigido a mujeres, hombres
jovenes y adolescentes indigenas en la ZMG.

Asicomo la creacién de juegos y actividades tradicionales en lenguas indigenas

Resumen del ) " x o i
sobre valores y actitudes positivas para la nifez indigena del Area

royecto
P Metropolitana de Guadalajara para una mejor conservacion de la lengua
originaria y una vision intercultural de la crianza positiva en valores por medio
del juego.
ademas de una campana de reparticién de anticonceptivos para un mejor
acceso a estos y de la difusién sobre la camparia de recoleccion de libros para
reforzar la biblioteca comunitaria de valores para nifias, nifios y adolescentes
de la colonia 12 de diciembre y sus alrededores.
API-00074-
Nombre de la AC ProSociedad Hacer Bien el Bien, A.C. Folio 5021
Acompana: Iniciativa para y por mujeres en
Nombre del o, .
favor de la educacion sexual integral y Monto estatal $303,000
proyecto
corresponsable
Municipios de Numero de personas
o P ) Zapopan, Guadalajara, Tlajomulco L P . 40
incidencia beneficiarias finales
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Este proyecto tiene como objetivo favorecer que las mujeres desarrollen
habilidades de crianza positiva, corresponsabilidad y hdbitos de cuidado que
les permita acompanar la toma de decisiones conscientes con personas en
etapa infantil y adolescente, para promover el sano ejercicio de sus derechos
sexuales y reproductivos.

Se pretende incidir en las habilidades parentales de crianza en torno a esta
tematica, no sélo porque el hecho de que el hogar sea un entorno seguro es un
factor de proteccion para NNA, sino también porque - de contar con las
herramientas necesarias - las madres y los padres pueden ser una guia y red
de apoyo que mitigue la probabilidad de que esta poblacién incurra en
prdcticas sexuales de riesgo y desarrolle competencias para establecer
relaciones afectivas sanas basadas en el consentimiento.

Para ello, se diseriard e implementard una estrategia formativa con
perspectiva de género, con miras a fortalecer las habilidades de crianza de la
Resumen del

" poblacién objetivo. Las actividades clave son:
proyecto

D) Desarrollo y digitalizacion de 16 horas de contenidos en modalidad
mixta (es decir presencial y virtual) y materiales para su réplica. los contenidos
se desarrollardn partiendo de las necesidades y el contexto de las usuarias y
reconociendo su propia experiencia; ademds, se desarrollardn bajo una
perspectiva de género* y tomando como base estdndares de calidad rigurosos.
2) implementacion de la capacitacién y acompanamiento, 3) actividad artistica
para favorecer el aprendizaje significativo y la integracion social, 4) monitoreo,
evaluacion y sistematizacion de la experiencia, con enfoque en aprendizaje y
mejora continua.

*NOTA: LA PERSPECTIVA DE GENERO, SERA ENTENDIDA EN ESTE DOCUMENTO
COMO UN EJE FUNDAMENTAL DE ANALISIS E INTERVENCION. EL ASUMIR LA
PERSPECTIVA DE GENERO COMO EJE RECTOR DE ESTE PROYECTO IMPLICA
EL CONSIDERAR SISTEMATICAMENTE LAS DESIGUALDAD DE
OPORTUNIDADES QUE PREVALECEN HOY EN DIA PARA LAS MUJERES.

API-00081-

Nombre de la AC Despierta, Cuestiona y Actua, AC. Folio 5021

Nombre del
ormbre &e Ciudadanit@s: jugando por mis derechos Monto estatal $200,000
proyecto

Municipios de Zapopan Numero de personas 69

incidencia beneficiarias finales

Con la ayuda de un importante grupo de voluntarios: psicologos, educadores,

disefiadores y animadores, hemos desarrollado divertidos juegos de mesa

Resumen del especializados para el aprendizaje de los derechos sexuales y reproductivos, a

proyecto fin de llevar este conocimiento de forma sencilla, divertida y agradable a nifios,

ninas y adolescentes y creando un modelo de intervencion innovador:

“Ciudadanit@s: jugando por mis derechos” El programa “Ciudadanit@s:
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Jugando por mis derechos” estd estructurado como una divertida feria de
conocimientos en la que a través de cinco distintos momentos de intervenciéon
100% ludica, grupos de 15 nifios y nitias podrdn familiarizarse con los derechos
sexuales y reproductivos a través del uso de juegos de mesa gigantes
disefiados especialmente para el desarrollo de dichas temdaticas. Momentos de
intervencion: 1. Estos son mis derechos 2. Mi cuerpo y mi sexualidad 3. Mi
privacidad e intimidad 4. Derecho a la igualdad y a vivir libres de discriminaciéon
5. Derecho a la educacion integral en sexualidad Posterior a la realizacién de
las distintas sesiones de juego, los y las beneficiarios serdn evaluados para
medir su aprendizaje sobre los temas y poder conocer el impacto de la
intervencion, ademas los ganadores de los juegos recibiran premios y un kit de
los juegos de mesa jugados a fin de que puedan continuar reforzando los
conocimientos en casa junto con sus padres, madres, hermanos, hermanas,
amigos y amigas.

En cada intervencion se desarrollardn una serie de cuestionamientos
especificos que permitan reflexionar acerca del género, la igualdad y los
estereotipos y como se viven en el entorno de cada uno de los participantes; se
promoverd la paridad en la conformacién de los equipos de trabajo y juego y
se buscard, a través del juego, identificar y desmitificar los prejuicios respecto

a la perspectiva de género y los derechos sexuales y reproductivos.

API-00082-
Nombre de la AC Coalicion Nacional de Mujeres Rurales, AC. Folio 5021
Segunda Escuela Itinerante de Arte y
Nombre del
Cultura Popular taller "Que no te corten las Monto estatal $500,000
proyecto -
alas" Prevencién del embarazo adolescente
o Autldn de Navarro, Cihuatldn, La .,
Municipios de o, Numero de personas
o ) Huerta, Unién de Tula, Tuxcacuesco, L ) 1998
incidencia beneficiarias finales
El Grullo

Resumen del
proyecto

Mediante disciplinas artisticas se aportardn elementos para propiciar primero
la identificacion y la reflexion sobre las causas y efectos del embarazo
adolescente en la construccion de plan de vida de las y los jovenes, y luego se
propiciard la modificacion e incluso la construccidon de nuevas
representaciones sociales que contribuyan a la construccion de fortalezas
para la toma de decisiones responsables, conscientes y con enfoque de género
que les permitan estructurar un plan de vida pleno y saludable. También
contribuird arevalorar las posibilidades de desarrollo humano y profesional de
las ninas y jovenes e impulsard la busqueda de la equidad social. Estara
enfocado en recuperar los saberes cotidianos y de sentido comun que posean
los asistentes para que las y los participantes desarrollen expresiones
artisticas literarias y/o fotograficas y/o teatrales y/o dancisticas que permitan:
a) Que las y los participantes reconozcan mediante expresiones artisticas que
los prejuicios, modelos familiares, carencias afectivas, inequidad de género en
el desarrollo profesional y laboral que propician la maternidad y paternidad a
edad temprana son representaciones sociales y prdcticas viejas, caducas.
Como se explica en el resumen general del proyecto, programaremos las

sesiones usando todos los dias hdbiles que sean necesarios durante los meses

de septiembre, octubre y noviembre (aproximadamente 60) dedicdndole de 3 a
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5 dias a cada escuela (alumnos, docentes, madres y padres) en modo virtual.
Esto, porque en primaria solo atenderemos sexto grado, mientras que en
secundaria atenderemos por separado a primero, segundo y tercero. En
preparatoria los atenderemos en un solo grupo. Algunos municipios
participardn con una escuela, otros con dos y otros con tres. También los
grados educativos varian; por eso, en algunos municipios estaremos mas
tiempo que en otros. La programacion exacta se hard en agosto, como lo
establecen las reglas de operaciéon y el cronograma.

API-00086-
Nombre de la AC Tu Techo Mexicano de Occidente, AC. Folio 2021

Nombre del

ombore ae Ukari wa niuki: voz de las mujeres. Monto estatal $330,000

proyecto

Municipios d NU d

AuhIACI'pIOS' c Bolatios, Mezquitic, Colotldn umeiroA ? petsonqs 182

incidencia beneficiarias finales

Resumen del

proyecto

Construir un mapa mental interactivo sobre derechos sexuales y reproductivos
de las mujeres en lengua wixdrika en donde se rescaten microhistorias y relatos
de mujeres wixaritari que habitan en la region norte del estado de Jalisco, con
la finalidad de propiciar un ejercicio de escucha y reconocimiento del
conocimiento de la mujer wixdarika, desde su experiencia de vida, su identidad
cultural, y cémo se ha desarrollado al atravesarse con la perspectiva de
género, con la toma de conciencia de sus derechos humanos, con especial
énfasis en los derechos sexuales y reproductivos. Esta guia tematica estd
orientada a propiciar que las mujeres que nos compartan su experiencia de
vida y nos cuenten cudles son o fueron sus retos, los cambios y los ajustes
cotidianos que devienen con el proceso de asumirse mujeres libres, cudles son
las implicaciones de sus maternidades, cudles han sido sus sorpresas y cémo
han sostenido o desechado aquellos anhelos que determinan la determinacién
de suandar. Con este ejercicio de reconocimiento, buscamos fortalecer una red
de apoyo regional para la autogestion de estrategias dirigidas al desarrollo de
una vida plena y saludable con enfoque intercultural, participativo y de género.
La perspectiva de género se integra en este proyecto de manera transversal
en cada una de las etapas, dreas y contenidos- productos que se generen con
el mismo. En cada momento buscamos integrar las propuestas,
preocupaciones y experiencias de las mujeres como hilo conductor del sentido

de nuestro proyecto.

Building Community Strategic Consulting & Social ) API-00089-
Nombre de la AC Folio
Research, AC. 2021

Nombre del

ombre ae Junt@s por una sexualidad responsable. Monto estatal $383,846

proyecto

M_Lmi_cipios. de Zapopan Numel_’o_ d§ per_sonas 80

incidencia beneficiarias finales
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Resumen del
proyecto

Junt@s por una sexualidad responsable, estrategia dirigida a 70 adolescentes
residentes de Hogar Cabarias y Casa Varones, que aporta condiciones
contextuales y relacionales para que las y los adolescentes fortalezcan su
sentido de agencia y de pertenencia al reconocerse y expresarse como
personas sujetas de derechos y construir mediante la libre expresion de
emociones e ideas, la reflexidon y el didlogo informado nuevos significados y
directrices que les permitan tomar decisiones para vivir una sexualidad
integral, libre y responsable en el marco de los DDSSRR, la Perspectiva de
Género y de una vision integral de la sexualidad conformada por las
dimensiones social, emocional y fisica.

Las condiciones contextuales y relacionales que se proyectan para tal fin
responden a tres tipos de entornos: a)restaurativo, para la construccion de
comunidad, empatia, contenciéon, sentido de pertenencia; son espacios seguros
para la expresion y la sanacidon emocional, el didlogo, la reflexién, la
construccién de significados y la toma de consciencia de las diferentes
dimensiones de la sexualidad en la vida de cada adolescente; b) educativo,
para la construccién de aprendizajes mediante el intercambio de saberes y
conocimientos focalizados en teoria de género, DDSSRR y dimensiones para
una sexualidad integral: social, emocional y fisica; ¢) artistico, para la libre
expresién de emociones y experiencias, mediante la experimentacion con
materiales, técnicas y lenguagjes.

Se proyectan actividades de impacto en el entorno: a) Foros de aprendizaje y
exposiciones artisticas dirigidas a fortalecer el sentido de agencia de las y los
adolescentes al privilegiar la autoorganizacién, la comunicaciéon de ideas,
propuestas y de su visidén personal a las personas adultas de su entorno; y
b)conformacién de un Equipo de seguimiento integrado por personas adultas
del entorno de las y los adolescentes.

API-00096-
Nombre de la AC Ludoterapia Autocreadora, A.C. Folio 2021
Nombre del A d id id
ombre de prender para cui ar y cuidar para Monto estatal $345,000
proyecto prevenir
Municipios de Ixtlahuacdn de los Membrillos, Numero de personas 177
incidencia Chapala beneficiarias finales

Resumen del

proyecto

La intervencion consiste en un programa de sensibilizacién y capacitacion
fundamentado en el pensamiento critico y cientifico que permita que el
aprendizaje sea significativo. Ademds, a través del juego y la creacion artistica
se promoverd que se conviertan en agentes que comparten informacién con
sus pares y sensibilizan a través de carteles que socializaran en diferentes
espacios de su municipio.

API-00100-
Nombre de la AC Cultivando Sonrisas, A.C. Folio 5021
Nombre del Estrategia C C L i
ombre de strategia Cara a Cara por la prevencién, Monto estatal $350300
proyecto Ellas
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Municipios d NU d
unicipios de Villa Purificacion Umero de personas 371

incidencia beneficiarias finales

La forma de trabajo de este proyecto se centra muy particularmente en la
capacitacion de las mismas adolescentes como promotoras, ya que nosotras
como organizacion nos retiramos del lugar, pero al capacitarlas a ellas son los
especialistas que se quedan en casa y se convierten en referentes para otras
adolescentes, sélo que ellas informados, sensibilizadas y formados en materia
de prevencion de embarazos fomentando el empoderamiento y reapropiacién
de su cuerpo; el objetivo es que esta metodologia se replique en las 10 escuelas
secundarias del municipio y se centra en estas 5 actividades esenciales.

1.- Capacitacion de 15 mujeres adolescentes en 7 sesiones: 1.- Autoestima, 2.-
Sexo y Género 3.- Salud Sexual y Salud Reproductiva y Derechos sexuales 4.-
Empoderamientoy Asertividad, 5.- Proyecto de vida 6.- Estrategia Cara a Cara
7.- Campana digital por la prevencion de embarazos adolescentes.

2.- Produccion de 15 vinetas animadas digitales, 15 gifs y 15 infografias con
Resumen del propuestas hechas por las mismas promotoras donde difundan informacién en

proyecto sus propias palabras sobre la prevenciéon de embarazos fomentando el
empoderamiento y la reapropiacion de sus cuerpos en una campana en redes
sociales.

3.- Se realizard con ellas la carta descriptiva de las intervenciones que ellas
tendrdn con sus pares, los cuales serdn 20 intervenciones cara a cara de cada
una de las promotoras capacitadas, en las cuales realizardn microtalleres
llegando a un total de 300 intervenciones con adolescentes de las 10 escuelas
secundarias del municipio.

4.-Laredaccién de un manual para promotoras adolescentes para distribuirse
en las escuelas secundarias

5.-Realizacion de una reunion con las directivas de las 10 escuelas participantes
para darles a conocer los resultados de las evaluaciones que se realizaran a lo

largo del proyecto.

Nombre de la AC Asociacion pqrg la Ir?vest'iglctc'ién, Capacitaciony Folio API-00101-
Asistencia Wixarica, A.C. 2021
Nombre del
ormbre ae Dignidad, cuidado y Juventud Monto estatal $499932

proyecto

Municipios de Numero de personas

Bolanos, Colotlan 211

incidencia beneficiarias finales

“Dignidad, Cuidados y Juventud (DCJ)” es un programa de sensibilizaciéon y

capacitacion para dotar de herramientas de cuidado personal y de

planificacion de vida, con enfoque en salud sexual y reproductiva, a

Resumen del adolescentes, jovenes y personas que viven dentro de la comunidad Wixdrika y
proyecto que habitan en la zona norte de Jalisco.

Buscamos llegar, en primer lugar, a jovenes que ya comenzaron su vida
reproductiva o que estdn a punto de hacerlo. En segundo lugar, buscamos que
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esta formaciéon que recibiran pueda permear a las personas que estdn a su
alrededor, tanto en el dmbito educativo como en el seno familiar. Todo el
proceso en el marco de sus costumbres y en el cuidado de la lengua materna.

La primera fase de DCJ es la generacion de un manual Se realizard una
seleccion de historias personales de algunos miembros de la comunidad,
decidimos usar las historias como ejemplos paradigmdticos, y con la ayuda de
una narrativa didactica; busquen normalizar estos temas para que dejen de
ser un tema tabd. Este manual serd traducido a Wixarika y serd
complementado con actividades grupales y personales.

La segunda fase del programa DCJ capacitaremos de las personas que
facilitaran los talleres. Buscaremos que estas personas tengan ascendencia
dentro de la propia comunidad, pues la capacitacion también deberd de
realizarse en lengua materna. La tercera fase dura ocho semanas e incluye a
los jévenes de 14 a 17 anos quienes serdn los participantes de este proceso de
sensibilizacion y formacion. Con la lectura de las historias, los ejercicios
planificados en el manual, y el desarrollo de los talleres en sus aulas o en sus
comunidades.

El siguiente paso es disminuir la brecha de edad y del conocimiento. A través de
la de las Semana de la Salud sexual y reproductiva, se invitard a las personas
de la comunidad para realizar actividades de orientacién para padres,
derechos sexuales y reproductivos y salud sexual.

Iniciativas Comunitarias Incluyentes para el ) API-00102-
Nombre de la AC o Folio
Desarrollo Equitativo, INCIDE, AC. 2021
Nombre del A da VEO 20-21: Visibili E h
ombre de genda isibilizar, Escuchar, Monto estatal $240 000
proyecto Atender.
MAL,miAcipios. de Tomatldn NL’LmeiroA d? pefsonas 120
incidencia beneficiarias finales

La Agenda VEO 20-21, es una iniciativa que busca eliminar la invisibilidad de la
problemdtica adolescente, mediante la compilacion y exposicion de los
diferentes obstdculos que este grupo reconoce como limitantes de su
desarrollo y el ejercicio de sus derechos, particularmente, los sexuales y
reproductivos.

El propdsito es facilitar la participacion de adolescentes en el diserio y

Resumen del ejecucion de acciones que les permitan mejorar la atencion de sus necesidades

PITOLEHED especificas, a fin de que dispongan de espacios y oportunidades suficientes

para impulsar su desarrollo en funcion a sus intereses y capacidades.

A partir de involucrar a las y los adolescentes en actividades formativas y de
andlisis y reflexion sobre las distintas situaciones que cotidianamente viven, el
proyecto prevé obtener informacion profunda y detallada que permitird

conocer y analizar aquellas situaciones que influyen en su sentir y pensar a la

hora tanto de construir relaciones socio-afectivas, como al momento de decidir
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sobre las formas de ejercer sus derechos u obtener los ingresos que requieren
para atender sus necesidades e intereses.

A partir de esto se disefiard y realizard una campana audiovisual para el
reconocimiento de sus derechos y una agenda adolescente donde se definirdn
estrategias y acciones que les permitan atender las situaciones detectadas en
la capacitacion; vayan estas estrategias desde el facilitarles su acceso a los
programas sociales disponibles para ellos o bien, para crear propuestas que
les permitan llevar a cabo sus planes y proyectos de manera accesible,
incluyente y equitativa.

En ese sentido, la ejecucion del proyecto busca facilitar el reconocimiento de
los derechos de adolescentes, el respeto a sus decisiones y sobre todo, su
posicionamiento como agentes fundamentales para la transformacion
psicosocial de su entorno.

Iniciativas Comunitarias Incluyentes para el . API-00102-
Nombre de la AC o Folio
Desarrollo Equitativo, INCIDE, AC. 2021
Nombre del A da VEO 20-21: Visibili E h
ombre de genda isibilizar, Escuchar, Monto estatal $240,000
proyecto Atender.
Municipios de , Numero de personas
o ) Tomatlan . ) 129
incidencia beneficiarias finales

Trabajamos a través de metodologias ludicas y reflexivas que permitan la
identificacion de la colaboracion entre las mujeres adolescentes y la necesidad
de establecer habilidades para la vida individuales y colectivas, por lo que
nuestra propuesta se centra en cuatro puntos esenciales.

a) Se realizard el disefio y los contenidos del manual metodolédgico “El diario de
la prevencion”.

b) Se conformard un grupo de 10 jévenes que serdn capacitados como
Resumen del

+ promotores y promotoras.
proyecto

d) Se realizardn 16 ejercicios de replicacién en formato de cuadrillas
informativas del embarazo en adolescentes, se concluye con la realizacién de
magquetas de propuestas de periddicos murales jEl diario de la prevencion!

e) Se difundirdn en redes sociales y quienes tengan mas like su periédico mural
se replicard para colocarlo en los puntos de encuentros adolescentes del
municipio y se convertird en cartel que refuerce la campana jEl diario de la
prevencion! Que se realizard en redes sociales con videos e infografias.

API-00105-

Nombre de la AC Colectivo México Solidario, A.C. Folio 2001

Nombre del
ombore ae El diario de la prevencion. Monto estatal $352,500
proyecto
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Municipios de Tormatldm Numero de personas 120

incidencia beneficiarias finales

Trabajamos a través de metodologias ludicas y reflexivas que permitan la
identificacién de la colaboracién entre las mujeres adolescentes y la necesidad
de establecer habilidades para la vida individuales y colectivas, por lo que
nuestra propuesta se centra en cuatro puntos esenciales.

a) Se realizard el disefio y los contenidos del manual metodolédgico “El diario de
la prevencién”.

b) Se conformard un grupo de 10 jévenes que serdn capacitados como
promotores y promotoras.

Resumen del

proyecto
d) Se realizardn 16 ejercicios de replicacion en formato de cuadrillas
informativas del embarazo en adolescentes, se concluye con la realizacién de
magquetas de propuestas de periddicos murales jEl diario de la prevencion!
e) Se difundirdn en redes sociales y quienes tengan mas like su periédico mural
se replicard para colocarlo en los puntos de encuentros adolescentes del
municipio y se convertird en cartel que refuerce la campana jEl diario de la
prevencion! Que se realizard en redes sociales con videos e infografias.
API-00107-
Nombre de la AC Ciudadania para la Integracién Social, AC. Folio 5021
Programa virtual para la formacién de
Nombre del romotoras(es) comunitarias(os) para la
P - (es) (es)p Monto estatal $363,120
proyecto prevencion de embarazo en adolescentes
de Zapotitldn de Vadillo, Jalisco
Municipios de Numero de personas
) IA P i Zapotitldn de Vadillo L P ) 1463
incidencia beneficiarias finales

El Programa tiene como objetivo formar a 28 adolescentes 14 a 19 arios del
municipio de Zapotitldn de Vadillo como promotores comunitarios en la
prevencion de embarazo adolescente, acompandndoles en su proceso de
formacién como agentes de cambio dentro sus entornos cotidianos. Y de forma
paralela formar 300 adolescentes jaliscienses, ambos mediante un aula virtual
y la difusién de infografias animadas que estardn disponible para todas las
personas adolescentes del estado de Jalisco.

5 del Primero, se seleccionard a través de una convocatoria que serd difundida en
esumen ae las redes sociales con énfasis en el municipio y se formard a 28 personas
proyecto adolescentes a través de un acompanamiento de monitoras, y una dindmica
de intervencion con otras(os) adolescentes de la comunidad. Para ello, se
creard un aula virtual con perspectiva de género y dos infografias animadas

sobre prevencién del embarazo adolescente.

Este grupo tendrd un acompanamiento de monitoras para su formacion que
consistird en la revision de los contenidos del aula virtual, 3 sesiones virtuales
de seguimiento, y un acompanamiento virtual y telefénico que consistird en
consejos y apoyo a las adolescentes, seguimiento a sus actividades.

52



_] Igualdad Sustantiva
r entre Mujeres y Hombres

Con el propdsito de involucrar al entorno social de las personas beneficiarias,
se prevé una dindmica de intervencion de promotores con adolescentes de la
comunidad que consistird en que promotores convoquen a amistades para
compartirles la informacién aprendida. Esta serd coordinada con el apoyo de
la monitora, las necesidades de traslado y vidticos serdn contempladas por la
asociacion, se realizard conforme a las medidas sanitarias, o si es el caso se
realizard de forma virtual

Por otra parte, también se buscard formar a 300 adolescentes del estado de
Jalisco para la prevencién del embarazo adolescente, a través de una
campana de difusién para participar en el aula virtual. Quienes recibirdn un
reconocimiento a su participacién tras aprobar las evaluaciones de los
distintos mdédulos.

. . . API-0012-
Nombre de la AC Colectivo Ser Mejor Ser, AC. Folio 5021
Nombre del RECONEXION: J tud f del
ombre de uven' udes a cxv.or ela Monto estatal $500,000
proyecto Igualdad y Sexualidad consciente.
Tlajomulco de Zuniga, Guadalajara,
El Salto, Villa Corona, Acatldn de
. Judrez, Jalostotitldn, Juanacatlan, ,
Municipios de o ) Numero de personas
o k Concepcion de Buenos Aires, . ) 5669
incidencia ) ) ) beneficiarias finales
Tizapdn el Alto, La Manzanilla de la
Paz, Ixtlahuacdn de los Membrillos,
San Pedro Tlaquepaque.

Atendiendo a 3200 jévenes mujeres y hombres de educacion media superiores
inscritos en escuelas preparatorias de la universidad de Guadalajara;
Tlajomulco de Zuniga, El Salto, Ixtlahuacdn de los Membrillos, Jocotepec y
Guadalajara mediante una estrategia de intervencién que favorezca el
entendimiento de la sexualidad saludable e informada, la prevencién de los
embarazos no planeados y atender como un drea de oportunidad la educaciéon
sexual y reproductiva.

En la primera etapa, se disenia una camparia multimedia que permite contar
con los materiales grdficos y audiovisuales mismos que serdn utilizados en

cada actividad presencial y se utilizan en las redes sociales y web del proyecto.
Resumen del
proyecto Se realiza la programaciéon de actividades, posteriormente se convocard a

mesas de trabajo con directivos y coordinaciones académicas esto garantiza
el involucramiento de las escuelas y organiza los tiempos de las actividades.

Etapa 2, se ejecutan intervenciones presenciales ponderando el ejercicio de la
sexualidad como un ejercicio pleno e informado, reconociendo los derechos
sexuales e informando sobre la vida sexual y reproductiva, en los cuales las y
los jovenes reforzaran la prevencién de embarazos no planeados y los
conocimientos para que conozcan la situaciones y prdécticas de riesgo que no
favorecen a la juventud.

Etapa 3, realizaremos actividades socioculturales en donde las y los jovenes

aplicaran los conocimientos adquiridos y desarrollaran una actividad final del
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periodo dentro de dreas artisticas y culturales, se realizard un evento por
plantel en donde se mostrardn los trabajos realizados.

Las actividades serdn evaluadas periddicamente, se realizardn reuniones de
presentacion, seguimiento y resultados con las autoridades escolares de cada
plantel y SISEMH, los resultados del proyecto serdn sistematizados vy
presentados en un evento final y su publicacién serd en documento virtual.

(En caso de no poder realizarse de forma presencial por COVID serd por

ZOOM).
Nombre de la AC Centro de Psicoterapia Creativa de Arte y Juego, Folio API-00TM3-
AC. 2021
Nombre del PURPUREA: Carpa itinerante de sexualidad,
) Monto estatal $200,000
proyecto equidad y placer
Municipios de Guadalajara, Tonald, San Pedro Numero de personas 587
incidencia Tlaguepaque, Zapopan beneficiarias finales

La carpa itinerante busca hacer 4 intervenciones comunitarias, produciendo
experiencias que promuevan la reflexiéon y la sana accion en tormo a los
derechos sexuales y reproductivos, la prevencion del embarazo temprano, el
ejercicio libre, responsable e informado de la sexualidad.

Se parte de la necesidad de generar espacios para compartir informacion
confiable y acompanamiento a las adolescentes brindando herramientas que
permitan la desnaturalizaciéon de las violencias; generando actividades que
promuevan el autoconocimiento y cuidado del cuerpo; fomentando habilidades
para el diserio de su proyecto de vida: la toma de decisiones, el sentido de
responsabilidad, el cuidado de la salud, negociacion en sus relaciones
sexoafectivas desde el empoderamiento, la autonomia, el bienestar y el
derecho al placer.

En el espacio comunitario las intervenciones culturales y artisticas se
Resumen del enfocardn en el cuestionamiento de normas sociales y culturales sobre el

proyecto ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos, asi como la conformacion
de vinculos sexo-afectivos en equidad. Para incidir de manera efectiva,
diseflamos un proyecto integral con las siguientes acciones:

-Carpa itinerante: Espacio de autoconocimiento, empoderamiento y formaciéon
de redes comunitarias de cuidado, en dénde se desarrollardn diversas
actividades. -Arte femenino reivindicativo: Al exterior de la carpa se montard
una exposiciéon de obras de arte femenino. -Sensibilizacion del entorno
comunitario: Actividades dirigida a la comunidad, nos interesa la presencia de
los adolescentes varones: proyeccion de un documental para la reflexion y el
didlogo, una sesién de teatro del oprimido para trabajar el tema de
estereotipos de género; una charla-debate sobre derechos sexuales vy
reproductivos, el consentimiento y la prevenciéon del embarazo.-Arte urbano: 4
intervenciones del espacio publico:un mural colectivo y un performance de hip-
hop; con referencia a la resignificacion y reapropiacién del cuerpo y la
sexualidad.
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API-00M6-
Nombre de la AC Esperanza Comun, AC. Folio 5021

Replanteando el Futuro: Jévenes de
Nombre del o

Magdalena por una adolescencia sin Monto estatal $339,331

proyecto
embarazos
M'Lmi'c:ipi0§ de Magdalena Numel'”o' dé per'sonas 60

incidencia beneficiarias finales

Resumen del
proyecto

El presente proyecto busca consolidar en los jévenes el deseo de salir adelante
y completar un proyecto de vida a largo plazo que involucre superar el nivel
bdasico educativo.

Una barrera para ello es el embarazo adolescente, pues su repentina aparicién
coincide con el ciclo de edad por el cual atraviesan los jévenes en esta etapa
educativa, de tal manera que se establecen estrategias para mostrar a los
jovenes los cambios que podrian experimentar de forma definitiva al ser parte
de uno de estos embarazos precoces.

Las estrategias que se proponen se basan en 3 ejes:

1. Agarra la Onda: un proceso de concientizacion a través del cual los y
las adolescentes podrdn comprender de mejor manera cudles estereotipos
rezagan a la joven madre y la alejan de sus suenios y metas al convertirse en
madre a temprana edad. El proceso de capacitacion contempla la
corresponsabilidad de los hombres en las tareas de cuidados y del hogar para
ayudar a visibilizar a ambos géneros, los estereotipos que pesan sobre las
mujeres y los ayudardn a valorar el esfuerzo que realizan, principalmente las
menores de 15 afios. De igual manera las mujeres también podrdn valorar el
trabajo que hacen los hombres que abandonan la escuela.

2. Manos a la obra: un proceso de elaboracién de alimentos caseros para
bebés. Porque la economia popular no resiste comprar todo hecho en el super
mercado y porque no seria tan divertido ser padre y madre si no se involucran
a fondo, la propuesta pide a los jovenes que participen en parejas para
desarrollar los alimentos indicados, esto refuerza la colaboraciéon, mejora la
perspectiva que tienen uno del otro y los hace trabajar juntos por sus futuros
hijos.

3. 1,2,3.. Corramos juntos!: un Rally que retard a los y las adolescentes a
demostrar que han aprendido sobre corresponsabilidad y a realizar los
procesos alimenticios, donde se evaluard no solo la calidad, sino el nivel de
colaboratividad.

Centro de Psicot ja Creativa de Artey J , API-00M9-
Nombre de la AC entro de Psicoterapia Creativa de Arte y Juego Folio
AC. 2021

MATRIA PURPURA: Maternidad, crianza,
Nombre del i lidari d itarias d

ombre de eCO‘ﬂOT‘ﬂI-Q solidaria y redes c_omum QTIQ.S e Monto ostatal $500,000
proyecto autocuidado y empoderamiento femenino

adolescente.
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Municipios de Numero de personas

Guadalajara, Zapopan 131

incidencia beneficiarias finales

Sensibilizar a las madres adolescentes para prevenir embarazos no planeados
y concientizarlas en crianzas mds respetuosas hacia sus hijas e hijos, asi como
en generar habilidades y conocimientos que les permitiran participar en un
proyecto de economia solidaria creando productos y materiales que serdn
compartidos con otras adolescentes de su comunidad a las que ellas mismas
capacitardn en temas de autoconocimiento, sexualidad, equidad y placer,
formando asiredes comunitarias de autocuidado y empoderamiento femenino;
consideramos, que una manera efectiva de promover los derechos sexuales y
reproductivos para prevenir embarazos tempranos es a través de la
transmisién de conocimiento entre iguales. Para lograrlo, disefiamos un
proyecto integral con tres acciones esenciales en pro de las beneficiarias: 1.
ESCUELA LIBRE DE SABERES FEMENINOS PARA MADRES ADOLESCENTES: Se
creard un espacio para compartir conocimientos y saberes de mujeres para
Resumen del mujeres, en el que desarrollardn diversas habilidades y herramientas que les

proyecto permitirdn tener una formacion especializante que las preparard para diseriar
un nuevo proyecto de vida. Para lograrlo, se dividird la formacion en tres
grandes dreas: “Autocuidado, autonomia y placer”, “Economia solidaria vy
elaboracion de productos naturales” (a través de “Las Matrias”) donde
aprenderdn habilidades y conocimientos que les permitirdn crear diversos
productos artesanales que se producirdn para la creacion de un manual y un
“Kit de salud sexual femenina’, y “Aprendizaje ludico, maternidad y crianza
conscientes”. 2) ESPACIO DE CUIDADOS ALTERNATIVOS PARA LA CRIANZA y
3) REDES COMUNITARIAS DE AUTOCUIDADO Y EMPODERAMIENTO
FEMENINO: Posterior a la formacion, acompanaremos a las alumnas a replicar
circulos de mujeres adolescentes en su comunidad, con el objetivo de que
compartan, durante 4 sesiones, la informacion que recibieron en los talleres. Al
finalizar se les otorgardn a las participantes los manuales y “Kits de salud
sexual femenina”.

API-00120-

Nombre de la AC Esperanza Comun, AC. Folio 5021

Replanteando su Futuro: Jévenes de
Nombre del o oo
Tesistan por una adolescencia libre de Monto estatal $339,331
proyecto
embarazos

Municipios de Numero de personas
Zapopan 45

incidencia beneficiarias finales

El presente proyecto busca consolidar en los jévenes el deseo de salir adelante
y completar un proyecto de vida a largo plazo que involucre superar el nivel
bdsico educativo.

Resumen del Una barrera para ello es el embarazo adolescente, pues su repentina apariciéon

PIRD7ES coincide con el ciclo de edad por el cual atraviesan los jovenes en esta etapa
educativa, de tal manera que se establecen estrategias para mostrar a los
jovenes los cambios que podrian experimentar de forma definitiva al ser parte

de uno de estos embarazos precoces.
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Las estrategias que se proponen se basan en 3 ejes:

1. Agarra la Onda: un proceso de concientizacién a través del cual los y
las adolescentes podrdan comprender de mejor manera cudles estereotipos
rezagan a la joven madre y la alejan de sus suefios y metas al convertirse en
madre a temprana edad. El proceso de capacitacién contempla la
corresponsabilidad de los hombres en las tareas de cuidados y del hogar para
ayudar a visibilizar a ambos géneros, los estereotipos que pesan sobre las
mujeres y los ayudardn a valorar el esfuerzo que realizan, principalmente las
menores de 15 afios. De igual manera las mujeres también podrdn valorar el
trabajo que hacen los hombres que abandonan la escuela.

2. Manos a la obra: un proceso de elaboraciéon de alimentos caseros para
bebés. Porque la economia popular no resiste comprar todo hecho en el super
mercado y porque no seria tan divertido ser padre y madre sino se involucran
a fondo, la propuesta pide a los jovenes que participen en parejas para
desarrollar los alimentos indicados, esto refuerza la colaboraciéon, mejora la
perspectiva que tienen uno del otro y los hace trabajar juntos por sus futuros
hijos.

3. 12,3.. Corramos juntos!: un Rally que retard a los y las adolescentes a
demostrar que han aprendido sobre corresponsabilidad y a realizar los
procesos alimenticios, donde se evaluard no solo la calidad, sino el nivel de

colaboratividad.

) : API-00122-
Nombre de la AC Transfo Empresas Sociales, A.C. Folio 5021
Replanteando su Futuro: Jévenes de
Nombre del o, L
Tesistan por una adolescencia libre de Monto estatal $469,000
proyecto
embarazos
Municipios de Zapopan, Zapotlan del Rey, Lagos Numero de personas 195
incidencia de Moreno, El Salto, Guadalajara beneficiarias finales
Los talleres con actividades de intervencion comunitaria y cultural se
desarrollardn de manera presencial en dos de los municipios mds afectados
por los embarazos adolescentes de acuerdo con el INEGI (2019), y en
colaboraciéon con autoridades y organizaciones civiles locales. Estos municipios
serdn Mezquitic y Tonila.
Mientras que para la descarga de la Aplicaciéon para una educacion sexual
Resumen del integral y crianza positiva enfocada en educador@s y educaduc@ndos, se
proyecto utilizard una estrategia de publicos cerrados, en donde los Centros de Salud

del resto de comunidades estratégicas del resto de los municipios serdn clave.
Puesto que, mediante las alianzas locales, lograremos instalar un espacio en
los centros de salud, en donde se informe y cuente con codigos QR para invitar
y persuadir a las mujeres madres entre los 15 y 18 afios prioritariamente -pero
también a hombre en la misma edad- a descargar la Aplicacién. Estos
municipios serdn al menos Atoyac, Zapotlan del Rey, El salto, Poncitlan y

Tapalpa, asi como la zona metropolitana de Jalisco.
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Centro Integral de Desarrollo Humano y de API-00123
Nombre de la AC Estudios Sociales para la Construcciéon del Tejido Folio 2021
Social, AC.
N bre del PROVEER PARA PREVER EMBARAZOS EN
ompre ae Monto estatal $400,000
proyecto ADOLESCENTES
M,Lmi,CipiOS, de Tlajomulco de Zuniga Numel'fo' de' per'sonas 4302
incidencia beneficiarias finales

El embarazo en nifias y adolescente repercute de manera severa en el estado
emocional de las adolescentes y nifias como en el de sus familiares; en el dmbito
social y econdmico, sobre todo en situaciones de pobreza moderada o severa
aunado a la disfuncionalidad, desintegracion familiar. Por lo que se convierte
en un tema de salud publica, ya que agrava la situacién de esas familias y
cancela practicamente el futuro de esas adolescentes. En prdcticamente todas
las entrevistas semi estructuradas y grupos focales estdn presentes las
carencias afectivas y la violencia, dos elementos que les hacen mds indefensas.
Carencias afectivas y violencia debilitan y achican la autoestima y les
convierten en presas fdaciles en un contexto marcado por la pobreza y la
violencia social como intrafamiliar. Sus inmunidades afectivas y emocionales
(autoestima) no son tan fuertes para resistir los embates de las
manipulaciones, de los acosos, enganos, amenazas, entre otras tretas. Por lo
Resumen del .
proyecto que fueron presas de esos abusadores y ademds quedaron embarazadas al
tener relaciones en un ambiente de miedo, de coercidny sin proteccion. La baja
autoestima, la situacion de pobreza y marginalidad, el bajo nivel educativo, la
disfuncionalidad de la familia, el ambiente sociocultural y de violencia, todos
esos factores contribuyen a agravar esta problemdtica de embarazos en la
ninez y adolescencia; las ciudades dormitorios donde pasan gran parte del dia
solas y solos hasta altas hora de la noche, la desercién escolar, el papel de las
redes sociales, aunado a la desinformacion en temas relativos a la sexualidad
y métodos anticonceptivos. Todos estos hilos nos ayudan a comprender mejor
la complejidad del embarazo en la nitiez y en la adolescencia. La experiencia de
embarazo, fruto del abuso sexual, o por ignorancia y baja autoestima, se
expresa con mucho enojo y una profunda tristeza, porque no es algo querido
por ellas, porque les ha cambiado por completo el rumbo de sus vidas; ven

frustrados sus proyectos

14. Capacitacion

El programa cuenta con dos procesos de capacitacion establecidos en las
Reglas de Operaciéon. El primero de ellos es la capacitacion para elaboracion
de proyectos con perspectiva de género, el cual se realiza con todas las
asociaciones civiles aspirantes a ingresar al programa, esto con el fin de
garantizar la incorporacion de la perspectiva de género en las propuestas
de proyectos. Para ello, se realizaron 8 sesiones de capacitacion durante el
mes de marzo, en las cuales se contd con la asistencia de 232 participantes,
otorgando 220 constancias a las personas que comprobaron su asistencia y

permanencia a la sesion.
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Numero de personas registradas a las capacitaciones API
2021
Fecha Asistencia Constancias emitidas
3 de marzo 35 32
4 de marzo 26 22
5 de marzo 30 28
10 de marzo 19 15
1 de marzo 24 23
12 de marzo 49 45
25 de marzo 24 27
26 de marzo 25 28
TOTAL 232 220

El segundo momento de capacitacion es con las asociaciones civiles
beneficiarias del programa, en donde se les capacita en dos temas: la

contraloria social y sobre la comprobacion del gasto.

15. Actividades de seguimiento

Como parte del acompariamiento que realiza la Direccion que opera el
programa Asociaciones por la Igualdad a lo largo de la realizacién de los
proyectos, y como un mecanismo para lograr conocer de manera cercana
las actividades y a las personas beneficiarias finales de las acciones
implementadas por las asociaciones civiles, se implementa la etapa de
visitas de seguimiento. Dicha etapa consiste en visitar a los proyectos que
resultaron beneficiados en una o mds actividades durante los meses de
ejecucion.

Este periodo concentra tanto las visitas presenciales, como virtuales que se
llevan a cabo a las intervenciones que se ejecutan con motivo del proyecto,

de las cuales en 2021 se lograron realizar:

Visitas realizadas|Numero de proyectos visitados
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63 51 |

De las cuales, 8 visitas fueron realizadas de manera virtual a través de
alguna plataforma digital y 55 fueron presenciales in situ, en las cuales se
visitaron los municipios de Guadalajara, Zapopan, El Salto, Poncitldn,
Tlajomulco de Zuniga, Ixtlahuacdn de los Membrillos, Zapotldn el Grande,
Tomatldn, Cuautitldn de Garcia Barragdn, Magdalena, Atoyac, Tepatitldn,
Tala, Zapotldn del Rey, Tlaguepaque, Puerto Vallarta, Cihuatlan,
Tuxcacuesco, Chapala, Ameca, Zapotlanejo y Tonila.
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16. Comité Técnico del Programa

El Comité Técnico del programa Asociaciones por la Igualdad, es el
encargado de la interpretaciéon de las Reglas de Operacién y resolver las
dudas o casos no previstos que se presenten durante la ejecucion del
programa, segun lo establecido en el numeral 1 del citado documento. Se
integra de la siguiente manera:

L La persona titular de la SISEMH o a quien designe en su
representacion;

IL. La persona titular de la Subsecretaria de Igualdad de Género;

IIT.  La persona titular de la Direcciéon que opera “El Programa’;

IV. La persona titular de la Direccion de Planeacion Programdtica
quien fungird como Secretaria Técnica,

V. La persona titular del Organo Interno de Control de la SISEMH vy;

VI La persona representante de la Procuraduria Social del Estado.

La Direccion Juridica fungié como invitada permanente para el
acompanamiento y asesoramiento, con voz y sin voto.
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Durante el ejercicio 2021 se realizaron 3 sesiones, 1 ordinaria y 2
extraordinarias, teniendo los siguientes acuerdos:

Numero de
Fecha - Acuerdos que se desprenden de la sesiéon
sesién

1. Con tres votos a favor y una abstencion por parte del Organo
Interno de Control, se aprueba brindar respuesta a la AC. via
oficio con la resoluciéon de este caso, donde se manifiesta no
haber incumplimiento a las ROP y se contindie con la ejecucién del

proyecto.
14 de 2 Con tres votos en contra y una abstencion por parte del
octubre |2 Organo Interno de Control, se rechaza hacer la excepcién en los
de 2021 Extraordinaria |criterios de gasto para la impresién de manuales. Se les sugerira
elaborar manuales digitales para su difusion. En caso que exista
recurso sin gastar, la SISEMH deberd solicitar el reintegro del
mismo.
3. Con tres votos a favor y una abstencion por parte del Organo
Interno de Control, se aprueba la validez del Acta de Instalacién
y Lineamientos del Comité.
Con 4 votos a favor y una abstencién por parte del encargado
20 de del 6rgano Interno de Control, los asistentes a la presente sesiéon
abril  de Ira. autorizan el registro extempordneo de los proyectos de las
5021 Extraordinaria |asociaciones Transfo Empresas Sociales, ACy Centro Integral de
Desarrollo Humano y de Estudios Sociales para la Construcciéon
del Tejido Social, AC.
12 de ) ) . S
) ) Integraciéon del Comité Técnico del Programa Asociaciones por
febrero |la. Ordinaria
la Igualdad de la SISEMH.
de 2021

17. Transparencia y Contraloria Social

Como parte de los mecanismos de transparencia, y en cumplimiento a lo
establecido en la Ley de Desarrollo Social del Estado de Jalisco, el programa
realiza anualmente el Padréon Unico de Beneficiarios (PUB), en el cual se
enlistan las asociaciones civiles que resultaron beneficiadas por el programa
en el ejercicio anterior inmediato. Este padrdén se encuentra disponible para
consulta publica en la siguiente liga: https://padronunico.jalisco.gob.mx/

Otro de los mecanismos con los que cuenta el programa es la Contraloria
Socia, la cual es una estrategia de participacion ciudadana que permite
favorecer la rendicion de cuentas y el buen uso del recurso publico, asi como
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la correcta operacion de las personas y Asociaciones Civiles beneficiarias de
los programas estatales de desarrollo social. Tiene como objetivo realizar
acciones de supervision, seguimiento y evaluaciéon de los programas antes
mencionados en su desarrollo y aplicacion.

El modelo de Contraloria Social de programa Asociaciones por la Igualdad
implementado, buscéd el involucramiento de las beneficiarias desde la
perspectiva de género como una parte fundamental para lograr la totalidad
en cumplimiento integrando la corresponsabilidad entre la poblacion
beneficiaria y las personas servidoras publicas, permitiendo asi la mejora

continua y sustantiva del programa en futuras ediciones.

A través de las formas y procesos de la Contraloria Social para atender el
ejercicio del programa Asociaciones por la Igualdad, se atendieron las
necesidades y medidas preventivas por motivo de contingencia por COVID-
19 llevando a cabo las sesiones y actividades de forma virtual a través de
plataformas como: Zoom y Google meet, poniendo a disposicién materiales

informativos en Google Drive.

Planeacion

La Contraloria Social de los programas sociales del estado es coordinada
por la Direccion General de la Contraloria Social y Vinculaciéon Institucional
de la Contraloria de Estado de Jalisco y mediante el Manual General para la
Promocion Difusion y Operacion de la Contraloria Social el cual establece la
elaboracion de documentos bdsicos que proponen una mejor apreciacion de

aplicacion en sus funciones, dentro de los mismos se encuentran:

o Guia operativa: documento que establece la estrategia elaborada
para el cumplimiento operativo de la Contraloria Social, planeacion,
difusion y seguimiento de las actividades y procedimientos.

o Programa Estatal de Trabajo de Contraloria Social (PETCS):
documento que muestra las metas y actividades establecidas de
manera calendarizada en acuerdo a lo pactado entre la instancia
normativa y la instancia ejecutora

o Cuaderno de trabajo: documento que contiene informacién sobre la
definicion de Contraloria Social, funciones, actividades y atribuciones
de los comités que la conforman, asi como las formas e instructivos de

[lenado.
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Difusion

El plan de difusiéon elaborado por la Coordinacion de la Contraloria Social en
conjunto con la Direccion de Comunicacion de la SISEMH tiene como objetivo
distribuir la informacion del programa entre las personas beneficiarias

directas e indirectas por lo que elaboraron materiales como:

o Presentacion el PowerPoint con la informacion puntual y desarrollada
acerca de; ;Qué es la Contraloria Social?, objetivos, herramientas,
canales y porqué es importante participar en el proceso.

o Cartelilustrativo con la informacién expuesta de la Contraloria Social,
mostrando puntos como su definicién, objetivos, funciones y contacto

para con instancias de apoyo en el proceso.

Capacitacion e Instalacion De Comités De C.S.
Dentro de las capacitaciones establecidas en el Plan Estatal de Trabajo de
la Contraloria Social, se encuentra la “Capacitaciéon e instalacion de comités

”
’

de Contraloria social’, la cual consistio en reunir a las personas
representantes legales de las Asociaciones Civiles beneficiadas o en su caso,
representantes de proyecto con el fin de capacitarles sobre el tema e
instalar los comités, en este caso se instalaron dos, mismos que fueron
conformados por cuatro personas procurando en todo momento la paridad
de género, la democracia y diversidad territorial, siendo dos contralores y

dos contraloras en cada uno de los comités.

Como parte del proceso, se profundizdé en la serie de funciones que
corresponden a atender el papel de una persona contralora social para
atribuir su labor dentro de un comité tales como la supervisiény observacion
de las acciones ejecutadas por parte de la Asociacion Civil en el desarrollo
de sus proyectos, acciones dirigidas a todo aquello que ofrecen a su

poblacion beneficiaria, como al buen manejo del recurso estatal otorgado.

Se hizo énfasis en importancia de replicar la informacion hacia sus
beneficiarias, propiciando el involucramiento de la ciudadania a través del
conocimiento del mecanismo de Contraloria Social y la manera de realizarlo,
incluyendo asi, una detallada explicaciéon de los formatos elaborados y en
las situaciones que implican la utilizacién de los mismos (denuncia, reporte,

cédula de vigilancia, propuesta y solicitud de informacion).

Seguimiento
En seguimiento y monitoreo a las acciones de los comités, se agendd una

sesion particularmente con los y las contraloras integrantes en la que, se
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resolvieron dudas particulares acerca de la aplicacion y llenado de los
formatos de trabajo, se elabord la primera cédula de vigilancia y la minuta
de la reunion (de acuerdo a lo establecido en el PETCS).

Se atendid recibié una denuncia por parte de una beneficiaria indirecta a
través del formato correspondiente, dando apoyo y seguimiento a en todo

momento.

Conclusiones

Se mantuvo una buena comunicacion y disposicion por parte de los y las
contralores en sus funciones. Finalmente se llevd a cabo de la sesidén de
evaluaciéon, en la que se realizé una actividad para extraer los fortalezas y
debilidades del programa Asociaciones por la Igualdad, tomando en cuenta
el desarrollo de la contraloria Social, se recolectaron las cédulas de

vigilancia y se realizéd minuta de la reunion correspondiente.

18. Resultados esperados y obtenidos

La edicion 2021 del programa contd con una buena recepcién de propuestas
de proyectos, teniendo el registro de 123 de las cuales fueron aprobados 62
proyectos de 49 asociaciones civiles.

Estos proyectos se distribuyeron en 43 municipios de Jalisco, logrando la
presencia del programa en al menos un municipio de las 12 regiones del
estado.

Ndmero de proyectos por region

MULTIRREGION s 10
VALLES mmm 2
SUR mmmm 4
SIERRA DE AMULA = 1
NORTE mmm 2
LAGUNAS m 1
COSTA-SIERRA OCCIDENTAL m 1
COSTA SUR e 11
CIENEGA m 1
CENTRO s 28
ALTOSSUR m 1
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Inversion por region

$10,441278
$4,298795
$3,792,860
$1,288,750 $839,07 $422,076 $341,444
$850 072 * $425878 $371,460 $300,000
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Ndmero de personas beneficiarias finales de

MULTIRREGION
VALLES

SUR

SIERRA DE AMULA
NORTE

LAGUNAS
COSTA-SIERRA OCCIDENTAL
COSTA SUR
CIENEGA
CENTRO

ALTOS SUR

proyectos

I 9357
i [e]0]

— 3778

1893

564

22

1158

I 3206

L 4]
I 14603
m—— 2082
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1. El salto
2. Guadalajara
3. Ixtlahuacan de los
Membrillos

4. Juanacatlan
5. Tlajomulco de Zdniga

6. Tlaquepaque

1. Ameca 1. Bolafios 7. Tonala
2. Magdalena 2. Colotlan 8. Zapopan
3. Tala 3. Mezquitic 5. Zapotlanejo
N I /
/ N s ! cacatecag .
A ¢ ” o / >
\ /\- < / 4
K NN L / \
. B St .,\\ ) |
1. Puerto N X
Vallarta \\\ >
y \
L\ " NAYARI :
A\
\\\ \\
1. Cihuatlan
2. Cuautitlan de N
Garcia Barragan AN z 2 .
3. La Huerta | oy ' 0 . 0 1. Jalostotitlan
4. Tomatlan S i E ‘ 2. Tepatitlan
5. Villa Purificacién b de Morelos
Sierra de Amula
3 \\ !
o O
1. Autldn de == A Uru%pan OPat2ey 1. Atotonilco
Navarro -7 (; g AN el Alto
74 o .
2. El Grullo A _Z:""'O % MICHO 2. Poncitlan
3. Tuxcacuesco Pt Apatzin 3. Zapotlan
S N patzingan de
4. Unién de Tula S COLIMA . f la Consdlucién del Rey
// r ™
, / \
“ m
1. Acatlén de 1. Tolimén 1. Chapala
Juarez 2. Tonila 2. Concepcicn de
2. Atoyac 3. Zapotitlan de Buenos Aires
3. Cocula Vadillo 3. La Manzanilla
4. Villa Corona 4. Zapotlan el dela Paz
Grande 4, Tizapan el Alto

Dichos proyectos se orientaron a los dos objetivos especificos del programa,
distribuyéndose de la siguiente manera:
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Ndmero de proyectos por objetivo especifico

47

15

I Facilitar y proporcionar la educaciény los Il Desarrollar habilidades de crianza positiva,

conocimientos en los derechos sexuales y corresponsabilidad y hdbitos de cuidados en
reproductivos las ninas,
a las ninas, ninos, adolescentes, jovenes y su  ninos, adolescentes, jovenes y su entorno, para
entorno para una vida plena y saludable, con la toma de decisiones conscientes y
enfoque responsables
intercultural, participativo y de género; en torno a su plan de vida.
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Nivel

Resumen
narrativo

FIN

Contribuir a
consolidar el
Estado de
derechoy la
cultura de paz a
través de la
prevencion, la
atencién
oportunay eficaz
de las demandas
sociales en
materia de
seguridad y
justicia,
garantizando el
derecho humano
de integridad
fisica y psiquica,
reparando el
tejido social,
recuperando la
autoridad de las
instituciones e
impulsar
condiciones para
una produccién
conjunta de
seguridad,
incluyente y
sustentable con
los actores
socialesy

gubernamentales.

PROP
OSIT

Promover,
respetar,
protegery
garantizar los
derechos
humanos
reconocidos por
la Constituciony
los tratados
internacionales,
asi como los
nucleos de
derechos
orientados a
grupos sociales y
los instrumentos
de proteccion
especial.
Desarrollar una
Politica de
Derechos
Humanos
transversal en el

estado de Jalisco,

Descripcién del
componente

Nombre Tipo de Fuente de Variable Meta Frecuen | Meta
del indicador informacion cia instituci
indicador onal
Estratégic | Politaty la Desarrollo 15 Anual 100%
o Fundacién Democrdatico
Konrad
Adenauer.
Indice de
Desarrollo
Democrdatico
de México,
2019.
Posiciéon
en el
Indice de
Desarroll
o
Democrat
ico
Estratégic | Secretariade | Brechade 2825 Trimest 100%
o Igualdad género ral
Sustantiva
entre Mujeres
y Hombres,
con datos de
la Encuesta
Nacional de
Brecha de Ocupaciony
género en Empleo
(ENOE) del
la tasa de )
participa Inst!tuto
= Nacional de
cion .
laboral de ESt(ldIStI‘CCly
Jalisco Geografia
(INEGI).
Cifras de
primer
trimestre
2020.
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desde la
planeacion hasta
la
implementacion,
con los principios
de universalidad,

interdependencia,

indivisibilidad y
progresividad.
Prevenir,
investigar,
sancionary
reparar las
violaciones a los

derechos
humanos.
Hace referencia a Gestiéon Informe de la Gestién 12.00 Mensual | 100%
. Di i&n.
' las gestlones Total de {recc!?n
Gestiones realizadas por la ) Direccién de
. ) - Gestiones :
realizadas por la Direccién ) Trasnversaliz
COMP . ., realizada -,
Direccion Responsable, a acion e
ONEN , . s para la ) ) )
responsable para | través de la partida ) Institucionaliz
TE - operacién )
la operacién de de Gastos de del acién de la
“El Programa”. Operacion, para la Foarama Perspectiva
operacion de EL prog de Género.
Programa SISEMH 2021.
Gestiéon Plataforma Folios 65.00 Trimest 100%
de Registro. Comprobado ral
e roal Dreccinde |
ACTI P Comprob o,
parte de las : acién e
VIDA ) . aciones ) ) .
D1 Organizaciones realizada Institucionaliz
' de la Sociedad R acion de la
Civil beneficiadas Perspectiva
de Género.
SISEMH 2021.
Gestiéon Peridédico Lineamiento 1.0 Trimest 100%
Publicacion de Oficial del ral
Estado de
Reglas de .
- Total de Jalisco.
Operacion de El . -
Reglas de Direcciéon de
ACTI Programa Operacio Transversaliz
|
VIDA Asociaciones por n P acidn e
i
D12 la Ig,uqldad eh el Publicada Institucionaliz
Periédico Oficial R acion de la
“El Estado de )
Jalisco” Perspectiva
de Género.
SISEMH 2021.
Abovos Hace referencia a Gestiéon Base de Apoyos 65.00 Semestr | 100%
P y, . los apoyos Datos de entregados al
econdmicos L
econdmicos Proyectos.
entregados a ) -
o entregados a Direccién de
Organizaciones o .
) Organizaciones de Transversaliz
de la Sociedad . . -
o . la Sociedad Civil acién e
Civil para reducir ) Total de L '
COMP para reducir los Institucionaliz
los embarazos apoyos )
ONEN ) ) embarazos acién de la
infantiles y ) ) entregad )
TE?2 infantiles y Perspectiva
adolescentes en os a OSC ,
adolescentes en el de Género.
el Estado de

Jalisco a través
de El Programa
Asociaciones por
la Igualdad

Estado de Jalisco a
través de El
Programa
Asociaciones por la
Igualdad

SISEMH 2021.
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Gestién Base de Proyectos 120.00 Trimest 100%
Datos de Aprobados ral
Aprobaciéon de Proyectos.
solicitudes/proye Total de Direccién de
ACTI ctos presentado solicitude Transversaliz
VIDA por s acion e
D21 Organizaciones aprobada Institucionaliz
de la Sociedad s acién de la
Civil Perspectiva
de Género.
SISEMH 2021.
L Gestiéon Base de Solicitudes 150.00 | Trimest 100%
Recepcion de L
Datos de recibidas ral
proyectos
Proyectos.
presentados por ) -,
) ) Direcciéon de
Organizaciones Total de .
ACTI ) . Transversaliz
de la Sociedad solicitude -,
VIDA . acion e
Civil que abonan s o )
D22 ) o L Institucionaliz
a la erradicacion recibidas -
acion de la
del embarazo .
. ) Perspectiva
infantil y .
dol " de Género.
aaolescente SISEMH 2021.

20. Evaluacion

Como parte del proceso de mejora continua, se realizd un ejercicio

participativo que consistio en la evaluacién de distintos puntos del programa

por parte de las asociaciones civiles beneficiarias que asistieron al evento de

cierre de

actividades, enla cual se recuperaron las opiniones de las personas

participantes considerando si los siguientes puntos correspondian a

nou

“fortalezas”, “adreas de oportunidad” o “debilidades” del programa:

1L

IIT.
Iv.

VI
VIL
VIIL
IX

Reglas de Operacion.

Capacitaciones para elaboracion de proyectos con perspectiva de
genero.

Accesibilidad a la Convocatoria

Criterios de gasto.

Proceso de dictaminacion.

Efectividad de la comunicacién via correo electroénico.

Efectividad de la comunicacién via telefénica.

Proceso de visitas de seguimiento.

Proceso de comprobacion del recurso del estado.

Calidad de la atencion y asistencia del equipo operativo del
programa.
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Una vez concluido el proceso, se realizé el andlisis cualitativo de la

informacién recabada, buscando las mayores coincidencias de opiniones y

comentarios en cada drea evaluada, dando como resultado lo siguiente:

RUBRO

CONCLUSION DEL ANALISIS

Fortalezas

Areas de
oportunidad

Debilidades

1. Reglas de Operacion.

Se determind que
se tiene una buena
percepcion

general de las ROP,
considerando que
son pertinentes vy
en concordancia
con las AC.

Se requiere que el
contenido de las
ROP
sencillo y accesible,
para facilitar su

sea mas

comprension Y
cumplimiento.

Algunos apartados
de las ROP
parecieran ser
demasiado rigidos,
limitando la
ejecucion de
proyectos a un
mayor plazo.

2. Capacitaciones para
elaboracién de proyectos
con perspectiva de
género.

Los contenidos
impartidos fueron
clarosy el personal
que imparte

demuestra

los

conocimientos del
tema.

Es necesario
ampliar las
temdticas de las

capacitaciones e

incluir ejercicios
prdcticos para
mejorar su

compresion.

Se requiere
ampliar los temas
de restricciones de
gasto e
indicadores.

3. Accesibilidad a la

Es un documento
accesible y sencillo

Se requiere
ampliar la difusion
de la convocatoria

Es necesario
considerar a las

AC gue no tengan

. que permite |y mejorar la
Convocatoria ) acceso a las
conocer el | claridad del
del plataformas
rograma. roceso o
prog P digitales.
programa.
Algunos
Son claros en | Es necesario | porcentajes
cuanto a los | revisar los ueden arecer
4. Criterios de gasto. . . p R P
porcentajes porcentajes en los | limitativos para la
permitidos. rubros de vidticos. | ejecucién del
proyecto.

5. Proceso de
dictaminacion.

Existe claridad en

los rubros y
puntajes

asignados. Los
proyectos son
variados y
puntuados de

manera equitativa.

Es necesario
ampliar la
transparencia en
la  asignacién de
puntajes.

Seria de beneficio
para el ejercicio de
dictaminacion,
incluir AC en el
proceso.
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La percepcién que
se tuvo en este
rubro es positiva y

Se requiere agilizar

Es pertinente

6.  Efectividad de la ) el proceso de | establecer
] B , se considera un ) L . L
comunicacién via correo [ d validacion de | periodos madaximos
i cana e )
electroénico. ) -, materiales de | de respuesta a los
comunicacion . L,
comunicacion. correos.
adecuado y
funcional.
Se determind que
la comunicacién - " ¢ Es necesario incluir
s . s s pertinente o
7.  Efectividad de la | via telefénica es . . la mensajeria
) - . . mejorar la difusion | | )
comunicacion via | efectivo y . mstantanea a
o . de los medios de )
telefénica. complementario a través de
. contacto.
los medios WhatsApp.
electronicos.
Se considerd que el
ejercicio de visitas
en campo fue
ositivo Se requiere )
P . Y . 9 Es conveniente que
enriquecedor, ya | optimizar el .
. o se realicen un
8. Proceso de visitas de | que permitid a las | proceso de

seguimiento.

AC dar a conocer
la operaciéon de los

proyectos en los
distintos
municipios del
estado.

retroalimentacion
resultado de las

visitas en campo.

mayor ndmero de
visitas a los

proyectos.

de
del

Q. Proceso
comprobacion
recurso del estado.

Los medios como el
de

comprobacion del

mecanismo

recurso resultaron
efectivos y de facil
acceso.

Es necesario
revisar la
pertinencia de la
entrega de
documentacion en
fisico con el fin de

facilitarlo y que
resulte mas
amigable con el

medio ambiente.

No se percibieron
debilidades en este
punto.

10. Calidad de la atencién
y asistencia del equipo
operativo del programa.

Existe la
percepcién de una
atencién cercanay

de calidad.

No se percibieron
dreas de
oportunidad en

este punto.

No se percibieron
debilidades en este
punto.

Retroalimentacion
General

Se considera que,
tanto el programa
como el equipo
operativo, cuentan

con fortalezas que

facilitan la
operaciéon y el
acceso al

programa.

No se percibieron
Areas de
oportunidad en

este punto.

Se determind que

es importante
optimizar la
interaccion  entre
las AC

beneficiarias para

generar sinergias
entre los
proyectos.
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21. Conclusiones

Es claro que la alionza entre gobierno y sociedad civil, a través de las
Asociaciones Civiles legalmente constituidas, es una valiosa via para que las
ninas, ninos, adolescentes y jévenes tengan acceso a una educacion sexual
integral con enfoque de igualdad, y que esto logre propiciar un impacto
positivo en las vidas de las personas beneficiarias finales del programa vy
disminuir las brechas de desigualdad.

Reconocemos desde la SISEMH que los lazos que se han formado con la
sociedad civil organizada a lo largo de las tres ediciones del programa,
constituyen un paso fundamental para construir una sociedad mds

equitativa e igualitaria.

La edicion 2021 del programa Asociaciones por la Igualdad ha sido el
resultado del fortalecimiento de los aciertos y del aprovechamiento de las
dreas de oportunidad detectadas en los ejercicios anteriores. La
reorientacion de los objetivos en las Reglas de Operacion permitié atender
necesidades mds especificas, lograr focalizar acciones y fomentar una
cobertura geogrdfica mds diversa en cuanto al nimero de regiones vy

municipios.

La experiencia de la edicién anterior del programa también permitio realizar
adecuaciones y tomar consideraciones con motivo de la contingencia por
COVID-19, lo que incidié para que la operacion del programa lograra un
cumplimiento puntual en cada una de las etapas, y que los proyectos
realizados por las AC se ejecutaran sin mayor contratiempo con

adaptabilidad y compromiso.

Si bien, el programa contd con mejoras en su planeacién y operacion, existen
retos pendientes por superar, como son: la claridad y difusion de resultados,
asi como la mejora en acrecentar el acompanamiento y seguimiento de las

actividades de los proyectos.

Desde la SISEMH reconocemos la urgencia de difundir e implementar la
agenda de género en cada uno de los rincones de Jalisco, con la finalidad de
contribuir a erradicar las desigualdades histéricas a las que se enfrentan
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diariamente las ninas, adolescentes y mujeres del estado, para garantizar el
ejercicio libre y pleno de sus derechos.

INGresos
futuros
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