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Introduccién

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2019), en
México, 1 de cada 4 ninas y 1 de cada 6 ninos sufre abuso sexual antes de cumplir
la mayoria de edad.

La violencia y el abuso sexual contra menores de edad se ha agravado durante el
confinamiento generado por la pandemia por el COVID-19, segun informacion
reciente de la Secretaria de Gobernacion' que sefald que mas del 60% de los
casos han ocurrido en el hogar con familiares o personas de confianza a infantes
de entre 6 y 12 anos. El registro habla que 1 de 4 nifas y 1 de cada 6 ninos han
sufrido abuso sexual en el mundo, lo que en México equivaldria a 5 millones de
menores. La tasa de abuso de nifas y ninos en México es de 1764 por cada
100,000, y la de tocamientos no deseados 5 mil por cada 100,000 habitantes.

De 1000 casos de abuso, sélo se denuncian ante la justicia cerca de 100, de los
cuales s6lo 10 van a juicio y de ahi, sélo 1 llega a condena. Es decir, la impunidad
es de 99% y la cifra negra es aun mayor, puesto que la funcidn del secreto juega
un papel fundamental en el ocultamiento de estos hechos, la verguenza y el
miedo hace que las nifas y ninos permanezcan en silencio, segun sefalan cifras
proporcionadas por el colectivo “Mujeres Puerto Vallarta” y el Comité de América
Latina y el Caribe para la Defensa de las Mujeres (CLADEM).

Ante este panorama y con el objetivo de incidir en la disminucién del embarazo
adolescente, a nivel Federal, el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES)
cred el Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), con el cual
convoca a las Instancias de las Mujeres en las Entidades Federativas (IMEF), para
gue impulsen proyectos con perspectiva de género e interculturalidad, con
analisis interseccional y enfoque de derechos humanos, que contribuyan a la
erradicacion del embarazo infantil y la disminucion del embarazo en
adolescentes, a través de la prevencion y atencion en el marco de |la Estrategia
Nacional para la Prevenciéon del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA).

Con base en las reglas de operacion del FOBAM 2021, La Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre Mujeres y Hombres del estado de Jalisco, ha disefado el
proyecto “Fortalecimiento de la politica estatal con enfoque interseccional e
intercultural para la prevencion del embarazo en adolescentes, la

T https://www.gob.mx/segob/prensa/prevenir-detectar-y-atender-la-violencia-sexual-infantil-requiere-la-
intervencion-de-toda-la-comunidad
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erradicacion del embarazo infantil, y la promocién de los derechos sexuales
y de la educacién integral en sexualidad”, el cual fue aprobado para su
implementacion. La meta que persigue dicho proyecto es: 242.MT MF-3 Impulsar
las estrategias para la prevencion y atencion de la violencia sexual contra nifas y
adolescentes y el acceso a la interrupcién voluntaria del embarazo (IVE) segun el
marco normativo vigente. Para el cumplimiento de la misma se realizaron las
siguientes actividades las cuales fueron:

1.

Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atenciéon y
proteccion integral de nifias y adolescentes, madres y/o embarazadas
menores de 15 anos (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de
servicios institucionales (salud, educacién, desarrollo social, procuracion
de justicia y/o cualquier institucion que implique servicios) sobre
deteccién y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de nifas y
adolescentes, asi como del derecho a la IVE.

Realizar minimo tres talleres con estrategias de informacion, con
metodologias dirigidas a nifas, ninos y adolescentes sobre prevencion de
la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en
psicologia, especializada en violencia sexual infantil.

Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas
para poblacion adulta y adolescente sobre prevencion de la violencia
sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE),
conforme al marco normativoy ruta de respuesta sobre la violencia sexual.
b) Difusion de informacion adecuada y directorio de servicios juridicos y de
salud, que garanticen el gjercicio de sus derechos.

Replicar y/o ajustar los materiales sobre la NOM-046-SSA-2-2005. Violencia
familiar, sexual y contra las mujeres. Criterios para la prevencion y
atenciéon; la NOM-047-SSA-2-2015. Para la atencidén a la salud del Grupo
Etario de 10 a 19 anos; asi como la Ruta NAME (ruta para la atencion y
proteccion integral de nifias y adolescentes, madres y/o embarazadas
menores de 15 anos) con el objetivo de mejorar el conocimiento para la
aplicacion de las normas con la finalidad de optimizar el servicio de
atencion. De manera preferente y segun sea el caso, se debe traducir a
lenguas indigenas.
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Es por ello que las actividades realizadas en el marco de este proyecto coadyuvan
al trabajo intersectorial e interinstitucional, para incidir en la disminucién de las
problematicas, asi como a fomentar una cultura de igualdad y respeto a los
derechos humanos.

Cabe sefnalar que las actividades se trabajaron principalmente en la ZMG de
incluyendo los municipios de Guadalajara, Zapopan, San Pedro Tlaquepaque,
Tonald, Juanacatlan, Zapotlanejo, Tlajomulco de Zuniga, Ixtlahuacan de los
Membrillos, en los que se trabajaron tematicas relacionadas la prevenciéon del
abuso sexual infantil y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo con
diversos tipos de poblacién como, adolescentes, personal docente, funcionarios
publicos y poblacién en general, y algunos municipios del Norte del Estado de
Jalisco como Mezquitic, Bolanos y Huejuquilla, estos ultimos se les distribuira
material traducido a la lengua Wixarika.

Se decidio trabajar principalmente en la ZMG debido a que es el lugar en donde
mas se concentra la problematica de abuso sexual contra menores y embarazo
en adolescentes, por lo que el proyecto tuvo un impacto positivo en coadyuvar al
siguiente objetivo: Impulsar estrategias para la prevencion y atencion de la
violencia sexual contra nifas y adolescentes y el acceso a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo (IVE) segun el marco normativo vigente.

Las y los actores estratégicos involucrados en la realizacion del proyecto fueron:
Personal de instituciones prestadoras de servicios que atiendan directamente a
la poblacion. Nifas, ninos y adolescentes, funcionarias y funcionarios estatales
encargados de operar la norma NOM-046, NOM-047 Y Ruta NAME, GEPEAJAL,
adolescentes, docentes, ciudadanas y ciudadanos.

Al trabajar de forma integral con las y los actores claves se asegura que las
estrategias de prevencion y atencion realmente puedan ser eficaces para incidir
en la disminucion de la problematica y se logre una labor coordinada entre las
diversas instituciones participantes.

Es necesario senalar que el presente documento contara con los siguientes
apartados:
- Indice (referencia de cada uno de los contenidos)
- Introduccién (presentacién del documento, asi como de la meta,
actividades realizadas y actores estratégicos involucrados)
- Justificacion (panorama general de la problematica respaldada con datos
estadisticos)
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Objetivos (Se presenta la finalidad general de la meta asi como acciones
especificas que coadyuvaran a su cumplimiento)

Desarrollo (Se presenta de manera especifica cada una de las actividades
realizadas y los procesos que se llevaron a cabo, asi como las metodologias
aplicadas y la descripcion).

Evidencias fotograficas (se muestran fotografias de cada una de las
actividades llevadas a cabo como evidencia).

Conclusiones (Se presentan algunos resultados generales de las
actividades llevadas a cabo).

Recomendaciones (Son algunas propuestas de accion derivadas de las
actividades realizadas para asegurar la eficacia y continuidad de las
acciones del proyecto).

Bibliografia (se muestran las fuentes consultadas para la elaboraciéon del
presente documento).

Anexos (se muestra informacidon complementaria de las actividades
realizadas).

Por lo anterior en el presente documento se refleja los procesos llevados a cabo
para el cumplimiento de la meta planteada, asi como propuestas que ayudaran
al seguimiento de los trabajos.
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Justificacion

Desde 1948, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos establecio, en su
articulo 1° que todos los seres humanos son iguales ante la ley. Sin embargo, fue
hasta 1959 cuando se elabord un tratado sobre personas menores de 18 anos: La
Declaracién de los Derechos del Nifo. Esta Declaracién, adoptada previamente a
la creaciéon de la Convencién sobre los Derechos del Nifo, enfatiza que todas las
ninas, ninos y adolescentes (NNA) necesitan proteccion y cuidados especiales
para que puedan desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente de
forma saludable.

A través de la firma y ratificacion de los tratados, los Estados adoptaran todas las
medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para
proteger al nino contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido
o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras
las NNA se encuentren bajo el cuidado y proteccion de madres y padres, de un
representante legal o de cualquier otra persona o institucién que lo tenga a su
cargo (ONU,1948).

Ahora bien, una de las afectaciones mas graves que se vive en el contexto
mexicano, es la violencia sexual infantil, la cual se define como la transgresion de
los limites intimos y personales de las NNA. Lo anterior, supone la imposicion de
comportamientos de contenido sexual por parte de una persona (un adulto u
otro menor de edad) hacia un nifo o una nifa, realizado en un contexto de
desigualdad o asimetria de poder, habitualmente a través del engano, la fuerza,
la mentira o la manipulacidn. Puede incluir contacto sexual o actividades sin
contacto directo como el exhibicionismo, material pornografico, grooming entre
otros (Orjuela, Rodriguez, 2012:7).

Segun datos de la Asociacion Aldeas Infantiles SOS, a nivel mundial México ocupa
el primer lugar en abuso sexual infantil con 5.4 millones de casos por ano; en el
30% de los casos el victimario es el padrastro, seguido de los abuelos con el 30%,
los tios y cuidadores con el 40% restante.

Con respecto al embarazo en adolescentes, la ENAPEA en 2020, refiere que
México ocupa el primer lugar de embarazos adolescentes dentro de los paises de
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la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE), con una
tasa de fecundidad de 77 emlbarazos por cada 1,000 adolescentes de 15-19 afios.

En el estado de Jalisco esta problematica también ha cobrado fuerza. Segun
cifras del Instituto de Informacion Estadistica y Geografica de Jalisco (IIEG), en el
2019 hubo 21,027 embarazos adolescentes de 10 a 19 afos, de los cuales 537 fueron
de menores de 15 anos.

Durante el primer trimestre de 2019, se registraron 611 casos de abuso sexual
infantil, de los cuales el 60.2% se concentraron en la Zona Metropolitana de
Guadalajara (IIEG,2019). En marzo de 2019 se registraron 221 casos, lo que
representa un incremento del 26.3% con respecto al mes de febrero del mismo
ano, donde el nUmero de carpetas de investigacion por este delito fue de 215.

Cabe mencionar que el delito de abuso sexual infantil ha mantenido cifras
similares, teniendo que en 2016 se abrieron 2,345 carpetas de investigacion, para
2017 fueron 2,321y en 2018 un total de 2,229. (IIEG, 2019).

Con respecto al embarazo en adolescentes, la ENAPEA en 2020, refiere que
México ocupa el primer lugar de embarazos adolescentes dentro de los paises de
la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE), con una
tasa de fecundidad de 77 emlbarazos por cada 1,000 adolescentes de 15-19 afios.

En 2019 de acuerdo a datos estadisticos de |IEG, en el Estado de Jalisco los
municipios con mayor incidencia de embarazo adolescente, son: Zapopan, con
un total de 2 mil 889 nacimientos con madres de 10 a 19 anos; seguido de
Guadalajara con 2 mil 740 y Tlajomulco de Zuniga con 2 mil 037. Estos tres
municipios concentraron el 36.5% de los nacimientos de madres adolescentes de
esas edades en el Estado.

Fuera de la Zona Metropolitana en 2019 se observd que el municipio de Zapotitlan
de Vadillo tuvo la mayor proporcidn, con un 29.8% de los nacimientos ocurridos
ese ano; seguido de Mezquitic con el 25.4%, Ixtlahuacan de los Membrillos con
24.4% y Cuautitlan de Garcia Barragan con 24.1%; donde practicamente 1de cada
5 nhacimientos, son de madres adolescentes.

En agosto del 2020 la Secretaria de Salud reportd que, en los primeros 7 meses
del ano, hubo 9 mil 909 nacimientos de madres adolescentes de entre 10 y 19
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anos, residentes de Jalisco; de los cuales, 258 eran de mujeres de entre 10 y 14
anos y 9 mil 651 de adolescentes de 15 a 19 anos.

El gobierno del Estado de Jalisco impulsa politicas publicas y estrategias, como
este proyecto dentro del FOBAM, para prevenir y atender la problematica sobre
la violencia sexual contra nifas y adolescentes de manera eficaz, que garantice
el acceso a una vida libre de violencias y el goce pleno de sus derechos sexuales
y reproductivos.

Por ello, la importancia de crear sinergia entre los tres niveles de gobierno
(Federal, Estatal y Municipal), con los tres poderes (Ejecutivo, Legislativo y
Judicial) y Organizaciones de la Sociedad Civil para legislar y ejecutar programas
encaminados a la proteccion de la ninez y sancionar todo acto de violencia contra
este sector de |la poblaciéon del Estado de Jalisco.

Es por ello que la Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres del
Estado de Jalisco a través del FOBAM 2021 del INMUIJRES llevé a cabo el proyecto
“Fortalecimiento de la politica estatal con enfoque interseccional e
intercultural para la prevencion del embarazo en adolescentes, Ila
erradicacion del embarazo infantil, y la promocién de los derechos sexuales
y de la educacion integral en sexualidad”, en el cudl se contempld la meta
242.MT MF-3 Impulsar las estrategias para la prevenciéon y atencion de la violencia
sexual contra nifas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del
embarazo (IVE) segun el marco normativo vigente.

Dentro de las actividades que se llevaron a cabo se trabajé con actoras y actores
estratégicos especificos en cada una de ellas los cudles se mencionan a
continuacion:

Actividad 1: Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atencién
y protecciéon integral de nifias y adolescentes, madres y/o embarazadas
menores de 15 afos (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de servicios
institucionales (salud, educacién, desarrollo social, procuracién de justicia y/o
cualquier institucién que implique servicios) sobre deteccién y denuncia de
casos de violencia y/o abuso sexual de niflas y adolescentes, asi como el
derecho a la IVE.

Actoras/es estratégicos involucrados:
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1. Coordinacion General Estratégica de Desarrollo Social

Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres
Comision Estatal Indigena

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco
Direccion de Juventudes

OPD Servicios de Salud Jalisco

N oo o A DN

Secretaria Ejecutiva del Sistema Estatal para la Proteccion Integral de
Nifnas, Ninos y Adolescentes

8. Secretaria de Educacion Jalisco

9. Secretaria de Planeaciéon y Participacion Ciudadana
10.Secretaria de Seguridad Jalisco

11.Secretaria del Sistema de Asistencia Social
12.Secretaria de Salud del Estado de Jalisco

13.Servicios amigables del Estado de Jalisco

Con esta participacidon se cubridé de manera principal a las principales
dependencias e instituciones que trabajan con NNA y brindan servicios con
respecto a la problematica.

Actividad 2. Realizar minimo tres talleres con estrategias de informacién,
con metodologias dirigidas a nifas, ninos y adolescentes sobre prevencién
de la violencia sexual, acompafiado de una persona profesionista en
psicologia, especializada en violencia sexual infantil.

Actores/as estratégicos/as:

e Adolescentes mujeresy hombres de 10 a 15 anos.

Actividad 3. Jornadas comunitarias. Estaran compuestas por 10 platicas (2
por municipio) que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para
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poblacién adulta y adolescente sobre prevenciéon de la violencia sexual y el
derecho a la Interrupcién Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco
normativo y ruta de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de
informacion adecuada y directorio de servicios juridicos y de salud, que
garanticen el ejercicio de sus derechos.

Actores/as estratégicos involucrados/as:

e Adolescentes mujeresy hombres de 10 a 15 afnos.
e Poblacion adulta mujeresy hombres.

e Personal docente.

Actividad 4. Replicar y/o ajustar los materiales sobre la NOM-046-SSA-2-
2005. Violencia familiar, sexual y contra las mujeres. Criterios para la
prevencion y atencién; la NOM-047-SSA-2-2015. Para la atencién a la salud
del Grupo Etario de 10 a 19 anos; asi como la Ruta NAME (ruta para la
atencién y protecciéon integral de nifias y adolescentes, madres y/o
embarazadas menores de 15 afos) con el objetivo de mejorar el
conocimiento para la aplicaciéon de las normas con la finalidad de optimizar
el servicio de atencién. De manera preferente y segun sea el caso, se debe
traducir a lenguas indigenas.

Actores estratégicos involucrados:
e Secretaria de Salud Jalisco.

¢ Integrantes de GEPEAJAL.

Las estrategias de intervencién consideradas en esta meta tienen
como propdsito avanzar en las acciones para prevenir y atender la
violencia sexual contra ninas y adolescentes y el acceso a la
interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) segun el marco
normativo vigente. Por lo que estas cuatro actividades se
desarrollan con la finalidad de impactar de manera positiva en la
atencion a la problematica y lograr una sinergia entre las y los
actores involucrados/as de manera que exista una coordinacion en
los trabajos que se realicen. .
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Objetivos

General

Impulsar estrategias para la prevencion y atencion de la violencia sexual contra
ninas y adolescentes y el acceso a la Interrupcién Voluntaria del Embarazo (IVE)
segun el marco normativo vigente.

Especificos

Llevar a cabo un taller de 16 horas, dividido en 4 sesiones de 4 horas cada
una en la Ciudad de Guadalajara, dirigidas a personal de instituciones
prestadoras de servicios que atiendan directamente a la poblacién, para
detectar y denunciar casos de violencia o abuso sexual de nifas, nifos y
adolescentes, asi como informar sobre el derecho a la interrupciéon
voluntaria del embarazo.

Diseflar e impartir 3 talleres de 8 horas cada uno, dividido cada taller en 4
sesiones de 2 horas cada una, en los municipios de Guadalajara, Zapopan
y Tlajomulco de Zuniga, en planteles educativos, dirigidos a nifas, ninos y
adolescentes para prevenir la violencia sexual.

Realizar 5 jornadas comunitarias en los municipios de Tonala, San Pedro
Tlaquepaque, Juanacatlan, Zapotlanejo e Ixtlahuacan de los Membrillos,
en las cuales se impartiran dos platicas de 90 minutos a las y los asistentes
en cada municipio, gue promuevan en la poblacién la prevencidon de la
violencia sexual, asi como, proveer informacién sobre instituciones que
ofrezcan servicios juridicos y de salud integral para garantizar el pleno
goce de sus derechos sexuales y reproductivos.

Analizar y mejorar el conocimiento para la aplicacion de las normas NOM-

046-SSA-2-2005 y la NOM-047-SSA-2-2015 con la finalidad de optimizar el
servicio de atencion y difundir la traduccién a la lengua indigena Wixarica.
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Desarrollo

La meta y actividades que conforman el proyecto “Fortalecimiento de la politica
estatal con enfoque interseccional e intercultural para la prevencidén del
embarazo en adolescentes, la erradicacion del embarazo infantil, y la promocion
de los derechos sexuales y de la educacion integral en sexualidad”, del FOBAM
2021 se describen a continuacion:

Meta:

META 242.MT MF-3 Impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la
violencia sexual contra nifas y adolescentes y el acceso a la interrupcion
voluntaria del embarazo (IVE) segun el marco normativo vigente.

Actividad 1. Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la
atencion y proteccién integral de niflas y adolescentes, madres y/o
embarazadas menores de 15 anos (Ruta NAME) dirigido a personas
prestadoras de servicios institucionales (salud, educacion, desarrollo social,
procuracion de justicia y/o cualquier institucion que implique servicios)
sobre deteccién y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de
niNnas y adolescentes, asi como del derecho a la IVE.

Actividad: 1 taller
Duracion: El taller de 16 horas, dividido en 4 sesiones de 4 horas cada una.

Objetivo de la actividad: “Adquirir herramientas metodoldgicas y dinamicas que
permitan el desarrollo de habilidades para la deteccidon y el abordaje de la
violencia sexual infantil; asi como los conocimientos necesarios para el analisis de
los elementos de la ruta NAME y las implicaciones interinstitucionales que tiene
su implementacién en las actividades que desarrollan desde su dmbito de
responsabilidad”.

Poblacion objetivo: Funcionarias y funcionarios que integran el GEPEA Jalisco,
Secretaria de Salud del Estado de Jalisco y los Servicios Amigables.

Metodologia aplicada: La capacitacion brindada sobre “La Ruta para la Atencion
y Proteccion Integral de Niflas y Adolescentes, madres y/o embarazadas menores
14
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de 15 anos (Ruta NAME)" se basa principalmente en las técnicas expositiva y
participativa.

Actividad 2: Realizar minimo tres talleres con estrategias de informacion,
con metodologias dirigidas a nifnas, ninos y adolescentes sobre prevencion
de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en
psicologia, especializada en violencia sexual infantil.

Actividad: Tres talleres.

Duracion: 3 talleres de 4 sesiones (en total 12 sesiones) cada sesidon de 2 horas.
Poblacion objetivo: 75 adolescentes mujeres y hombres, con edades entre 10y 15
anos, de un plantel educativo de nivel secundaria de los municipios de
Guadalajara, Zapopan y Tlajomulco de Zuhiiga.

Objetivo de la actividad: Capacitar a adolescentes mujeres y hombres en temas
sobre Sexualidad, Derechos Sexuales y reproductivos, las emociones, violencia
sexual Infantil y alternativas de identificacion, solicitud de ayuda y denuncia de
VSI.

Metodologia aplicada: Se empled la metodologia constructivista utilizando la
carta de analisis para iniciar el dialogo, promoviendo la participacion reflexiva,
critica, de reflexion-analisis, dialogo, expositiva, demostrativa y de preguntas y
respuestas. Siempre respetando el enfoque humanista, de derechos humanosy
con perspectiva de género, considerando las caracteristicas del Grupo Etario.

Actividad 3: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones:
a) Platicas para poblacion adulta y adolescente sobre prevencion de la
violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo
(IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia
sexual. b) Difusion de informacion adecuada y directorio de servicios
juridicos y de salud, que garanticen el ejercicio de sus derechos.

Actividad: 10 platicas (5 jornadas).
Duracion: 5 jornadas, desarrolladas en 10 platicas de 1.5 horas cada sesion.
15
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Poblacion objetivo: 200 participantes, interviniendo poblacion adulta vy
adolescente de los municipios de Tonala, San Pedro Tlaquepaqgue, Juanacatlan,
Ixtlahuacan de los Membrillos y Zapotlanejo.

Objetivo de la actividad: Capacitar a la poblacidén objetivo en la prevencion y
atencion de la violencia sexual contra nifas y adolescentes y el acceso a la
interrupcion voluntaria del embarazo (IVE. Ademas de entregar manuales de
apoyo para los docentes de cada institucion atendida y facilitar a cada uno de las
y los participantes involucrados un directorio de los servicios juridicos y de salud.
Metodologia aplicada: Se utilizé una metodologia de exposicién, tedrica-practica,
de reflexion-interrogacion, demostrativa y participativa, gue coadyuve a Impulsar
las estrategias para la prevencion y atencion de la violencia sexual contra nifas y
adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

Actividad 4: Replicar y/o ajustar los materiales sobre la NOM-046-SSA-2-
2005. Violencia familiar, sexual y contra las mujeres. Criterios para la
prevencion y atencion; la NOM-047-SSA-2-2015. Para la atencion a la salud
del Grupo Etario de 10 a 19 anos; asi como la Ruta NAME (ruta para la
atencion y proteccién integral de niflas y adolescentes, madres y/o
embarazadas menores de 15 anos) con el objetivo de mejorar el
conocimiento para la aplicacion de las normas con la finalidad de
optimizar el servicio de atencion. De manera preferente y segun sea el
caso, se debe traducir a lenguas indigenas.

Actividad: 3 Grupos focales
Duracion: 3 sesiones, con una duracion de 3 horas cada una.

Poblacion objetivo: Las y los responsables de la implementacion de las Normas
en el Estado de Jalisco y especialmente en la ZMG, preferentemente de la
Secretaria de Salud del estado de Jalisco, GEPEAJAL

Objetivo de la actividad: Revision de la NOM-046-SSA-2-2005 (Violencia familiar,
sexual y contra las mujeres. Criterios para la prevencion y atencion), la NOM-047-
SSA-2-2015(para la atencidn a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 afos) asi como
la Ruta NAME (ruta para la atenciony proteccion integral de nifasy adolescentes,
madres y/o embarazadas menores de 15 aflos) para mejorar el conocimiento para
la aplicacion y brindar servicios de calidad.
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Metodologia de la actividad: Encuentros de tipo participativos (Grupo focal) que
permitieron identificar dentro de cada una de las areas la funcionalidad o no
implicadas en el sustento en la propuesta de cada apartado de cada una de las
siguientes normas, las cuales son: NOM-046-SSA-2-2005 (Violencia familiar
sexual y contra las mujeres); Criterios para la Prevencion y atencion de la NOM-
047-SSA-2-2015, (Para la Atencién a la Salud del Grupo Etario de 10 a 19 anos); asi
como la RUTA NAME (Ruta para la atencion y protecciéon integral de nifas y
adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios).

Es importante mencionar que en cada una de las actividades se trabajo de
manera alineada para abonar de manera conjunta a la meta establecida,
involucrando a cada uno de las y los actores estratégicos mencionados en las
actividades para obtener una visualizacion global de la problematica y obtener
resultados eficaces para la atencion de NNA coadyuvando a la prevencion de la
violencia sexual infantil y la prevencion del embarazo en adolescentes.

A continuacion, se realizard un desglose estadistico en cuanto a la poblacion
atendida en cada una de las actividades realizadas y en la meta de manera global,
de acuerdo a los grupos etarios.

Actividad 1.

En la actividad 1 la poblaciéon que se atendid fueron personas mayores de edad,
servidores publicos de distintas dependencias, siendo un toral de 21 (15 mujeres

y 6 hombres).
Poblacion actividad 1
14
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6
4
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0
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Actividad 2.

En esta actividad se trabajd con menores de edad de nivel secundaria
principalmente, dando un total de 126 participantes (62 mujeres y 64 hombres).

Poblacidon actividad 2
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La poblacion con la que se trabajo corresponde a tres municipios de la zona
metropolitana de Guadalajara (Guadalajara, Zapopan, Tlajomulco de Zuniga). A
continuacion, se hara un desglose por municipio de las y los participantes.

Guadalajara

Actividad 2 municipio de Guadalajara
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Zapopan

Actividad 2 municipio de Zapopan
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Tlajomulco de Zuniga

Actividad 2 municipio de Tlajomulco de
Zuniga
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A continuacion, se hace un desglose de las personas participantes por municipio

segun su sexo:, siendo un total de 126 (62 mujeres y 64 hombres), siendo el
municipio de Zapopan en donde se tuvo una mayor participacion.

Participantes por municipio
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Actividad 3

En la actividad 3 se trabajé tanto con menores de edad como con mayores de
edad, danto un total de 291 participantes (167 mujeresy 124 hombres).

Poblacion actividad 3
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La poblacion con la que se trabajo corresponde a cinco municipios del Estado de
Jalisco (San Pedro Tlaquepaque, Tonald, Zapotlanejo, Ixtlahuacan de los
membrillos y Juanacatlan). A continuacion, se hara un desglose por municipio de
las y los participantes.

San Pedro Tlaquepaque
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Actividad 3 municipio de San Pedro
Tlaquepaque
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Actividad 3 municipio de Tonala
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Zapotlanejo

Actividad 3 municipio de Zapotlanejo
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Ixtlahuacan de los Membrillos
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Juanacatlan

Actividad 3 municipio de Juanacatlan
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A continuacion, se hace un desglose de las personas participantes por municipio
segun su sexo:, siendo un total de (167 mujeres y 124 hombres). Siendo el
municipio de San Pedro Tlaquepaque en donde se tuvo una mayor participacion.

Participantes por municipio
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Actividad 4

En la actividad 4 se trabajo con personas mayores de edad, dando un total de 13
personas en total (11 mujeresy 2 hombres).

Poblacion actividad 4
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En total de todas las actividades se atendidé a 451 personas (255 mujeres y 196
hombres) entre mayores y menores de edad, a continuacion se desglosan los
grupos etarios:

Poblacidon total atendida
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A continuacién, se describe de manera puntual cada una de las actividades antes
mencionadas, presentando el impacto y los resultados obtenidos en cada una de
ellas.

ACTIVIDAD 1. REALIZAR UN PROCESO DE CAPACITACION SOBRE LA RUTA
PARA LA ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL DE NINAS Y ADOLESCENTES,
MADRES Y/O EMBARAZADAS MENORES DE 15 ANOS (RUTA NAME) DIRIGIDO
A PERSONAS PRESTADORAS DE SERVICIOS INSTITUCIONALES (SALUD,
EDUCACION, DESARROLLO SOCIAL, PROCURACION DE 3JUSTICIA Y/O
CUALQUIER INSTITUCION QUE IMPLIQUE SERVICIOS) SOBRE DETECCION Y
DENUNCIA DE CASOS DE VIOLENCIA Y/O ABUSO SEXUAL DE NINAS Y
ADOLESCENTES, ASi COMO DEL DERECHO A LA IVE.

Para el desarrollo de las actividades correspondientes a realizar un proceso de
capacitacion sobre la ruta para la atencidn y proteccion integral de nifas y
adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 aflos (Ruta NAME) dirigido
a personas prestadoras de servicios institucionales (salud, educacién, desarrollo
social, procuracion de justicia y/o cualquier instituciéon que implique servicios)
sobre deteccion y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de nifias y
adolescentes, asi como del derecho a la IVE. Se utilizé la siguiente metodologia:

Metodologia de las capacitaciones

La capacitacion brindada sobre “La Ruta para la Atencién y Proteccion Integral
de Nifas y Adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta
NAME)" se basa principalmente en las técnicas expositiva y participativa.

La técnica expositiva se implementa con el objetivo de lograr la transmision de
conocimientos oportunos y necesarios para la aplicacion de los principios y
estandares internacionales en materia de infancia y adolescencia, asi como en el
marco conceptual de la violencia sexual infantil. Lo anterior se determina
tomando como base que la mayoria de las nifas y adolescentes menores de 15
aflos madres y/o embarazadas (poblacién objeto de la Ruta NAME), provienen de
eventos de presunta violencia sexual, en los que sus derechos han sido
violentados y lo que se busca es la restitucion de éstos.
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Se implementd un enfoque critico de las diferentes tematicas con el propdsito
de conducir a las y los participantes a reflexionar y descubrir relaciones entre los
diversos conceptos, promover la construccion de una mentalidad critica y
fomentar la capacidad para elegir un método de resolucion en el quehacer
cotidiano, una vez que se implemente la Ruta NAME en el Estado de Jalisco.

Se determina la técnica expositiva por los siguientes motivos:

Abarcar contenidos amplios en un tiempo relativamente corto (16 horas).

Volver accesible las tematicas a las y los participantes.

Ofrecer visiones equilibradas de la problematica que se busca atender.
Promover el aprendizaje a través de la escucha y la ejemplificacion concreta.
Facilitar la comunicacion interinstitucional para llegar a acuerdos que deriven en
la eficiencia y eficacia de la Ruta NAME.

En relacidén a la técnica participativa, esta se determind con la finalidad de
generar el analisisy la reflexion en lasy los asistentes para adquirir conocimientos
y capacidades que les permitan tener una vision amplia de la realidad y controlar
o decidir en el diseno e implementacion de estrategias para el funcionamiento
eficiente, oportuno y eficaz de la Ruta NAME. La metodologia se caracteriza por
una serie de dindmicas que promueven la actuacion y desincentivan la pasividad
en los participantes, con la finalidad de compartir experiencias que enriguezcan
el proceso de formacion.

Objetivo de la capacitacion:

“Adquirir herramientas metodoldgicas y dinamicas que permitan el desarrollo de
habilidades para la deteccidny el abordaje de la violencia sexual infantil; asi como
los conocimientos necesarios para el analisis de los elementos de la ruta NAME y
las implicaciones interinstitucionales que tiene su implementacién en las
actividades que desarrollan desde su dambito de responsabilidad”.

Una vez establecido el objetivo de la capacitacién, se desarrollaron los
contenidos, considerando el perfil de las y los participantes, asi como el tiempo
del que se disponia para proporcionar los conocimientos; buscando adecuar el
ritmo del aprendizaje con la experiencia en campo de lasy los representantes de
cada una de las dependencias.
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Para dar inicio a la primera, de las cuatro sesiones de trabajo, se propici¢ la
participacion de las y los asistentes con el propodsito de conocer su quehacer
profesional, las dependencias que representan y escuchar las expectativas que
se tenian del proceso de capacitacidon. Considerando que la Ruta NAME busca la
restitucion de los derechos de nifnasy adolescentes menores de 15 anos que estan
embarazadas y/o son madres, asi como los de sus hijas e hijos, esta sesién estuvo
enfocada a la profundizacion sobre los derechos de nifas, ninos y adolescentes,
asi como la fundamentacion de la Politica Nacional de Proteccion Integral a
Nifnas, Nifos y Adolescentes.

A través de las tres sesiones de trabajo subsecuentes se expuso el marco tedrico
y conceptual de la violencia sexual infantil, una de las causantes principales de
los embarazos en nifas y adolescentes menores de 15 anos; asi como
herramientas precisas para una deteccidn oportuna y un abordaje eficiente que
evite la revictimizacion. De manera intercalada se fueron desarrollando
dinamicas participativas para encontrar las fortalezas y areas de oportunidad, en
base a los avances que se reportaron sobre el disefio de la Ruta NAME en el
Estado de Jalisco.

La capacitacion se centré en el aprendizaje significativo de sus participantes, en
donde a través de la construccion, junto con sus conocimientos previos, se
crearon experiencias que les permitieran detectar y reflexionar de manera
puntual, los entornos que deben generarse para la implementacion y de la Ruta
NAME.

En otro sentido, la metodologia de reflexion por medio de material graficoy audio
visual, permitid a las y los participantes reflexionar sobre la relevancia de la Ruta
NAME, analizando los esfuerzos y procesos que desarrolla cada dependencia o
institucion para cumplir con el objetivo de ésta, detectando asi el intercambio de
aciertos, convicciones, errores y dudas sobre la atencion de esta problematica.

El proceso de capacitacion se da en un clima de reciprocidad, respeto y
colaboracién. Tanto el planeamiento como el desarrollo de las actividades son
compartidos, y el autodiagndstico y la evaluacion son mutuos. Por su parte, la
instructora es transmisora de informaciones al tiempo que se vuelve facilitadora
del aprendizaje, promoviendo la apertura de canales de comunicacion entre las
y los participantes, conduciendo su experiencia como recursos de aprendizaje e
involucrando al grupo en todos los principales aspectos del proceso.

27
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres,

empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras
del presente trabajo”



F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Directorio de las personas prestadoras de servicios institucionales invitadas a la
capacitacion

Sesion 1. lunes 22 de noviembre de 2021

Nombre Edad | Dependencia

Nahum Anel Flores Chavez 51 Secretaria de Salud
Ofelia Citlalli Lopez Jiménez 32 Secretaria de Salud
Otilia Bibiana Dominguez Barbosa | 40 Coordinadora Estatal del

Programa de Violencia de
géneroy aborto Seguro.

Bertha Angélica Cardona Gémez 49 Procuraduria de Proteccion de
NNA

Laura Adriana Rubio Guzman 55 Secretaria de Educacion

Ana Lucia Camacho Sanchez 28 Secretaria de Seguridad

Perla Nayeli Vera Martinez 35 Servicios de Salud

Jorge Lépez Angel 33 Secretaria de Planeacion

Viviana Gama Hernandez 35 Instituto de Informacion
estadisticay Geografica

Barbara Priscila Miranda Gonzéalez | 31 SIPINNA Sistema de proteccidon

integral de nifas, nifos vy
adolescentes.

Victor Pérez Ituarte 32 Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre mujeres 'y
hombres

Celia Andrea Ramirez Aréchiga 32 Secretaria de Planeacion vy
Participaciéon Ciudadana

Judith Mendoza Lomeli 33 Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre mujeres 'y
hombres

Juan Ocegueda No se menciona

Sesidn 2. martes 23 de noviembre de 2021

Nombre Edad | Dependencia

Nahum Anel Flores Chavez 51 Secretaria de Salud
Ofelia Citlalli Lopez Jiménez 32 Secretaria de Salud
Fernando Alberto Avelar Ocampo | 29 Secretaria de Salud
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Bertha Angélica Cardona Gémez 49 Procuraduria de Proteccion de
NNA

Laura Adriana Rubio Guzman 55 Secretaria de Educacion

Sandra Lucero Rivera Martinez 29 Direccion de Proyectos
Transversales y Estratégico

Perla Nayeli Vera Martinez 35 Servicios de Salud

Jorge Lépez Angel 33 Secretaria de Planeacion

Viviana Gama Hernandez 35 Instituto de Informacion
estadisticay Geografica

Barbara Priscila Miranda Gonzalez | 31 SIPINNA

Victor Pérez Ituarte 32 Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre mujeres 'y
hombres

Damaris Elizabeth Sontera 31 Comision Estatal Indigena

Judith Mendoza Lomeli 33 Secretaria de Igualdad Sustantiva
entre mujeresy hombres

Maria Ulloa Carmona 54 Coordinacion de Desarrollo Social

Sesidn 3. miércoles 24 de noviembre de 2021

Nombre Edad | Dependencia

Nahum Anel Flores Chavez 51 Secretaria de Salud

Ofelia Citlalli Lopez Jiménez 32 Secretaria de Salud

Laura Adriana Rubio Guzman 55 Secretaria de Educacion

Ana Lucia Camacho Sanchez 28 Secretaria de Seguridad

Viviana Gama Hernandez 35 Instituto  de  Informacion
estadisticay Geografica

Barbara Priscila Miranda Gonzalez 31 SIPINNA Sistema de

proteccion integral de ninas,
ninos y adolescentes.

Judith Mendoza Lomeli 33 Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre mujeres y
hombres

Maria Ulloa Carmona 54 Coordinacion de Desarrollo
Social

Maria Esther de la Garza Guerrero 55 Secretaria de Planeacion

Fernando Alberto Avelar Ocampo 29 Secretaria de Salud

Sandra Rivera Martinez 29 Direccion de Proyectos

Transversales y Estratégico
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Angel Alfonos Garcia Tornero 36 Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre mujeres y
hombres

Damarias Elizabeth Sontera 31 Comision Estatal Indigena

Sesion 4. jueves 25 de noviembre de 2021

Nombre Edad | Dependencia

Ofelia Citlalli Lopez Jiménez 32 Secretaria de Salud

Bertha Angélica Cardona Gémez 49 Procuraduria de Proteccion
de NNA

Laura Adriana Rubio Guzman 55 Secretaria de Educacion

Ana Lucia Camacho Sanchez 28 Secretaria de Seguridad

Barbara Priscila Miranda Gonzalez 31 SIPINNA Sistema de
proteccion integral de ninas,
ninos y adolescentes.

Victor Pérez Ituarte 32 Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre mujeres y
hombres

Maria Esther de la Garza Guerrero 55 Planeacion

Maria Ulloa Carmona 54 Coordinacion de Desarrollo
Social

Viviana Gama Hernandez 35 Instituto de  Informacion
estadisticay Geografica

Sandra Lucero Rivera Martinez 29 Direccion de Proyectos
Transversales y Estratégico

Angel Alfonso Garcia Tornero 36 Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre mujeres y
hombres

Luz Elena Rosas Hernandez Secretaria de Igualdad
Sustantiva entre mujeres y
hombres

Damaris Elizabeth Sontera 31 Comision Estatal Indigena

A Continuacidn se muestra una tabla de asistencia a las sesiones realizadas:

Sesién1 | Sesién 2. | Sesién 3 Sesion 4.
Mujeres 10 10 10 10
Hombres 4 4 4 4
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En la tabla se puede observar que el promedio de participantes por sesiéon fue de
14 personas.

La Capacitacion sobre la Ruta para la Atenciéon y Proteccion Integral de Nihas y
Adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta NAME), conté
con la participacion de diversas instancias gubernamentales del Estado de
Jalisco, que son integrantes del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo
en Adolescente del Estado de Jalisco (GEPEAJAL) y destinan importantes
esfuerzos en beneficio las NAME, sus hijas e hijos. El evento se realizé del 22 al 25
de noviembre de 2021, en la Ciudad de Guadalajara, contando con una asistencia
de 21 funcionarios y funcionarias publicos. (15 mujeres y 5 hombres).

La planeacion de la actividad concentré esfuerzos en agrupar informacion
basada en estudios de especialistas en violencia sexual infantil, con la finalidad
de ofrecer un marco tedrico y conceptual basto y preciso para la atencion
oportuna de las NAME. Por ello, tematicas como la clasificacion, tipologia y
caracteristicas de la VSI, son determinantes en este ejercicio. Ademas, se incluyen
herramientas practicas para la deteccién y abordaje de las nifas y adolescentes
menores de 15 anos que estan embarazadas o ya han sido mamas.

Si uno de nuestros principales propdsitos es la restitucion de los derechos de las
NAME, resulta fundamental conocer una de las causas que originan su condicion.
Aunado a ello, se proyectd la conformacion de un diagndstico participativo, para
que las y los participantes pudieran determinar caracteristicas de las NAME
jaliscienses, a través de su experiencia. Los numeros y las tasas son de gran
interés, pero para restituir sus derechos, se deben considerar caracteristicas del
fendmeno para una atenciéon oportuna y eficiente.

El seminario consistié en 4 sesiones (1 por dia) de 4 horas cada una, estructuradas
de la siguiente manera:

Sesién Temario
Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes

Sesion 1 . . .
Politica Nacional de Proteccion Integral a NNA.
Antecedentes de la Ruta NAME en Jalisco
Sesidon 2 Principales preocupaciones frente a la implementacion de la

Ruta
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Violencia sexual infantil: Conceptualizacién, clasificaciéon, la
magnitud de la problematica y caracteristicas del fendmeno.
Perfil de las NAME en el Estado de Jalisco

Principales obstaculos que enfrentan las NAME, las hijas e hijos
de las NAME y las instituciones frente al fendmeno.

Deteccidon de la violencia sexual infantil

Abordaje de la violencia sexual infantil y las NAME

Analisis FODA sobre la Coordinacion de la Ruta NAME

Sesion 4 Ventanas de atencion

Identificacion de las NAME

Disefio e implementacion de la Ruta en Jalisco

Sesidn 3

Las dependencias estatales participantes fueron:

Secretaria de Salud

Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres
Procuraduria de Proteccion de Nifas, Ninos y Adolescentes
Secretaria de Educacion

Secretaria Ejecutiva del SIPPINA

Instituto de Informacion Estadistica y Geografica
Coordinacion General Estratégica de Desarrollo Social
Secretaria de Planeacion y Participacion Ciudadana
Comision Estatal Indigena

Secretaria de Seguridad Publica

Todas las instancias que participaron en este ejercicio atienden, a través de
diversas lineas de accion, ya sea de forma directa o indirecta, a nifas y
adolescentes menores de 15 ainos embarazadas y/o que son madres, y a sus hijas
e hijos. No se cont6 con la participacion de la Fiscalia del Estado.

Propuesta de la Ruta NAME para el Estado de Jalisco
Antecedentes

La Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
(ENAPEA), aprobd el 10 de septiembre de 2018 el documento denominado
“Mecanismo para la Articulacion Intersectorial para la Atencion de Ninas y
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Adolescentes Madres y/o Embarazadas (NAME)”, con el propésito de contribuir a
disminuir a cero los embarazos y nacimientos en nifas y adolescentes menores
de 15 anos.

El proceso de pilotaje que inicio en febrero de 2019, en el Estado de Hidalgo,
responde a las obligaciones sefaladas en la Ley General de los Derechos de Ninas,
Nifos y Adolescentes (LGDNNA) relativas a la proteccion y restitucion integral de
los derechos de las personas menores de 18 anos; asi como a los diferentes
instrumentos normativos emitidos por los sectores social, educativo y de salud,
para brindar atenciéon integral a las NAME que sean identificadas, en tanto que
son titulares de derecho.

Por su parte, en octubre de 2019, la Conferencia Nacional de Gobernadores
(CONAGOQ), a través de su Comision para la Proteccion Integral de Ninas, Nifos y
Adolescentes, se comprometié a la implementacién de la Ruta, acuerdo que
coloca a la atencién y proteccion de las NAME en el primer nivel de decision.

La Ruta NAME encuentra su fundamentacion en la Convencién sobre los
Derechos del Nifo, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la
LGDNNA. Estos instrumentos normativos reconocen que nifas, niNos y
adolescentes tienen derecho a disfrutar de una vida plena en condiciones
acordes a su dignidad y que garanticen su desarrollo integral; al tiempo que
establece la obligacion de las autoridades de los tres 6rdenes de gobierno de
garantizar el pleno ejercicio, respeto, proteccion y promociéon de sus derechos
humanos, incluidos el derecho a la supervivencia, la educacidn, la salud, a una
vida libre de violencia, y a la seguridad juridica, entre otros. En este sentido, la Ley
General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia establece
también, la obligacion de garantizar la prevencion, atencién, sancion vy
erradicacion de todos los tipos de violencia contra las mujeres durante su ciclo
de vida.

A pesar de los riesgos a la salud y vida que representa el embarazo a temprana
edad y su probable asociacidn con un acto de violencia sexual, el embarazo y
nacimiento en nifRas y adolescentes de 10 a 14 anos no ha sido visualizado en su
magnitud, ni se han articulado suficientes acciones puntuales desde la
interseccionalidad para intervenir y coadyuvar a la proteccion y restitucion de los
derechos de las nifas y adolescentes madres, y de sus hijas e hijos.
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El propdsito de este documento es definir los requerimientos y recursos minimos
para el disefio y la implementacion de la Ruta NAME en el Estado de Jalisco,
tomando como base la experiencia en el Estado de Hidalgo.

En septiembre de 2020, bajo el liderazgo de la Secretaria Ejecutiva del Sistema
de Proteccion Integral de Nifnas, Nifos y Adolescentes (SE SIPINNA) en el Estado
de Jalisco y de la Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres del
Estado de Jalisco (SISEMH), se expone la experiencia del proyecto piloto de la
Ruta NAME en Hidalgo, frente a las y los integrantes del Grupo de Estatal para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEAJAL).

El propdsito de esta reunidn virtual, fue iniciar un proceso a través del cual se
fuera dando cumplimiento al compromiso adquirido a través de la CONAGO; sin
embargo, debido a la contingencia causada por la segunda ola de la pandemia
de COVIDI9, los trabajos quedaron suspendidos en este tema, reanudandose en
agosto de 2021.

Posterior a ello, representantes de SE SIPINNA y SISEMH se dieron a la tarea de
establecer una serie de reuniones con cada una de las dependencias que integra
el GEPEAJAL, principalmente aquellas que cuentan con recursos operativos
dirigidos a las NAME, asignandoles la tarea de desglosar los programas,
estrategias y acciones que realizan actualmente para proteger y restituir los
derechos de las ellas.

En cumplimiento a la tarea asignada algunas dependencias entregaron un
documento que plasma los servicios dirigidos a la poblacion destinataria de la
Ruta. El resultado es un instrumento de 25 paginas en el que se establecen los
siguientes puntos:

Antecedentes

Objetivo

Compromiso institucional
Justificacion

Alcance

Acciones inmediatas

Instancias participantes
Coordinacion

Sistema informatico
Georreferenciacion de las NAME
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Ventanas de atenciéon

Este documento tiene como referencia principal el elaborado por el Subgrupo de
Trabajo para disminuir a cero los embarazos y nacimientos en nifas y
adolescentes menores de 15 anos, del Grupo Interinstitucional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes (GIPEA), y que lleva por titulo Guia para la
implementacion de la “Ruta para la atencion y proteccion integral de ninas y
adolescentes madres y/o embarazadas menores de 15 afios”.

Si bien, este instrumento cuenta con los puntos clave para la implementacién de
la Ruta NAME en el Estado de Jalisco, se observan areas de oportunidad de gran
interés, entre las que destacan:

Complementar informacidn sobre |os servicios que prestan todas las instancias
estatales y municipales que integran los sectores sociales, salud y educacion,
principalmente.

Regionalizar conceptos y caracteristicas de la Ruta NAME a la realidad del Estado
de Jalisco.

Definir liderazgos de la Ruta NAME para eficientar el proceso que restituye los
derechos de las NAME.

Integrar la salud mental como un elemento fundamental en la atencion de las
NAME, que sea acorde a sus necesidades y demandas.

Establecer indicadores de impacto que reflejen la efectividad de la Ruta NAME.

Principales preocupaciones

Como parte del proceso de capacitacion se buscéd generar un diagnostico
participativo que detectara las principales inquietudes y preocupaciones por
parte de las diferentes dependencias participantes, que ya tenian el
conocimiento adquirido de los objetivos y caracteristicas de la Ruta NAME y la
referencia de su implementacién en el Estado de Hidalgo.

Los aspectos de mayor interés que derivaron de esta dinamica, fueron:

Hay una opinidon generalizada sobre la comunicacion interinstitucional, a la que
califican como “nula”.

Senalan la comunicacidn interna en cada una de las dependencias como
deficiente y poco oportuna.
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No hay claridad en cuales serian los procesos y procedimientos para integrar la
Ruta NAME en los municipios.

No se cuenta con un presupuesto destinado para la implementacion de la Ruta;
de hecho, se hace referencia a que los programas que se implementan a través
de GEPEA derivan de cada dependencia y cuando existen gastos que involucran
a varias instancias, enfrentan obstaculos para cubrir esos costos.

Hay una preocupacion latente frente a la necesidad de que haya personal
destinado exclusivamente para la coordinacion y seguimiento de la Ruta.

En la estructura gubernamental no se identifican especialistas en violencia
sexual infantil.

La Fiscalia no esta integrada al GEPEAJAL y hay una coincidencia generalizada
sobre la trascendencia del actuar de esta dependencia frente a las NAME.

Hay una preocupacion latente sobre el Sistema de Informacion que debe
implementarse para la operaciéon de la Ruta NAME.

Los procesos de difusion para dar a conocer la Ruta NAME entre las
dependenciasy la poblacion meta genera constantes inquietudes.

Perfil de las NAME

Como parte del diagnodstico participativo al que se hace referencia en el punto
anterior, se buscé que cdmo parte de su experiencia actual en la atencién de las
NAME, las y los participantes describieran algunas caracteristicas, como:

Perfil de las nifas y adolescentes menores de 15 afos que son madres o estan
embarazadas

Ambitos a los que pertenecen

Nivel de deteccién en el embarazo (temprano/ tardio)

Si el embarazo es producto de violencia sexual y sus caracteristicas.

Quiénes fueron sus agresores sexuales.

Como eran las dinamicas en los hogares de las NAME

Reacciones en el ambito familiar al conocer el embarazo

Papel que juegan los padres de las hijas o hijos de las NAME

Los resultados generalizados de este gjercicio son:
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Bajo nivel educativo X | X X X

Estan en situacion de X X X X X
pobreza

Son indigenas X X X X
Provienen de hogares X X X
monoparentales

Deteccion tardia del x |x X X % |x X X X
embarazo

El embarazo es NO x |x X X % |x X X X
deseado

El embarazo es producto

de la violencia sexual, en su | X X X X X X X X X
mayoria

La§ NAME fueron nifas X % |x X
cuidadoras

Los agresores sexuales son

famlllgres o 'pers?nas x |x X X X X X X
conocidas, con asimetria de

edad importante

Escasas redes de apoyo X X X

Las NAME provienen de

familias violentas (omision) | X | X X X X X X
y ausencia de padres

Las NAME se ven orilladas a

trabajar de manera X X X X | X

informal

Ambivalencia afectiva por

parte de padres o tutores X X X

cuando conocen el

embarazo

Padres pares de hijas e hijos

de NAME buscan participar X X X X

en el embarazo, pero los
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servicios no son accesibles
para ellos.

Dentro de este perfil se sefalan algunas otras caracteristicas, si bien, no estan
generalizadas entre todas las dependencias, resulta fundamental considerarlas
para regionalizar las actuaciones de las diferentes dependencias que
implementan la Ruta NAME:

Sefalan que algunos embarazos son producto de relaciones de pareja con
hombres mayores, en los que las NAME buscaban proteccion; también los casos
de victimas de trata. En ambos casos estamos hablando de violencia sexual
derivado de las asimetrias que caracterizan estas dindmicas.

En el ambito de la salud, las y los participantes sefalan que, cuando llega una
NAME se le informa sobre la interrupcion voluntaria del embarazo; sin embargo,
se inicia un proceso de canalizacion a diversas instituciones que, junto con sus
familiares, ejercen presion para no acceder a este derecho y deciden tener a sus
hijas o hijos. Este sector hace referencia también a las zonas que estan tomadas
por el narcotrafico, caracterizandose por desaparecer expedientes e incluso
recibir amenazas.

Durante la dinamica se abarcé también los casos en que las madres y padres de
las NAME, suelen adoptar a sus hijas o hijos como propios, y comunmente las
obligan a casarse cuando sus parejas son pares.

Principales obstaculos que enfrentan las NAME

Otra de las dinamicas en las que se promovio la reflexion de las y los participantes
de la capacitacién, buscaba detectar los principales obstaculos a los que se
enfrentan las NAME. Los principales resultados fueron:

Hay un desconocimiento latente de sus derechos como nifnas o adolescentes,
incluyendo sus derechos sexuales y reproductivos. Destacan el poco acceso que
tienen a la informacion que previene y atiende su situacion de NAME, a la justicia,
ala Norma 046y a becas en educacion. Reconocen también, que no hay canales
de difusion adecuados sobre la normatividad que las protege. Estas situaciones
se agudizan aun mas en zonas rurales e indigenas.
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Se identifica una falta de credibilidad por parte de sus redes de apoyo y de las
instituciones gubernamentales ante sus dichos y develaciones.

El ser NAME implica el cierre de oportunidades en la gran mayoria de las areas
de sus vidas, implicando que no accedan a un desarrollo éptimo e integral.

Las creencias y costumbres en sus medios de desarrollo las estigmatizan,
revictimizan y agudizan la alteracion de su salud mental.

No acceden a los cuidados adecuados determinados por las necesidades
especificas del proceso que enfrentan.

La gran mayoria de ellas deja de estudiar y acceden a trabajos informales debido
a gue su situacion econdmica se agrava.

Hay un fuerte impacto en su salud mental debido a que en la mayoria de los casos
el embarazo es producto de violencia sexual, razén por la que hay poco
involucramiento de los padres de las hijas o hijos de las NAME.

Es comun la falta de apoyo familiar principalmente cuando el embarazo es
producto de una relacién entre pares.

Hay un alto indice de dependencia por su edad y desarrollo, situacion que se
agudiza al convertirse en madres y las coloca en mayor riesgo de sufrir mas
violencia.

Algunas sufren el abandono por parte de sus parejas.

La compleja situacion que enfrentan se refuerza frente a la poca infraestructura
gubernamental que brinde servicios oportunos y eficientes. Mencionan que sélo
se cuenta con un albergue y que esto resulta insuficiente para la demanda
existente.

Su educacion se ve truncada a raiz del embarazo.

Los procesos juridicos resultan tardios y revictimizantes.

Estdn mas expuestas a la violencia obstétrica.
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Cuentan con redes de apoyo escasas y debilitadas.

Se encuentran en mayor riesgo debido a la falta de madurez fisica y emocional
para enfrentar el proceso, por lo gque no cuentan con un proyecto de vida. La
crianza de sus has e hijos es deficiente por estas caracteristicas.

Presentan poco o nulo goce de su sexualidad.

La atencion médica, psicolégica y juridica que se oferta no cuenta con
traductores de lenguas indigenas, lo que coloca en mayor estado de
vulnerabilidad, discriminacion y estigmatizacion a las NAME que provienen de
estos pueblos.

Principales obstaculos que enfrentan las hijas e hijos de las NAME

Mayor indice de vulnerabilidad frente a diferentes formas violencias como la
explotacion y la negligencia.

Presentan problemas de salud por: |la falta de madurez fisica de la madre, partos
prematuros, mala alimentacion por situacion de pobreza o negligencia.

No existen guarderias para las hijas e hijos de las NAME, pues uno de los
requisitos para ingresar a este servicio es que la madre sea trabajadora, mayor de
edad y presente su INE.

Hay poco seguimiento por parte de las instituciones sobre la restitucion de sus
derechos, pues estos esfuerzos se concentran mas en las NAME.

Los servicios gubernamentales son limitados por ser hijas o hijos de nifas o
adolescentes menores de 15 anos, razén por las que existe poca oferta para
satisfacer sus necesidades alimentarias, de salud y desarrollo de sus habilidades
cognitivas y motrices. No acceden a la seguridad social.

De manera generalizada enfrentan un rechazo por parte de su madre.

Cuentan con pocas redes de apoyo que se encuentran fracturadas aun mas por
la situacion de las NAME, lo que deriva en herramientas afectivas débiles que
generan poco sentido de pertenencia, identidad y baja autoestima.
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No acceden al programa de “Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000
Dias de Vida", ya que uno de los requisitos es que la madre presente su INE.

Hay un latente rechazo del entorno por ser ‘ilegitimos/as”, “bastardos/as”
(Estigmatizacion).

Principales obstaculos que enfrentan las instituciones que atienden a las NAME

Dentro de este punto se detectan las principales dificultades que enfrentan las y
los participantes desde las dependencias en las que colaboran.

No cuentan con presupuestos y recursos especificos. Sobre algunos
presupuestos hacen mencion que estan desvinculados a las agendas.

Destacan la duplicidad de funciones entre algunas dependencias.

Resaltan la falta de formacién especializada en temas como violencia sexual
infantil, sexualidad y perspectiva de género.

Hay una constante mencioén a la falta de coordinacién y colaboracion
interinstitucional (escaso trabajo colaborativo y comunicacion deficiente que
deriva en informacidén parcial).

No se cuenta con el numero de psicdlogos adecuados para la atenciéon de la
problematica.

Falta de capacitacion a docentes que trabajan temas de educacion integral de
las sexualidades.

Perciben una clara dificultad para dar continuidad y seguimiento oportuno a la
agenda de la ruta NAME.

Manifiestan un manejo de la informacion tardio y fuera de tiempo.
Reportan poco personal para realizar un trabajo trasversal e interinstitucional

Detectan una falta constante de continuidad a programas existentes y exitosos
Desconocimiento del SIPINNA.
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Preocupa de manera determinante la falta de involucramiento de los titulares de
las dependencias estatales en programas del GEPEAJAL. Citan el ejemplo de la
Fiscalia del Estado que, incluso, no forma parte de éste y hay nulo interés en el
tema.

No se cuenta con un plan de monitoreo y evaluacion que refleje indicadores de
impacto.

Falta de capacitacion al personal que atiende a las NAME (incluyendo las que
provienen de pueblos indigenas).

Falta de implementacion de proyectos, programas, politicas publicas basadas en
evidencia y con indicadores de impacto.

Reportan violencia (discriminacion) a personal que atienden la interrupcién
voluntaria del embarazo.

Detectan vinculacioén fracturada con los municipios.

Principios de la Ruta NAME

Para la implementacién la Ruta NAME en el Estado de Jalisco, los funcionarios
publicos se comprometen a implementar las estrategias y acciones para los que
estan facultados, bajos los siguientes fundamentos.

a. Interés superior de NNA

Es conocido también como interés superior del menor y se refiere a un conjunto
de acciones y procesos enfocados a garantizar un desarrollo integral y una vida
digna, asi como las condiciones materiales y afectivas que les permitan a nifas,
ninos y adolescentes, vivir plenamente y alcanzar el maximo desarrollo posible.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4°,
especifica: “En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velaray cumplira
con el principio del interés superior de la nifez, garantizando de manera plena
sus derechos. Los niflos y las nifas tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacion, salud, educacién y sano esparcimiento para su
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desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefo, ejecucion, seguimiento
y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifez".

Por su parte, Miguel Cillero, Doctor en Derecho y consultor de UNICEF, plantea
gue es una garantia de que "los ninos tienen derecho a que antes de tomar una
medida respecto de ellos, se adopten aquellas que promuevan y protejan sus
derechosy no las que los conculquen"; considerando que esta nocién supera dos
posiciones extremas: el autoritarismno o abuso del poder, que ocurre cuando se
toman decisiones referidas a los nifos y ninas;, y el paternalismo de las
autoridades. Algunas de las funciones que tiene este principio, son:

Ayudar a que las interpretaciones juridicas reconozcan el caracter integral de los
derechos de las nifas, ninos y adolescentes.

Obligar a que las politicas publicas den prioridad a los derechos de NAME y sus
hijas e hijos.

Permitir que los derechos de la nifez prevalezcan sobre otros intereses, sobre
todo si entran en conflicto con aquellos.

Orientar a que tanto las madres, los padres o tutores, como el Estado en general,
en sus funciones que les son relativas, tengan como objeto "la proteccion y
desarrollo de la autonomia del nifo en el gjercicio de sus derechos y que sus
facultades se encuentran limitadas, justamente, por esta funcion u objetivo".

b. Transversalidad

Se refiere a introducir la restitucion de los derechos de las NAMES y de sus has e
hijos, en la cotidianidad de cada dependencia que tiene injerencia en esta
problematica, de manera permanente. Cada instancia deberd tener claro qué
quiere lograr bajo las facultades, obligaciones y responsabilidades que le asigna
la normatividad en la materia, e identificar a los actores con los que necesita
vincularse para conseguir las metas planteadas, a través del GEPEAJAL. Para el
cumplimiento de este principio es determinante establecer una vinculacion
efectiva que se distinga por la comunicacion directa y constante entre unas y
otras dependencias.

La atencion a las NAMES y sus hijas e hijos es un tema que requiere de
transversalidad porque es importante para el desarrollo de la sociedad jalisciense
y demanda el involucramiento de diversas instancias para que las nifas y
adolescentes menores de 15 anos, que son mMmadres o estan embarazadas,
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accedan a la restitucion de sus derechos, con perspectiva de géneroy en el marco
de los derechos humanos, y la justicia social.

c. Integralidad (Respeto a la dignidad humana)

La integridad es la facultad que tenemos como seres humanos para elegir hacer
lo correcto, e implica actuar de acuerdo a la verdad, el respeto, la responsabilidad
y la participacion. Debe visualizarse como un pilar ético institucional que permite
aplicar los valores que fortalecen la formacion integral de todo ser humano.
Dentro de este principio, se considera las NAME, a sus hijas e hijos, como seres
Unicos y sociales en interdependencia y reciprocidad permanente con su
entorno social, cultural, étnico y familiar.

d. No discriminacion

Se refiere a garantizar la igualdad de la atencién a las NAMES, a sus hijas e hijos.
La discriminacion es un fendmeno social que vulnera la dignidad, los derechos
humanosy las libertades fundamentales de las personas. Segun el articulo 3°. de
La Ley Para Promover la Igualdad, Prevenir y Eliminar la Discriminaciéon en el
Estado de Jalisco, se entenderd por discriminacion: “La negacion, distincion,
exclusion, restriccion, menoscabo o preferencia que no sea objetiva, raciona ni
proporcional, imputable a personas fisicas y juridicas o entes publicos que,
basada en el origen étnico o nacional, la raza, el sexo, el género, la identidad
indigena, la lengua, la edad, la discapacidad de cualquier tipo, la condicion
juridica, social o econdmica, la apariencia fisica, la forma de pensar, vestir, actuar,
gesticular, por tener tatuajes o perforaciones corporales, las condiciones de salud,
las caracteristicas genéticas, el embarazo, la religion, las opiniones politicas,
académicas o filosdficas, la ideologia, el estado civil, la situacion familiar, la
identidad o filiacidn politica, la orientacidon sexual, los antecedentes penales, la
situacion migratoria o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y
tenga por objeto anular, menoscabar o impedir, por accidn u omisidén dolosa o
culpable, el reconocimiento, goce y egjercicio, en condiciéon de igual de los
derechosy libertades fundamentales en los ambitos politicos, econdmico, social,
cultural, civil o de otro tipo, de las personas, grupos y comunicades. ".

“También se entendera como discriminacion la misoginia, la xenofobia, el acoso,
la incitacion a la discriminacidn, asi como otras formas conexas que produzcan
un efecto negativo sobre los derechos fundamentales”.

El principio de no discriminacién contiene tres aspectos importantes:
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Toda proteccion de NNA contra las formas generales de discriminacion.

La distincion positiva de la calidad de NNA, el cual atiende principalmente a sus
necesidades concretas y al interés superior del nino, nina o adolescente, con el
fin de hacer valer cabalmente todos los derechos de los que son acreedores.

La proteccidn contra la discriminacidn se refiere a que la corta edad de una
persona por si sola, no puede ser una razén preponderante ni aceptable para
descartar su testimonio.

e. lgualdad

Para fines del presente documento este principio se refiere a que las NAME, sus
hijas e hijos, sean reconocidos, respetados y valorados por sus capacidades y
potencialidades como sujetos de derechos y miembros de una sociedad.
Tomando en consideracion que la igualdad es el principio rector, la perspectiva
de género serad utilizada para superar las inequidades y las consecuencias
negativas de los roles de género.

f. Celeridad

Las acciones que se desarrollan las NAMES, sus hijas e hijos, deben realizarse con
prontitud, rapidez y dinamismo, dadas las caracteristicas del fendmeno y el
impacto que genera en quienes lo viven. Se trata de evitar formalismos y retrasos
innecesarios, integrando en un solo acto todos los tramites que sean
simultaneos.

g. No Revictimizacion

Considerando que, las NAMES, sus hijas e hijos, son sujetos que han estado
expuestos a situaciones de estrés agudo y en muchas ocasiones de violencia, se
debe tener especial cuidado cuando se realiza la intervencion directa con ellas y
ellos, para que ésta resulte lo menos intimidante posible. El enfoque debe estar
dirigido a que los procesos se realicen adecuadamente conforme al desarrollo y
sensibilidad de las nifnas y adolescentes menores de 15 anos embarazadas o que
tienen hijas o hijos, evitando declaraciones reiteradas, solicitar testimonios en
ambientes demasiado formales y distantes, promover demoras prolongadas e
innecesarias, realizar interrogatorios repetitivos y solicitar la acusacion frente al
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presunto agresor, en casos de violencia sexual. Este tipo de practicas conducen a
la revictimizacion, pues causa danos a nivel psicolégico y pueden originar
afectaciones en su desarrollo a largo plazo.

i. Atencion longitudinal e integrada.

Se refiere al acompanamientoy seguimiento de las NAME, sus hijas e hijos, desde
el inicio del proceso de intervencion, hasta que concluye la restitucion de sus
derechos. Para ello se requiere que todas las instancias encargadas de
proporcionar servicios médicos, psicolégicos, juridicos y sociales, estén
vinculadas para ofrecer una atencién integral al fenédmeno. En todo momento las
y los actores involucrados deben proceder bajo la normatividad juridica y
sustentar sus acciones en los avances cientificos, distinguiéndose por su
sensibilidad y conciencia frente a la envergadura de la problematica que
enfrentan.

Objetivos de la Ruta NAME

Identificar, atender y proteger de manera integral, hasta la restitucion de sus
derechos, a las nifias y adolescentes menores de 15 afos que son madres y/o
estan embarazadas, asi como a sus hijas e hijos.

Objetivos especificos

Generar una coordinaciéon entre las dependencias estatales y municipales, asi
como con organizaciones de la sociedad civil, que promueva la oportunidad y
eficiencia de los servicios que se ofrecen a las NAME, a sus hijas e hijos.

Disefar e implementar estrategias que detecten de manera temprana el
embarazo en ninas y adolescentes menores de 15 anos.

Detectar de manera oportuna a las NAME, sus hijas o hijos, a través de diferentes
espacios de interaccién como lo son los pertenecientes al dmbito de la salud,
educativo, de procuracion de justicia y recreativo, entre otros.

Definir los tipos de servicios que ofreceran cada una de las dependencias
gubernamentales del estado y municipios, a las NAME, a sus hijas e hijos.

Instituciones participantes
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En primera instancia se recomienda que la Ruta NAME esté integrada por
guienes forman parte del GEPEAJAL:

Coordinacion General Estratégica de Desarrollo Social (CGEDS).

Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres (SISEMH).
Secretaria General de Gobierno que incluye a la Direccion de Juventudes y la
Comision Estatal Indigena.

Secretaria de Salud Jalisco (SS3J).

Secretaria de Educacion Jalisco (SEJ).

Secretaria del Sistema de Asistencia Social (SSAS).

Secretaria de Planeacion y Participacion Ciudadana (SPPC).

Secretaria de Cultura (SC).

Secretaria de Trabajo y Prevision Social (STPS).

Secretaria de Seguridad (SS).

Servicios de Salud (OPD Salud).

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco (DIF).

El Instituto de Informacion Estadistica y Geografica (IIEG).

La Secretaria Ejecutiva del Sistema Estatal de Proteccion Integral de Ninas, Nifos
y Adolescentes (SE SIPINNA Jalisco).

Otras dependencias o instituciones estatales que se recomienda se integren a la
implementacidon de la Ruta NAME, son:

e Unidad de Atencidén de Violencia Sexual en el Hospital General de
Occidente

e Direccion General del Registro Civil

e Comision Ejecutiva Estatal de Atencidén a Victimas

e Fiscalia del Estado

e Delegacion Federal Jalisco de la Secretaria de Educacion

A estas instituciones deben sumarse todas las dependencias municipales que
atiendan y protejan a ninas, ninos y adolescentes, tales como:

e Procuradurias de Proteccion de Ninas, Ninos y Adolescentes adscritas a los
Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia

e Centros para el Desarrollo de las Mujeres (CDMs) de la Secretaria de
Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres.

e Instancias municipales que brinden servicios en salud (incluyendo
servicios para la salud mental) y educacion
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e Instancias municipales de la mujer

e Instancias municipales que proporcionen servicios a victimas de violencia

e Los sistemas de Proteccion integral de los Derechos de Nifas, Nifos y
adolescentes municipales

e Cualquier otra dependencia o institucién municipal en los ambitos del
deporte, recreacion, cultura e indigenas, entre otros.

Sin duda, integrar a organizaciones de la sociedad civil que operen en el Estado
con cobertura estatal o municipal es un acierto en la medida en que su
experiencia, enriquecera procesos y procedimientos acordes a la restitucion de
las NAME, de sus hijas e hijos.

Elementos de la Ruta NAME

El propdsito de la Ruta NAME es generar una alerta que active todos los
mecanismos intersectoriales de atencion existentes, para que se les proteja de
manera inmediata e integral, a las nifas y adolescentes menores de 15 anos que
son madres o estan embarazas, asi como a sus hijas e hijos; garantizando la
restitucion de sus derechos, y la no continuacion y repeticion del dano.

El acompanamiento durante el proceso de la Ruta NAME es un elemento
fundamental, y éste debe distinguirse por ser sensible, oportuno, empatico y
respetuoso de los derechos humanos.

Es importante destacar que la Ruta NAME centra sus esfuerzos en visibilizar,
difundir y articular los procesos y procedimientos de los programas ya existentes
y en operacion en los diferentes ambitos, asi como vincular a las instancias
responsables de operar dichos mecanismos con el objetivo de hacerlos mas
eficientes y eficaces para lograr su cometido.

Coordinacion de la Ruta NAME

Dentro del documento “Guia para la implementacién de la Ruta para la atencidn
y proteccion integral de niflas y adolescentes madres y/o embarazadas menores
de 15 anos”, como en la propuesta elaborada para el Estado de Jalisco bajo el
liderazgo de SE SIPINNA y el SISEMH, se plantea lo siguiente:

“La ejecucion de la Ruta no recae en la responsabilidad o la direccion de una sola
instancia, sino que requerira de un trabajo colegiado donde cada instancia, desde
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el ambito de sus atribuciones, identifigue y se comprometa con el rol que
desempefa en ésta y sus procesos, puesto que la actuacidn de cada agente
institucional es estratégica para el cumplimiento de rutas intersectoriales”.

Con el objeto de reflexionar sobre la eficacia de esta propuesta, durante el
proceso de capacitacion se realizé una dinamica por equipos para desarrollar un
analisis FODA, sobre la pertinencia de no establecer un liderazgo que guie la

vinculacion interinstitucional de manera oportuna y eficiente.

El resultado de este ejercicio se refleja en la siguiente tabla:

Fortalezas \ Oportunidades

- GEPEAJAL es coordinado por la
Coordinacion General de Desarrollo
Social (estructura estratégica del
ejecutivo).

- Tiene buen alcance estatal.

- Sus integrantes son constantes.

- Se ha generado una vinculacion
interinstitucional efectiva entre sus
integrantes (no a nivel titulares).

- Es una instancia operativa
representada por directivos.

- Cuenta con lineamientos y mesas de
trabajo instaladas.

- Hay un antecedente que facilita el
trabajo.

- Cada dependencia cuenta con
indicadores de gestion.

- No se cuenta con personal suficiente
para hacer eficiente la vinculacién que
exige la Ruta.

- Los integrantes del GEPEAJAL son
representantes de diversas
dependencias y se carece de un
equipo operativo

- El GEPEAJAL deriva como parte de
una estrategia nacional que esta
implementada en todos los estados
del pais.

- Es un grupo que transversaliza la
estrategia nacional con homaologos.

- Incide en los presupuestos de cada
dependencia (no cuenta con uno
propio).

- Promueve el acceso a informacion a
nivel nacional y estatal.

Debilidades \ Amenazas

- Salida de CONAGO.

- Se reporta una disminucién de
actividades por COVIDI19.

- Falta de prioridad del tema dentro
del presupuesto y reduccion de éste.

- Inseguridad publica (narcotrafico).

49

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres,
empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras
del presente trabajo”



FOBAM

Bienestar y

J

Avance de las Mujeres

Igualdad Sustantiva Shas
entre Mujeres y Hombres sco

- No hay indicadores homologados en
el grupo. Cada dependencia reporta
sus propios indicadores, lo que deriva
en resultados desarticulados.

- No se han disenado indicadores de
impacto.

- No cuenta con la participacion de
algunas dependencias estatales como
la Fiscalia.

- Los titulares de las dependencias no
dan importancia a GEPEAJAL, ni al
tema.

- Rotacidon de personal por cambios de
administracion.

-  GEPEAJAL no cuenta
presupuesto propio y especifico.
- Coordinacion estatal y municipal
deficiente.

con

- Existencia de lagunas juridicas en
relacién a la interrupcion voluntaria
del embarazo, que contraponen la
normatividad estatal con la federal.

- EGO institucional

Como se menciono en el parrafo anterior, la tendencia a nivel nacional segun lo
gue sefala el proyecto piloto de la Ruta NAME en el Estado de Hidalgo, es que
sean los GEPEA quienes coordinen este esfuerzo.

La reflexion en este sentido cobra importancia toda vez que estamos buscando
vincular recursos institucionales para la atencion oportuna e integral, de una
problematica que demanda la articulacidon precisa de servicios médicos,
juridicos, psicolégicos y sociales.

Para asegurar la restitucion de los derechos de las NAME, de sus hijas e hijos, se
requiere forzosamente de un liderazgo que coadyuve a la alineacién de principios
gue se traduzca en la efectividad de los procedimientos a aplicar y que promueva
la resolucion de conflictos de la operatividad de manera acertada. Por ello, se
recomienda que la Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres,
a través de su titular, sea quien guie y dirija los esfuerzos de las instituciones
vinculadas a la Ruta NAME, al tiempo que encabece el cabildeo con las otras
dependencias estatales para lograr un involucramiento real y tangible en el
fendmeno que nos ocupa.

Solo a través de un liderazgo agil se podran destinar los recursos necesarios para
el buen funcionamiento de la Ruta NAME, que derivara en la restitucion de los
derechos de las NAME, sus hijas e hijos, y en su bienestar.
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Por ultimo, es importante destacar que ya sea desde la titularidad de la SISEMH
o el GEPEAJAL, se debe convocar para dar inicio a los trabajos para la
implementacién de la Ruta, recomendando como acciones inmediatas, las
siguientes:

Presentaciéon de la Ruta NAME para el Estado de Jalisco.

Definir municipios prioritarios de atencién de la Ruta.

Ajuste del Flujograma de Actuacion.

Diagndstico de recursos existentes y necesidades basicas

Elaboracion del Plan de Trabajo de la Ruta NAME, para el periodo 2021 — 2024.
Este debera contemplar las necesidades de capacitaciéon para cada institucion.
Elaboracion y solicitud de presupuesto para la implementacion de la Ruta.

Red de Atencidén a las NAME

Para lograr una actuacion efectiva frente a las NAME, a sus hijas e hijos, es
determinante contar con un instrumento que integre las distintas instituciones,
gubernamentales o ciudadanas, que brindan servicios encaminados a la
restitucion de sus derechos.

La herramienta que se necesita disefar consiste en la elaboracién de un
directorio de instituciones operativas o implementadoras, que brinde
informacion precisa a las diferentes instancias y a la poblacién en general, sobre
los servicios que se ofertan a nuestro publico meta y su cobertura territorial.

Cada instancia que integre este directorio actuara bajo el marco normativo que
sefala sus atribuciones y competencias, asi como con los propios instrumentos,
mecanismos y recursos con los que ya cuenta.

La red de atencién a las NAME es una herramienta fundamental para que
accedan a una oportuna atencioén, protecciéon y restitucion de sus derechos,
contribuyendo con ello en la mejora de sus condiciones de vida, salud y bienestar.

Flujograma de actuacion

Se propone dejar el flujograma de actuacion tal y como se ha disefado a través
del documento de avance sobre la Ruta NAME en el Estado de Jalisco.
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Ventanas de Atencidon

Las Ventanas de Atencién son espacios que proporcionan informacidon sobre los
servicios y acciones que realizan las diferentes instituciones que integran la Ruta
NAME. Son también un instrumento informativo Util para lasy los prestadores de
servicios, pues les permite realizar las canalizaciones o referencias necesarias, de
acuerdo a las caracteristicas de las NAME, de manera oportuna, eficiente e
integral.

El objetivo de las Ventanas de Atencidn es proporcionar informacién en dos
sentidos, considerando las caracteristicas de la poblacidén meta que pertenezca a
algun pueblo indigena o presente alguna discapacidad:

Servicios que pueden recibir en los sitios a los que se refiere a las NAME;
Lugares y horarios de atencion, con base en la informacion del directorio.

El proyecto piloto de Hidalgo establece que deben ser 4 las ventanas minimas:

Ventana 1 “Procedimientos de atencidén médica a las NAME",

Ventana 2 “Atencion a victimas de violencia sexual”

Ventana 3 “Programas y apoyos educativos”

Ventana 4 “Servicios disponibles para hijas e hijos de las NAME (0 a 5 anos)".

Para el establecimiento de las Ventanas de Atencién es determinante realizar un
mapeo de instrumentos, modelos, protocolos, rutas existentes o flujogramas
locales que ya se encuentren en operacion, con el propoésito de integrarlas a éstas.
Este ejercicio se recomienda sea desarrollado a través del GEPEAJAL.

Procedimientos de atencidon médica a las NAME

Se recomienda gue esta Ventana esté lidereada por la Secretaria de Salud del
Estado de Jalisco, dependencia que deberd elaborar el mapeo correspondiente
a los procedimientos que actualmente se realizan en el area de salud,
considerando los casos de violencia sexual y embarazo infantil (incluyendo post
parto e intervenciones para el binomio madre e hija o hijo).
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Tomando como base lo desarrollada a través del documento de avance sobre la
Ruta NAME en el Estado de Jalisco, esta Ventana debe considerar, para el mapeo

correspondiente, lo siguiente:

. Dependencias
. . . Dependencias
Procedimientos Acciones . que
Coordinadas .
implementan
GEPEAJAL
. Grupo Local de | _. .
l. Urgencia . . P . Fiscalia del
Ly 1. Atencion de urgencia | Trabajo para
medica de a violencia sexual; oner fin a la Estado
embarazos en . o P . PPNNA
2. Primeros auxilios | violencia contra .
adolescentes de cicoléaicos la nifez en el Secretaria de
10 a 14 anos P 9 Salud
Estado de
Jalisco
GEPEAJAL
Grupo Local de | _. .
. P . Fiscalia del
[. Atencion Trabajo para
. . . . . . Estado
integral a la nina | 1. Aviso al Ministerio | poner fin a la
L . . PPNNA
o) adolescente | Publico violencia contra .
. Secretaria de
embarazada la ninez en el
Salud
Estado de
Jalisco
1. Procedimientos, | GEPEAJAL
rutas criticas salud | Grupo Local de
. Acceso a .

- materna Trabajo para | _. i
servicio de . . . . Fiscalia del
. ., 2. Servicios disponibles | poner fin a la
interrupcion ara ninas violencia contra Estado
voluntaria del P Y . PPNNA

adolescentes la ninez en el .
embarazo \Y Secretaria de

. ., embarazadas Estado de
anticoncepcion : . . Salud

3. Anticoncepcion | Jalisco
post aborto .
posterior al evento
obstétrico
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Servicios Gratuitos para Personas de 10 a 19 afios en Centros de Salud
1. Cartilla Nacional de Salud Adolescentes y las vacunas que corresponden
2. Exploracion fisica completa
3. Deteccion gruesa de defectos visuales
4. Orientacion sobre salud sexual y reproductiva
5. Informaciéon y entrega de métodos anticonceptivos temporales
6. Atencion prenatal y manejo de la adolescente embarazada como paciente
de alto riesgo
7. Deteccién de ITS Y VIH/Sida; tratamiento de ITS y referencia para VIH/Sida
8. Verificacion de riesgo de tuberculosis y, en presencia de tos y flema, toma
muestra para baciloscopia.
9. Tamizaje para Hepatitis C, en el caso que corresponda tratamiento para
Hepatitis C
10. Quimioprofilaxis para tuberculosis pulmonar
11. Evaluacion de estado nutricional y orientacion alimentaria
12. Identificacion de adicciones y referencia a Centros Nueva Vida del CONADIC
13. Orientacion sobre actividad fisica, salud bucal y prevenciéon de accidentes
14. Deteccidon de violencia, orientacion y referencia a servicios.
15. Deteccion de cancer

Procedimientos de atencién médica a las NAME en caso de violencia

sexual

Deteccion de Violencia y Maltrato en nifas y ninos de 5 a 9 anos, y para
Deteccion de Violencia en Adolescentes.

Se debe de garantizar la atencidn y seguimiento a cualquier discapacidad que
presente la nina o adolescente que es o sera madre, de tal manera que no sea
ninguna barrera para la obtencidon de algun tipo de servicio.

Consultar:
Norma Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para la atencidn a la salud del

Grupo Etario de 10 a 19 anos, disponible en
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5403545&fecha=12/08/2015
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Norma Oficial Mexicana 046-SSA2-2005 Violencia familiar, sexual y contra las
mujeres. Criterios para la prevencion y atencion, disponible en
https.//www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5430957&fecha=24/03/2016

Salud materna, servicios disponibles para nifias y adolescentes

embarazadas

a. Confirmacion del embarazo

b. Elaboraciéon de la Historia Clinica Perinatal y Carnet Perinatal

c. ldentificacion de riesgos y, en su caso, referencia a un lugar donde se puede
dar la atencidn especializada que se necesite.

d. Valoracion y control del peso y la tension arterial

e. Orientacion sobre salud bucodental

f. Estudios de laboratorio (BH, QS, EGO, tipo sanguineo y Rh)

g. Vacuna toxoide tetanico (Td), influenza estacional y SR

h. Complementos nutricionales

i. Prevencion y deteccidn de infecciones de transmision sexual (ITS) Y VIH/Sida;
tratamiento de ITS y referencia a centros especializados para casos de VIH/SIDA
j. Orientacion para la participacion del padre

k. Programacion de consulta para odontologia

l. Prevencion, deteccidn y referencia para casos de violencia familiar y de pareja

Consultar:

Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencion de la mujer
durante el embarazo, parto y puerperio, y de la persona recién nacida,
disponible en:
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5432289&fecha=07/04/2016

Nota: Es importante considerar que, si la NAME tiene alguna discapacidad,
ademas de que se le debe de otorgar la atencion al embarazo, no se debe
descuidar la atencion y seguimiento a la discapacidad, asegurando que esta no
sea una barrera para obtener algun tipo de servicio.

Atencion a la persona recién nacida

Las intervenciones que se deben realizar son:
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1. Valoracion Silverman Anderson, Apgar

2. Valoracion de la edad gestacional o madurez fisica y neuromuscular
3. Examen antropomeétrico completo

4. Estado de salud

5. Prondstico

6. Aplicacion de medicamentos o vacunas

7. Prevencion de cuadros hemorragicos con vitamina K1mg IM

8. Prevencion de oftalmopatia purulenta con antibidtico loca

Para conocer la direccion y horarios de atencion se debera revisar el directorio de
la Red de Atencion a las NAME del Estado de Jalisco.

Ventana : Atencioén a victimas de violencia sexual

Esta Ventana podria ubicarse bajo el liderazgo de la Procuraduria de Proteccion
de Ninas, Nifnos y Adolescentes, en coordinacién con la Fiscalia del Estado, el
Centro de Justicia para las Mujeres, la Unidad de Atencion de Violencia Sexual en
el Hospital General de Occidente o la Secretaria de Igualdad Sustantiva entre
Mujeres y Hombres desde la Direccion de Atencion a Mujeres Victimas de
Violencias.

El objetivo de esta Ventana es proporcionar informacion que permita orientar
sobre la deteccidn, investigacion y sancion adecuada de los casos de violencia
sexual infantil, asi como implementar medidas especiales para reducir el nivel de
impunidad.

En este sentido debe considerarse que esta Ventana debe vigilar y promover
acciones encaminadas a:

Que la Fiscalia cumpla con las atribuciones, obligaciones y responsabilidades que
establece la ley respecto a normar su actividad en la investigacion de los hechos
posiblemente constitutivos de los delitos que incluye la violencia sexual infantil,
como fase preparatoria de la accién penal.

Sensibilizar al personal de las instituciones en contacto directo con las NAME, sus
hijas e hijos, sobre la importancia del proceso del primer abordaje, capacitandoles
constantemente para ofrecer un servicio encaminado a la proteccion integral y
multidisciplinaria de las victimas.
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Apoyar a la victima en el conocimiento y ejercicio de sus derechos. Evaluar y
coordinar la atencidn de emergencia y referir los casos a las instancias
especializadas para su diagnostico, tratamiento y rehabilitacion.

Verificar que los peritajes contengan el sustento tedrico y cientifico necesario, asi
como las técnicas implementadas para su aplicacioén.

Agilizar los tramites derivados del proceso de procuraciéon de justicia, mediante
la vinculacion con otras instancias.

Disefar un esquema de reparacion del dano que incluya todos los gastos
derivados de la violencia sexual ejercida conta las NAME: atenciéon psicolégica y
médica, transporte, horas laborales pérdidas por parte de los tutores, etcétera.
Considerar la evaluacion del riesgo que enfrenta la victima, por ejemplo, si el
agresor sexual estd dentro del entorno familiar o tiene contacto directo y/o
constante ella. El primer paso que se debe seguir es no exponer a la victima a su
agresor, sea quien sea.

Informar a las NAME presuntamente victimas de VS| y sus tutores, como es el
proceso de procuracion de justicia, en qué consiste y qué medidas o
procedimientos se esperan de ellas y ellos.

Elaboracion de un protocolo de actuacion para quienes imparten justicia a
menores afectados por la violencia sexual en el Estado de Jalisco.

Actuacion apegada al “Protocolo de Actuacion para quienes imparten justicia en
casos que afecten a ninas, ninos y adolescentes”, de la Suprema Corte de Justicia.

Se recomienda que el Grupo Local de Trabajo para poner fin a la violencia contra
la nifnez en el Estado de Jalisco, en coordinacion con la Fiscalia del Estado,
disefen el protocolo de actuacién y la ruta critica de atencion.

Tomando como base lo desarrollada a través del documento de avance sobre la
Ruta NAME en el Estado de Jalisco, esta Ventana debe considerar, para el mapeo
correspondiente, los servicios que ofrecen las siguientes dependencias:

Procuraduria de Proteccion de Nifas, Nifos y Adolescentes del Estado de Jalisco
y las delegaciones municipales.

Fiscalia del Estado

Unidad de Atencidn de Violencia Sexual en el Hospital General de Occidente
Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres
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Comisién Estatal de Derechos Humanos

Comisiéon Ejecutiva de Atencidon a Victimas

SIPINNA Estatal y las municipales

Para la implementacién de esta Ventana, consultar la siguiente normatividad:

Norma Oficial Mexicana 046-SSA2-2005 Violencia familiar, sexual y contra las
mujeres. Criterios para la prevencion y atencién, disponible en
https.//www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5430957&fecha=24/03/2016
Protocolo Nacional de Coordinacidén Interinstitucional para la Proteccién de
Nifas, Ninos y Adolescentes Victimas de Violencia, disponible en
https.//www.gob.mx/sipinna/documentos/protocolo-nacional-de-coordinacion-
interinstitucional-para-la-proteccion-de-ninas-ninos-y-adolescentes-victimas-
de-violencia

Protocolo de Intervencion para las Escuelas de Educacion Basica y Protocolos
para la Prevencion, Deteccion y Actuacion en Caso de Abuso Sexual Infantil,
Acoso Escolar y Maltrato en las Escuelas de Educacion Basica, disponible en
http://edu.jalisco.gob.mx/programa-nacional-convivencia-escolar/protocolos
Guia practica para la protecciéon y restitucion de derechos de nifas, nifos y
adolescentes y Caja de herramientas, UNICEF-SN DIF, disponible en
https.//www.unicef.org/mexico/media/1256/file/Caja%20de%20Herramientas.pdf

Para las y los profesionistas que colaboran en las instituciones dedicadas a la
deteccidn, investigacion y sancion adecuada en casos de violencia sexual infantil,
se recomienda de acuerdo a la normatividad en la materia (LGV, LGDNNA,
NOMO46):

Ofrecer informacién de manera sistematica, oportuna, basada en evidencia, sin
sesgo, adaptada a la edad y al derecho a solicitar, de manera auténoma, la
Interrupciéon Voluntaria del Embarazo.

Proporcionar acompanamiento legal, en caso de <12 afnos, para la IVE, si hubiera
discordancia entre la decision de la NAME y su madre/padre o tutor.
Proporcionar referencia inmediata a los servicios de IVE, si la NAME asi lo solicita.
Para conocer la direccion y horarios de atencion se debera revisar el directorio de
la Red de Atencidén a las NAME del Estado de Jalisco.

Ventana : Programas y apoyos educativos
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Esta Ventana podria ubicarse bajo el liderazgo de la Secretaria de Educacion, la
Secretaria de Cultura o la Secretaria del Sistema de Asistencia Social del Estado
Jalisco.

Su objetivo es ofrecer oportunidades de desarrollo integral para que NNA
encuentren, dentroy fuera del ambito educativo, opciones alternativas a los roles
y estereotipos de género, mediante el deporte, las artes y los oficios.

Tomando como base lo desarrollada a través del documento de avance sobre la
Ruta NAME en el Estado de Jalisco, esta Ventana debe considerar, para el mapeo
correspondiente, los programas y becas disponibles para que las NAME
continden sus estudios, tales como:

Modalidades educativas escolarizadas. Se imparte a través de las escuelas con las
limitantes de que las nifas pueden asistir a una escuela primaria hasta los 15 anos
Yy a una escuela secundaria hasta los 18 afos. Las NAME tienen derecho a seguir
estudiando en la escuela primaria o secundaria mas cercana a su domicilio,
cumpliendo con los requisitos de nuevo ingreso o reinscripcion y la
documentacion solicitada.

Modalidad no escolarizada. Existen alternativas de educacién gque permiten
estudiar en casa y solamente presentar examenes, con la opcién de asistir a
reuniones con docentes y otros estudiantes para aclarar dudas.

Durante la capacitacion se abordd el tema de las becas y apoyos para estos
grupos, reportando las y los participantes que el programa federal quedo
suspendido. Ante esta situacion Gobierno del Estado de Jalisco debe evaluar la
posibilidad de implementar este tipo de apoyos en beneficio de las NAME.

Para conocer la direccion y horarios de atencion se debera revisar el directorio de
la Red de Atencion a las NAME del Estado de Jalisco.

Ventana “Servicios disponibles para hijas e hijos de las NAME (0 a 5 anos)".

Esta Ventana puede estar liderada por la Coordinacion General Estratégica de
Desarrollo Social, en coordinaciéon con el Sistema para el Desarrollo Integral de la
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Familia del Estado de Jalisco2, la Secretaria del Sistema de Asistencia Social y la
Secretaria de Seguridad3, y la Direccion General del Registro Civil.

Tomando como base lo desarrollada a través del documento de avance sobre la
Ruta NAME en el Estado de Jalisco, esta Ventana debe considerar, para el mapeo
correspondiente, los servicios que ofrecen las siguientes dependencias:

Centros de Salud y hospitales

Registro civil

Guarderias y estancias infantiles

Educacion inicial y preescolar

Atencion a problemas de lenguaje y discapacidad
Programas que promueven la sana alimentacion

Para conocer la direccion y horarios de atencion se debera revisar el directorio de
la Red de Atencion a las NAME del Estado de Jalisco.

VI1.5.5 Sistema Informatico

Es una herramienta que permitira registrar y generar las alertas relativas a los
avances en la atencion y proteccion de las NAME, de sus hijas e hijos; asi como el
seguimiento que se dé para el cumplimiento del Plan de Restitucion de sus
derechos.

Tomando como base lo desarrollada a través del documento de avance sobre la
Ruta NAME en el Estado de Jalisco, se plantea considerar el Subsistema de
Informacién sobre Nacimientos (SINAC)4 que emplea Secretaria de Salud, en la
gue actualmente se registra informacion de la madre (sociodemograficos,
antecedentes obstétricos y prenatales, sobrevivencia, etc.), del nacido vivo y del
nacimiento (condiciones generales al nacimiento, ocurrencia y atencién, etc.) y
del certificante (datos de identificacion y localizacion de la persona que da fe del
evento).

2 Programa de Prevencioén de riesgos psicosociales del adolescente y su familia, Asistencia para el Desarrollo
Infantil, y Mujeres Libres de Violencia: https://info jalisco.gob.mx/dependencia/sistema-para-el-desarrollo-
integral-de-la-familia-dif?page=1
3 Quienes cuentan con un “Modelo de Crianza Positiva y Empoderamiento a Madres Adolescentes”.
4 Informacion sobre el SINAC http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/sinais/s_sinac.html
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A este esquema, podria agregarse el registro de datos de contacto de las NAME
con la siguiente informacién: nombre, domicilio y teléfono. Este mecanismo se
desarrollaria con la finalidad de proporcionar un seguimiento mas puntual al
avance del Plan de Restitucion de Derechos de las NAME, sus hijas e hijos.

Queda asentado que, actualmente, para conseguir esta informacion, tendrian
gue gestionar desde el GEPEAJAL a OPD Servicios de Salud (34 hospitales,
hospitales civiles, Zoquiapan, ISSSTE, IMSS que cuenta con 28 hospitales donde
hay nacimientos, y considerar aquellos partos ocurridos en Centros de Salud), y/o
al Registro Civil.

También se plantea la opcién de explorar el expediente electronico que
implementa actualmente el ISSSTE; y captar informacion de los registros
administrativos que las escuelas de educacidn basica realizan con respecto a
NNA que dejaron la educacién a causa de un embarazo, o quienes siguen a pesar
de un embarazo.

Personas consejeras y monitoras

Las Personas consejeras son las encargadas de brindar acompanamiento a la
NAME y a sus hijas e hijos en cuanto sea detectada por cualquier dependencia
involucrada en el proceso. En el caso del estado de Hidalgo se acordd que las
Autoridades de Primer Contacto de los SIPINNA Municipales, podrian realizar
este roly apoyar a las Procuradurias de Proteccion de Ninas, Nifos y Adolescentes
estatal y municipales en el acompanamiento psicoldgico a las NAME.

Las Personas Monitoras son quienes verifican que cada una de las instancias lleve
a cabo su tarea. Deberan ser personas con amplios conocimientos y experiencia
en derechos humanos, principalmente en derechos sexuales y reproductivos,
perspectiva de géneroy juventud, interculturalidad.

Por lo anterior es importante mencionar que las NAME, sus hijas e hijos,
enfrentan la vulneracidén de sus derechos por multiples causas que pueden
prevenirse en muchos de los casos con estrategias y acciones en los ambitos de
la salud, la psicologia, la educacién, lo social y cultural.

La implementacion de la Ruta NAME, incluyendo sus instrumentos y medidas
pueden coadyuvar a la restitucion de los derechos vulnerados de manera
decisiva y efectiva para disminuir el dafo causado por las diversas situaciones
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qgue enfrentan las NAME y sus consecuencias, por lo que es prioritario la
implementacion de ésta.

Es preciso acabar con los mitos y prejuicios de la cultura machista, patriarcal y
autoritaria que no reconocen a ninas y adolescentes menores de 15 anos
embarazadas o que son mamas, como sujetos de derechos;y les cosifican en una
cultura que las estigmatiza y las revictimiza constantemente.

La implementacién la Ruta NAME tiene un campo de accidn amplio que
enfrentard obstaculos desde el ambito individual, hasta el social e institucional.
Para minimizar este impacto es determinante realizar acciones constantes de
sensibilizacion, capacitacion y actualizacion con el personal operativo de las
instancias y organizaciones de la sociedad civil que integren la Red de atencion
de las NAME.

Esta Red es un instrumento primordial para poder homologar las acciones y
estandarizar criterios de atencion con enfoque de género, que promueva en todo
momento la proteccion, el bienestar y la justicia social a las NAME jaliscienses, a
sus hijas e hijos; de no lograrse esta vinculacion interinstitucional e intersectorial,
los esfuerzos seran poco eficientes y eficaces, y se continuara con la ejecucion de
programas aislados que revictimizan y agudizan las situaciones de estrés agudo
a las que ya han estado sometidas las poblaciones meta de la Ruta. Por ello, los
principios, las estrategias y las lineas de acciéon que rigen la Ruta deben ser
implementadas de manera consensuada, coordinada y avalada por los distintos
actores.

Resulta determinante que las instancias y organizaciones que implementen la
Ruta NAME se apropien de la misma y se consideren autores de su construccion,
pues a través de este documento sélo se establecen las bases para la atencidn.
Uno de los retos a enfrentar es el analisis de cada una de las lineas de accidén para
determinar las tareas que sustenten la realidad que viven las NAME, sus hijas e
hijos, en el Estado de Jalisco y en cada uno de los municipios que lo integran.

El gran desafio es actuar de manera conjunta y coordinada entre todas las
dependencias y demas actores: el sector salud con el poder judicial, las
instituciones de educacion con derechos humanos y el SIPINNA con la Fiscalia
del Estado, por citar algunos ejemplos. Asumir la responsabilidad de conocer la
normatividad es determinante para lograr una implementaciéon correcta de la
Ruta, y eliminar los miedos e incertidumbres que pueden generar los procesos
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operativos de las distintas instancias, sobre todo aquellas dedicasa la IVE y a la
procuracion de justicia.

En este sentido, es importante destacar que los profesionistas que intervienen en
la Ruta NAME deben también involucrarse y adquirir conocimientos sobre los
danos que genera la situacion que enfrentan éstas, sobre todo en el tema de la
salud mental; ya que estas afectaciones pueden generar confusion vy
contradiccion en las acciones y declaraciones de las NAME.

Acciones como la capacitacion dirigida a la sensibilizacion, la detecciéon y el
abordaje de la VSI, en derechos humanos, derechos de NNA (incluyendo sus
derechos sexuales y reproductivos), y en perspectiva de género, entre otras,
pueden dotarlos de herramientas para conseguir una intervencion activa,
oportuna, efectiva y eficaz.

La implementacion de la Ruta puede exigir cambios estructurales, por lo que
resulta determinante involucrar a los titulares de las dependencias para que se
apropien de éste, y asuman la responsabilidad y compromiso que demanda la
atencion, proteccion y restitucion de los derechos de las NAME, de sus hijas e
hijos.

ACTIVIDAD 2. REALIZAR MINIMO TRES TALLERES CON ESTRATEGIAS DE
INFORMACION, CON METODOLOGIAS DIRIGIDAS A NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES SOBRE PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL,
ACOMPANADO DE UNA PERSONA PROFESIONISTA EN PSICOLOGIA,
ESPECIALIZADA EN VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL.

En los talleres con estrategias de informacion metodologias dirigidas a nifnas,
ninos y adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompafnado de
una persona profesionista en psicologia especializada en violencia sexual infantil,
se desarrollaron con la siguiente metodologia:

METODOLOGIA DE LOS TALLERES.

Se empled la metodologia constructivista utilizando la carta de analisis para
iniciar el didlogo, promoviendo la participacion reflexiva, critica, de reflexion-
analisis, dialogo, expositiva, demostrativa y de preguntas y respuestas. Siempre
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respetando el enfoque humanista, de derechos humanos y con perspectiva de
género, considerando las caracteristicas del Grupo Etario.

PROCEDIMIENTO.

Se desarrollaron 3 talleres de 4 sesiones, cada sesion de dos horas. (Dando un
total de 8 horas por taller). Los temas centrales que se desarrollaron:

Sexualidad

Derechos Sexuales y reproductivos

Las Emociones

Violencia Sexual Infantil y alternativas de identificacion
Solicitud de ayuda y denuncia de VSI

Se utilizaron presentaciones en PowerPoint en cada una de las sesiones,
incluyendo una metodologia participativa, que brindé la oportunidad de tener
una comunicacion e intercambio de informacion, de ideas, analisis e incluso
debate entre pares. La informacion obtenida fue sujeta a analisis a través de
reflexiones individuales y en plenaria tanto a nivel virtual cdmo en presencial.

Los talleres fueron dirigidos a la poblacion conformada por nifas, nifos y
adolescentes de nivel de educacion basica (secundaria) de los siguientes
municipios y lugares:

Municipios de  Guadalajara Escuela Secundaria Mixta No. 53 Laura Rosales
Arreola.

Municipios de Zapopan, Escuela Secundaria No. 5 "Lic. Juan Manuel Ruvalcaba
de la Mora".

Municipios de Tlajomulco de ZuUniga, Escuela Secundaria Técnica 126.

Se capacitaron a un total de 126 alumnos de los cuales 62 fueron mujeresy 64
hombres, sus edades fluctuan entre los 11 y 15 afos de edad.

Actividad 2.
Grupo etario M H
0 - 11 ainos 2 1
12 - 17 ainos 60 | 63
18 en adelante 0 0
Total| 62 | 64
Gran total 126
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Avance de las Mujeres entre Mujeres y Hombres
N°| Municipio Grupo etario M| H | Total
0 - 11 ainos 0| O
1| Guadalajara 12 - 17 ainos 13| 12
18 en adelante 0| O
Total 13 12 25
N°| Municipio Grupo etario M| H
0 - 11 ainos 1 1
5 Zapopan 12 - 17 ainos 25| 32
18 en adelante o O
Total 26 | 33 59
N°| Municipio Grupo etario M| H
0 - 11 ainos 1 0
3 Tlajomulco de 12 - 17 ahos 22| 19
Zuniga 18 en adelante o| o
Total 23| 19 42
Grupo etario M| H
0 - 11 ainos 2 1
TOTALES 12 - 17 ainos 60| 63
18 en adelante o O
Total 62| 64 126

INFORME DE RESULTADOS E IMPACTO DEL TALLER.

ESCUELA SECUNDARIA MIXTA No. 53. “LAURA ROSALES ARREOLA".
(Guadalajara)

Primera Sesion (16-11-2021) Presencial. Posterior a la presentacion del taller y
colaboradores, los y las participantes iniciaron la actividad respondiendo el
cuestionario de evaluacion inicial. Al principio surgieron muchas dudas ya que la
mayoria de los participantes desconocian el tema, las fechas y horarios de éstos,
cual era el objetivo y si era obligatorio tomar el taller. Muchos se mostraban
inconformes debido a que les restaria tiempo de receso, tiempo en donde
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muchos desayunan. Este tipo de desinformacion genera dificultades en la
aceptacion y buena disposicion para aprender.

Durante la exposicion sobre el concepto de Sexualidad, Derechos Sexuales y
reproductivos, los y las participantes se mostraron expectantes, con atenta
escucha, inhibidos a pesar de que se les invitaba a participar. Comentan que han
trabajado algunos de esos temas en clase, sin embargo, observo imprecision en
sus comentarios y si muchas dudas al respecto. Fue necesario hacer preguntas
directas ya que las y los participantes muestran poca disposicion para emitir
conocimientos y experiencias.

Al concluir la sesidon se observa una toma de conciencia sobre sus derechos
sexuales y reproductivos como adolescentes, y agregan que hubiera sido bueno
se invitara a todos los alumnos y alumnas a trabajar en los talleres. Aun con la
informacion, prevalecen comentarios machistas y sexistas. Se hace necesario y
recomiendo continuar trabajando el respeto a los derechos sexuales de todas las
personas en forma permanente.

Segunda Sesion (17-11-2021) Presencial. Posterior a realizar una lluvia de ideas
sobre los contenidos trabajados el dia anterior, se comenzd el tema de Violencia
Sexual, reflexionando sobre una serie de comportamientos violentos que se viven
cotidianamente. El ejercicio implicaba que cada participante reflexionara e
identificara desde su escala de valores y experiencia si el comportamiento que
les tocaba analizar (se les brindd un papelito con una palabra) representaba un
acto violento leve, moderado o severo. La gran mayoria reflexiono, identifico y
ubico en forma exitosa el comportamiento violento segun la gravedad (Muy
similar al trabajado en el Violentometro, herramienta creada por la Dra. Martha
Alicia Tronco desde la direccion de la Unidad de gestion con perspectiva de
género en el IPN). Este analisis certero favorecid el desarrollo del tema. Es
importante sefalar que algunos comportamientos como golpear “jugando”,
pellizcar y aranar pueden no ser vistas como violencia, sino expresion genuina de
“amistad”. Se trabajé mucho para que identificaran lo que es un juego, a una
violencia en su estado inicial.

Muestran mucho interés respecto al tema de violencia y fueron muchas las
participaciones cuando se les pedian ejemplos. En esta sesion emplearon mucho
las tarjetas para hacer anotaciones personales, considero que fue reflejo de sus
aprendizajes e interés. Se encuentran en una edad que, aunque llegan a realizar
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grandes reflexiones prefieren no socializarlas, sobre todo cuando se encuentran
en grupos mixtos.

Hay cierta inhibicion cuando se habla sobre sus genitales, y las respuestas
fisiolégicas como la menstruacion, la eyaculacion, la ereccidn, etc. Es decir, estan
en el proceso de reconocer y apropiarse de conceptos y funciones que integran
parte de su salud sexual. Es necesario que se refuercen los conocimientos de la
adolescencia como etapa de cambios fisicos, cognitivos, emocionales vy
psicosociales.

Tercera Sesion (18-11-2021) Presencial. Durante el desarrollo del tema de las
emociones, se retomaron los conceptos de sexualidad, los Derechos sexuales y
reproductivos y con todos esos elementos realizaron una descripcion de cada
integrante, de coémo expresan la sexualidad, de lo que sienten, actuan y piensan;
sobre la importancia de la Autoestima, y el manejo de sus emociones.
Reflexionaron sobre su derecho al placer y de lo que necesitan -para un futuro-
decidir en forma informada, libre y responsable temas como el de; autoerotismo
y la vinculacion sexual y afectiva con la pareja. Logran asociar que una dificultad
en la autoestima genera que permanezcan en relaciones de alto riesgo por los
niveles de violencia que pueden surgir o que ya estan presentes.

Se trataron los temas de Masculinidades y Feminidades y en el momento de
autodescribirse la actitud de las nifas y adolescentes del grupo fueron de
pasividad, escucha, receptividad, poca participacion e inhibicidn para hablar. Se
observa poco empoderamiento y si mucha dificultad para que ellas expresen sus
ideas, conocimientos y no se averguencen de lo que aportan. Si bien se ha
movido el rol femenino en algunas culturas, es visible que las participantes han
de seguir sufriendo algun tipo de discriminacion. Prefieren omitir, callar, no
exponer ideas y puntos de vista, y cuando lo hacen es en forma breve y con voz
baja. Y el de los jovenes hombres es extrovertido, retador, jugueton. Incluso en el
trabajo de autodescribirse en forma escrita, ocuparon la ficha para incluir dibujos
alusivos al cuerpo coémo penes, introitos vaginales, etc. Al describirse algunos
utilizaban lenguaje calificativo, ofensivo o retador, lo cual dificultd el desarrollo de
la actividad. Proyectan prejuicios machistas y sexistas por lo que es importante
seguir trabajando, los siguientes temas: Construccion social del géneroy de las
normas de género; Igualdad, estereotipos y prejuicios de género;
Consentimiento, privacidad e integridad fisica.
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Cuarta Sesidon (19-11-2021) Virtual. Debido a que los profesores de la escuela
estaban convocados por las autoridades escolares y no habria clases
presenciales, nos solicitaron que la cuarta sesidn fuera virtual.

La ultima sesion del taller se centrd en el proceso de identificar y solicitar ayuda
en caso de una situacion de violencia Sexual infantil. Los temas trabajados hasta
el momento lograron favorecer la comprension del tema y que cada integrante
lograra integrar una ruta personal para hablar y denunciar la VSI. Sobre todo, se
ofrecieron herramientas para prevenir la violencia sexual.

Durante la presentacién repasaron lo que era abuso sexual infantil, violencia
sexual infantil, y como identificarlos. Se hizo hincapié de lo que deben hacer para
No ser victimas de Violencia Sexual y que recomendar o hacer en caso de haber
sufrido violencia sexual infantil. La sesidon virtual favorecio la participaciéon de las
ninas y adolescentes, que a nivel presencial habian estado limitando aportar
informacion e ideas.

Al final respondieron los cuestionarios de evaluacion final en linea. Es importante
aclarar que el total de mujeres y hombres fluctuo respecto a la asistencia a lo
largo del taller. Teniendo una asistencia de 13 mujeres y 11 hombres para hacer un
total de 24 asistentes. En las respuestas de los cuestionarios inicial en
comparacion al final, observamos los siguientes resultados:

- Después del taller los y las participantes muestran mayor conocimiento y
comprension en relacion con el tema de la Sexualidad, lo que significa, y la
relacion que tiene esto con su vida. Principalmente con su autoestima y sus
afectos.

Conceptos sobre Sexualidad
Evaluacion Inicial.

16%

/

m Desconocian informacion = Conocian Informacion
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Conceptos Sobre Sexualidad
Evaluacion Final.

0%

= Conocian Informacion

- Ahora saben que tienen derechos sexuales y reproductivos y deben ejercerlos.
Al respecto, se muestran una actitud de incredulidad ya que ven lejano el tiempo
en que puedan acudir a los servicios de salud en forma personal y puedan ser
atendidos sin la compania de sus padres.

Observamos una comparacion de saberes respecto a derechos sexuales y
reproductivos en la evaluacion inicial en comparacion a la evaluacion final.

Temas Derechos Sexuales y
Reproductivos Evaluacion
Inicial.

8.33%

= Desconocian informaciéon = Conocian Informacion
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Temas Derechos Sexuales y
Reproductivos. Evaluacion
Final.

= Desconocian Informacion. = Conocian Informacion

- Posterior al taller el alumnado identifica que la violencia sexual. Sobre el tema
hay mucha inquietud, un gran logro fue que aprendieron a visibilizarla y saben
gue tienen el derecho de detenerla una vez inicie, aun en su forma mas leve.

Conocimiento sobre V.S.
Evaluacién Inicial.

= Desconocian el tema = Conocian el tema
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Conocimiento Sobre V.S.
Evaluacién Final.

m Desconocian informacién. = Conocian Informacion

- Tienen conocimiento que si algun dia sufren de alguna violencia sexual deben
notificar a padre, madre o persona adulta de su confianza, ir al servicio médicoy
a la autoridad. Siempre deben denunciar ya que seran protegidos.

Conocimiento en caso de V.S.I.
Evaluacion Inicial

= Desconocian Informaciéon = Conocian informacion
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Conocimiento en caso de V.S.I.
Evaluacion Final.

» Desconocian informacién = Conocian Informacion

Serd necesario dar continuidad al trabajo de todos los temas trabajados debido a
gue deben permear en la Cultura, ésta que se refuerza en la familia de generacion
en generacion.

ESCUELA SECUNDARIA No. 5 “LIC. JUAN MANUEL RUVALCABA DE LA MORA"
(Zapopan)

Primera Sesidn (16-11-2021) Sesion hibrida. El personal directivo presentd el taller
y explicé al alumnado la importancia de participar y aportar en él. El plantel
respeto los tiempos y mostrd toda la disposicion para el logro del objetivo que era
brindar estrategias de informacion y metodologias dirigidas a nifas, nifos y
adolescentes sobre prevencidn de la violencia sexual, acompafados de una
persona profesionista en psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Posterior a la presentacion del taller y colaboradores, los y las participantes
iniciaron la actividad respondiendo el cuestionario de evaluacidén inicial. Esta
actividad se desarroll6 sin dificultades, el encuadre inicial les brindé seguridad y
favorecié la disposicién hacia la realizaciéon del taller.

Antes de abordar la presentacidn del concepto de sexualidad, se invitd a los
alumnos y alumnas a escribir lo que saben sobre las palabras sexo, género,
identidad de género, orientacion sexual, reproduccion, vinculo afectivo y
erotismo; que lo reflexionaran y anotaran en sus tarjetas y en pequefnos grupos
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compartieran su saber, para al final construyeran uno y lo expusieran al grupo.
Con este saber se dio inicio a la exposicion.

A nivel virtual se les pidid escogieran un elemento y lo describieran. En este
grupo, aportaron su opinion en forma virtual al momento de estar en plenaria. En
forma general se observa que hay muchos conceptos que manejan, pero les falta
precisar, hay algunos que aun prevalecen con fuertes rasgos de machismo y
tabus.

En la presentacion del concepto de Sexualidad, Derechos Sexuales vy
reproductivos, la participacidn fue entusiasta, brindando opiniones, saberes,
contrastando aprendizajesy favoreciendo el proceso educativo. Se invitaba a que
desde casa vertieran sus dudas y comentarios, aspecto que se vio favorecido a
través del monitor que atendia la sesién en linea.

Concluyen que necesitan trabajar mas en sus derechos sexuales y reproductivos
como adolescentes, que hubiera sido bueno se invitara a todos los alumnos y
alumnas a trabajar en los talleres, ante lo cual comenté que lasy los participantes
en el taller podrian compartir el aprendizaje con las personas con las que
conviven.

Segunda Sesion (17-11-2021) Sesion hibrida. Volvimos a dar el encuadre a las
alumnas y alumnos que estaban participando en forma presencial, ya que el dia
anterior lo habian hecho a nivel virtual. De igual forma se hizo con el alumnado
gue estaria a nivel virtual. Iniciamos con un breve repaso de los contenidos del
dia anterior. Se comenzo el tema de Violencia Sexual, reflexionando sobre una
serie de comportamientos violentos que se viven cotidianamente. El gjercicio
implicaba que cada participante reflexionara e identificara desde su escala de
valores y experiencia si el comportamiento que les tocaba analizar (se les brindd
un papelito con una palabra) representaba un acto violento leve, moderado o
severo. La gran mayoria reflexiond, identificd y ubico en forma exitosa el
comportamiento violento segun la gravedad. muy similar al trabajado en el
Violentdmetro (antes citado). Este analisis certero favorecié el desarrollo del
tema. Se trabajoé mucho para que identificaran lo que es un juego, a una violencia
en su estado inicial.

Muestran mucho interés respecto al tema de violencia y fueron muchas las
participaciones cuando se les pedian ejemplos. En esta sesion emplearon mucho
las tarjetas para hacer anotaciones personales.
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Algunos alumnos y alumnas comentaron que seria bueno que de ese tema (De
Violencia Sexual) se hiciera un proyecto escolar para trabajarlo con toda la
comunidad educativa. Consideran que lo trabajado en el taller era novedoso para
algunos integrantes y reconocian la gran importancia que tiene para su vida y
seguridad.

Tercera Sesidon (18-11-2021) Sesidn virtual. Durante el desarrollo del tema de las
emociones, se retomaron los conceptos de Sexualidad, los Derechos sexuales y
reproductivos; y cédmo cuando no se conocen, ni se ejercen pueden volverse
vulnerables ante la violencia sexual. Con todos esos elementos realizaron una
descripcion de cada uno y una de las participantes, de como expresan la
sexualidad; de lo que sienten, actuan y piensan; sobre la importancia de la
Autoestima, y el manejo de sus emociones. Durante la presentacion de
PowerPoint, asocian que una dificultad en la autoestima puede generar que
permanezcan en relaciones de alto riesgo, ya que no logran identificar que
algunas demostraciones que se dicen afectivas pueden ser violentas, y que esa
violencia puede ir agravandose.

Se trataron los temas de Masculinidades y Feminidades, y para que éstos
guedaran mas claros se les plantearon aseveraciones, creencias, mitos y tabus,
para que desde casa reflexionaran y comentaran su opinion, identificaran si la
aseveracion era falsa, si era un prejuicio, una discriminacion, etc. La participacion
fue grande, en ella todas las y los adolescentes pudieron dejar su opinion, formas
de sentir, y postura personal en forma escrita (en el chat) o en forma verbal
(abriendo sus micréfonos).

Cuarta Sesion (19-11-2021) Sesidn Virtual. Esimportante sefalar que en esta sesion
la asistencia de participantes se incrementd debido a que muchos padres de
familia observaron la clase desde la liga sin dar aviso, afortunadamente
respetaron la sesién permaneciendo en escucha respetuosa. Al final comentaron
a la empresa que felicitaban al facilitador por haber manejado el tema de manera
profesional.

La ultima sesion del taller,aunque se centré en el proceso de identificar y solicitar
ayuda en caso de una situacion de Violencia Sexual infantil, en reiteradas
ocasiones se habld sobre la prevencion. Los temas trabajados hasta el momento
lograron favorecer la comprensiéon del tema, asi como integrar una ruta personal
para hablar y denunciar la VSI.
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Durante la presentacién repasaron lo que era abuso sexual infantil, violencia
sexual infantil, y como identificarlos. Se hizo hincapié de lo que deben hacer para
No ser victimas de Violencia Sexual y qué recomendar o hacer en caso de haber
sufrido violencia sexual infantil. Hicieron muchas preguntas sobre diversos temas
de salud sexual, desde que es el VIH, y la diferencia con el SIDA, tienen dudas
sobre los métodos anticonceptivos, y cual seria el mejor para ellas. Hay un gran
interés sobre el tema, por lo que recomiendo se retome el tema de embarazoy
prevencion del embarazo, estigma del VIH y del SIDA, cdmo entender, reconocer
y reducir el riesgo de ITS.

La comunidad educativa muestra gran interés por conocer y socializar la
informacion brindada en el taller, incluso de las alumnas y alumnos surgio la idea
de trabajar un Proyecto Escolar para abordar los temas trabajados y que todos
salgan beneficiados.

Al final respondieron los cuestionarios de evaluacidén final en linea (47
participantes; 19 mujeres, y 28 hombres) Haciendo una comparacion de la
evaluacion inicial y la evaluacion final encontramos:

- Se amplia la informacidn que tienen respecto a la sexualidad, aprendiendo
nuevos conceptos, y logrando cuestionarse sobre sus propias manifestaciones
Sexuales.

Conceptos sobre Sexualidad.
Evaluacion Inicial

8.50%

= Desconocia informacién. = Conocia informacion.
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Conceptos sobre Sexualidad.
Evaluacion Final

= Desconocia Informacion = Conocia Informacion

Conocimiento sobre Derechos
sexuales y Reproductivos.
Evaluacion Inicial.

= Desconocian Informacién. = Conocian informacion.
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Conocimientos sobre Derechos
Sexuales y Reproductivos.
Evaluacion Final.

9%

%

= Desconocimiento informacion

= Conocimiento informacion

Jalisco

Con relacién a la adquisicion de conocimientos sobre Derechos Sexuales y
Reproductivos, logran asociarlo con sus intereses, necesidades y expectativas. Se
incrementa el conocimiento respecto a este tema, que es indispensable para

detectar la Violencia Sexual Infantil.

- Posterior al taller se observa que el alumnado afind su concepto respecto a lo
gue es la Violencia sexual y en particular la infantil. Despejaron mitos y tabus, y
pueden visibilizar lo que es la violencia sexual desde su minima expresion a la de

mayor gravedad para poder autoprotegerse o buscar ayuda.

Conocimiento sobre Violencia
Sexual. Evaluacién Inicial

= Desconocia Informacion = Conocia Informacion
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Conocimiento sobre Violencia
Sexual. Evaluacién Final

= Desconocia Informacion. = Conocia Informacion.

- Las ninas, ninos y adolescentes, logran aprender estrategias para detectar,
prevenir, y buscar apoyo cuando si se presenta algun tipo de violencia sexual
infantil.

Conocimiento en caso de
enfrentar Violencia Sexual
Infantil. Evaluacion Inicial.

%

= Desconocia Informacion = Conocia Informacién
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Conocimiento en caso de
enfrentar Violencia Sexual
Infantil. Evaluacién Final.

= Desconocia informacién. = Conocia Informacion.

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA 126. (Tlajomulco de Zufiga).

Primera Sesion (16-11-2021) Presencial. Se presentd un leve retraso debido a que
el aula no estaba preparada, ni los alumnos y alumnas estaban notificadas en
relacién al taller, ni los dias en que serian atendidos. Esta falta de informacién
generd molestia que se vio reflejada a lo largo del taller. Posterior a la
presentacion del taller y colaboradores, los y las participantes iniciaron la
actividad respondiendo el cuestionario de evaluacién inicial. Muchos se
mostraban inconformes debido a que fueron “seleccionados” para la actividad
situacion que les parecia injusta. Este tipo de desinformacion genera dificultades
en la aceptacién y buena disposicion para aprender. Se hizo labor para
sensibilizar y mejorar la disposicion a la participacion, colaboracion y aprendizaje.

Durante la primera actividad en donde tenian que definir palabras relacionadas
con la sexualidad, algunos utilizaron su teléfono celular para buscar informacion,
pese a que saben gque estd prohibido llevar teléfonos celulares a la escuela. En
este primer momento todos y todas participaron. Desde un inicio se muestran
juguetones, interrumpiendo con conversaciones en pares o en pequefnos grupos.
Las presentaciones en PowerPoint llamaron su atencién, por lo que se avanzd en
el logro de los objetivos. Comentan que han trabajado algunos de esos temas en
clase, sin embargo, observo imprecision en sus conocimientosy si muchas dudas
al respecto. Algunos alumnos gustan de participar para exhibirse y dar a conocer
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gue cuentan con amplia experiencia, pero mucho de esta informacién podria
provenir de material pornografico o mitos.

Hay diversas preguntas sobre como obtener informacién respecto a los métodos
anticonceptivos, y si efectivamente les proporcionarian informacion y condones
(por ejemplo) en los centros de salud. En esta comunidad se observa que las
ninas y adolescentes gustan de mostrar abiertamente su sexualidad, algunas de
ellas parecen muy seguras y empoderadas. Prevalecen comentarios machistasy
gue promueven la violencia de género. Se hace necesario y recomiendo
continuar trabajando el respeto a los derechos sexuales de todas las personas.

Segunda Sesion (17-11-2021) Presencial. Posterior a realizar una lluvia de ideas
sobre los contenidos trabajados el dia anterior, se considerd oportuno revisar en
forma breve el contenido de los derechos sexuales y reproductivos. Una vez
consolidada la informacion, se trabajo el tema de Violencia Sexual, reflexionando
sobre una serie de comportamientos violentos que se viven cotidianamente.
Cada participante reflexiono e identifico desde su escala de valores y experiencia
si el comportamiento que les tocaba analizar (se les brindd un papelito con una
palabra) representaba un acto violento leve, moderado o severo. La gran mayoria
reflexiono, pero no dosificé en forma gradual los comportamientos, aunque en
sus verbalizaciones se observa que saben el nivel pero que es comun observarlo
en su contexto familiar o social. En tal forma que habian clasificado conductas
severas, en moderadas. Este analisis certero favorecio la reflexion mas detallada
del tema. Es importante sefalar que algunos comportamientos como golpear
“Jugando”, pellizcar y arafar pueden no ser vistas como violencia, sino expresion
genuina de “amistad” o formas de relacion domeéstica. Se trabajé mucho para
gue identificaran lo que es un juego, una forma de relaciéon de camaraderia a una
violencia en su estado inicial. Esta poblacidén escolar se mostré mas impulsiva,
con dificultad de apropiarse de normas, reglas, acuerdos, que el resto de las
comunidades escolares apoyadas con el taller. Sin embargo, hay mucho de lo que
pueden aportar, reflexionar y buscar nuevas alternativas para una sana
convivencia. La participacion de las mujeres iba centrada en varios temas; que
sucede en relaciones sexuales consensuadas entre ellas y adultos, ya que no
logran comprender que sea un delito, creen que es una moda como el llamado
sugar daddy, pero en su caso puede llegar a ser un delito de estupro, es decir,
estan en el proceso de reconocer y apropiarse de su sexualidad, de lo que son las
relaciones afectivas y sexuales sin caer en manipulaciones amorosas y trampas
de adultos que las llegan a seducir. Entre bromas, fantasias, experiencias resulta
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complejo saber qué de todas sus experiencias las y los colocan en situacion de
vulnerabilidad.

Tercera Sesidon (24-11-2021) Sesién virtual. Las condiciones de la sesidn no
favorecieron la interaccion entre el alumnadoy la facilitadora, pese a los esfuerzos
de los docentes encargados de atender la actividad, sin embargo, se dio la mayor
cantidad de informacién posible, buscando estrategias para retroalimentar la
sesion. Debido al tiempo que pasé de una sesidn a otra, se ofrecid después de la
ronda de preguntas sobre los temas vistos anteriormente, un breve video sobre
derechos sexuales y reproductivos de jovenes y adolescentes.

Durante el desarrollo del tema de las emociones, se retomaron los conceptos
vistos con anterioridad. Trabajamos autoestima y su relacidon con los temas de
feminidad y masculinidad, para que a través de la reflexion hicieran un perfil
personal, una descripcion de como son y codmo retoman sus emociones. Algunos
integrantes del grupo realizaron la tarea, pero es dificil saberlo debido a que no
se podia observar a todo el grupo desde la pantalla. A decir de algun profesor,
algunos hicieron la descripcion, pero como era de esperarse no la quisieron
compartir. Debido a su derecho de reservar su opinién y comentarios se decidid
no insistir en compartir su trabajo. Se invitd a que reflexionaran sobre su derecho
al placer y de lo que necesitan -para un futuro- decidir en forma informada, libre
y responsable en temas como el de; autoerotismo y la vinculacion sexual y
afectiva con la pareja. Se brindaron muchos ejemplos enfatizando que una
dificultad en la autoestima genera que permanezcan en relaciones de alto riesgo
por los niveles de violencia que pueden surgir o que ya estan presentes.

Se observa poco mucho control en el grupo por parte de los docentes, que no
promovieron estrategia para que pudiéramos escucharlas las participaciones del
alumnado. A veces se lograba escuchar lo que pensaban en forma de grito,
debido a que no se les permitia levantarse para estar cerca del micréfono.
Prefirieron omitir, callar, no exponer ideas y puntos de vista. En esta comunidad
tanto hombres como mujeres parecen ser mas extrovertidos tanto que pueden
llegar a rebasar la disciplina de la escuela. Proyectan patrones machistas y
sexistas por lo que es importante seguir trabajando, los siguientes temas:
Construccioén social del géneroy de las normas de género; Igualdad, estereotipos
y prejuicios de género; Consentimiento, privacidad e integridad fisica. Violencia y
la seguridad personal.
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Cuarta Sesion (25-11-2021) virtual. Debido a que el profesorado de la escuela
estaban convocadas/os por las autoridades escolares y no habria clases
presenciales, nos solicitaron que la cuarta sesidn fuera virtual.

La ultima sesion del taller se centrd en el proceso de identificar y solicitar ayuda
en caso de una situacion de violencia. La mayor dificultad es que hay poblacion
femenina que desea vincularse con mayores de edad, teniendo ellas entre 13y 15
anos. Hay mucho interés en vivir su sexualidad y lo expresan abiertamente. El
taller logroé reflexionary generar inquietud para que sigan buscando informacion.

De los resultados de la aplicacion de los cuestionarios a un total de 29 alumnado
(6 mujeres, 23 hombres) se encontroé que:

-La mayoria de losy las participantes parecen tener conocimiento en relacién con
el tema de la sexualidad, y a lo largo de las sesiones del taller fueron ampliando
sus conocimientos y despejando dudas.

Es fuerte la influencia de su educacion familiar que tiene muchos rasgos
machistas y sexistas y esto no facilita la apropiacién de este tipo de contenidos.

Conceptos sobre
Sexualidad.Evaluacion
Inicial.

= Desconocian informacion

= Conocian Informacion.
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-En relacion a los temas sobre Derechos Sexuales y reproductivos, existe mucho
interés sobre cémo pueden vivir su sexualidad. Generé mucha inquietud y hay
muchas dudas respecto al tema del erotismo.

Temas sobre Derechos
Sexuales y Reproductivos.
Evaluacion Inicial.

m Desconocia informacion = Conocia Informacion

- Sobre el tema de Violencia Sexual, ya conocian algunas formas, pero en esta
comunidad mas que en otras se les dificulta reconocer que las manifestaciones
leves de ésta pueden crecer, incrementandose en frecuencia y gravedad.

Conocimiento sobre Violencia
Sexual. Evaluacioén Inicial

= Desconocia Informacion. = Conocia Informacion
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-En la siguiente grafica se muestra que en un inicio habia un gran
desconocimiento de lo que era violencia sexual, y qué hacer en caso de sufrirla,
por lo que es necesario tratar estos temas de manera recurrente para facilitar que
las y los alumnos se vuelvan competentes para detectar, informarse,
empoderarse y resguardar su seguridad y poder responder en forma apropiada
y eficaz ante la Violencia sexual.

Conocimiento en caso de
enfrentar Violencia Sexual
Infantil. Evaluacién Inicial

= Desconocia informacion. = Conocia informacion

ACTIVIDAD 3. JORNADAS COMUNITARIAS QUE CONTENGAN LAS SIGUIENTES
ACCIONES: A) PLATICAS PARA POBLACION ADULTA Y ADOLESCENTE SOBRE
PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y EL DERECHO A LA INTERRUPCION
VOLUNTARIA DEL EMBARAZO (IVE), CONFORME AL MARCO NORMATIVO Y
RUTA DE RESPUESTA SOBRE LA VIOLENCIA SEXUAL. B) DIFUSION DE
INFORMACION ADECUADA Y DIRECTORIO DE SERVICIOS JURIDICOS Y DE
SALUD, QUE GARANTICEN EL EJERCICIO DE SUS DERECHOS.

En el desarrollo de las actividades sobre las Jornadas comunitarias que
contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacion adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta
sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacién adecuada y directorio de
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servicios juridicos y de salud, que garanticen el ejercicio de sus derechos. Se
desarrollaron con la siguiente metodologia.

METODOLOGIA DE LAS JORNADAS.

Se utiliz6 una metodologia de exposicion, tedrica-practica, de reflexion-
interrogacion, demostrativa y participativa, que coadyuve a Impulsar las
estrategias para la prevencion y atencion de la violencia sexual contra ninas y
adolescentesy el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE). Ademas,
entregar manuales como apoyo para los docentes de cada institucion atendida
y facilitando a cada uno de las y los actores estratégicos involucrados un
directorio de los servicios juridicos y de salud con la finalidad de fortalecer el
ejercicio de sus derechos, asi como la orientacion y atencidén en caso de haber
sufrido alguna situaciéon de violencia sexual.

PROCEDIMIENTO.

Las jornadas se impartieron en los municipios de Tonala, San Pedro Tlaquepaque,
Ixtlahuacan de los Memobrillos, Zapotlanejo y Juanacatlan, del Estado de Jalisco.
Todas se impartieron durante el mes de noviembre los dias 16, 17, 23, 24 y 25 del
presente ano. Se realizaron a través de platicas con la poblacion adulta y
adolescente. Para brindar la mayor claridad y especificidad, se muestra a
continuacion el total de adolescentes y adultos que recibieron las platicas,
edades, los municipios atendidos y las ubicaciones donde se realizaron las
platicas.

Actividad 3.
Grupo etario M H
0 - 11 ainos 3 2
12 - 17 ainos 116 100
18 en adelante 48 22
Total| 167 124
Gran total 291

85
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres,

empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras
del presente trabajo”



FOBAM

FJ Igualdad Sustantiva

Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres entre Mujeres y Hombres
N° Municipio Grupo etario M H Total
0 - 11 anos 1 2 3
1 ngﬁggigae 12 - 17 afios 36 39 75
18 en adelante 8 3 1
Total 45 44 89
N° Municipio Grupo etario M H
0 - 11 anos 2 0 2
2 Tonalad 12 - 17 anos 17 4 21
18 en adelante 5 0 5
Total 24 4 28
N° Municipio Grupo etario M H
0 - 11 anos 0 0 0
3 Zapotlanejo 12 - 17 ainos 24 21 45
18 en adelante 2 2 4
Total 26 23 49
N° Municipio Grupo etario M H
0 - 11 anos 0 0 0
4 | Ixtlahuacan de 12 - 17 afios 2 1 3
los Membrillos
18 en adelante 30 15 45
Total 32 16 48
N° Municipio Grupo etario M H
0 - 11 anos 0 0 0
5 Juanacatlan 12 - 17 ainos 37 35 72
18 en adelante 3 2 5
Total 40 37 77
Grupo etario M H
0 - 11 anos 3 2
12 - 17 anos 16 100
18 en adelante 48 22
Total 167 124
86
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En total se registraron 291 participantes (167 mujeres y 124 hombres) tanto en
escuelas como en plazas publicas. En las plazas publicas asistieron un total de 15
hombresy 20 mujeres, mientras en las escuelas participaron 256 estudiantes (144
mujeres y 109 hombres).

DESARROLLO DE ACTIVIDADES.
San Pedro Tlaguepaque

La imparticion de la platica a los grupos se llevo a cabo con un grupo de primero,
segundo y un grupo de tercero de secundaria. Por cuestiones de logistica,
espacio y protocolos de cuidado y atendiendo a las necesidades de la institucion,
se optd por brindar la platica dividiendo el tiempo para el alumnado, con 30
minutos para cada uno de los grupos. Se atendid a 42 hombresy 35 mujeres. Para
la grafica se contabilizé unicamente el total de alumnado.

Los resultados de las evaluaciones iniciales y finales con respecto a las graficas
gue se presentan las preguntas y los cambios registrados por las y los alumnos
después de la platica.

Con relacién a la primera pregunta, se menciona que los agresores sexuales son
siempre peddfilos y tienen caracteristicas muy identificables, el valor otorgado a
la respuesta afirmativa es de 48 pero al final de la platica se observa un descenso
hasta el valor: 19.

En la segunda pregunta, se pretende identificar si los adolescentes reconocen la
capacidad de los ninos pequenos y menores de edad, para identificar caricias
agradables que expresen carino de caricias desagradables. Los valores
afirmativos iniciales fueron: 39 y al final: 56.

Sobre el mito de la homosexualidad como consecuencia de una violencia sexual,
los adolescentes respondieron afirmativamente con un valor de 40 y al final del
taller: 2.

Entender que una nina o adolescente siempre va a saber medir los riesgos, con
relacion a sus expresiones sexuales, los adolescentes opinaron 65 siy al final de la
platica 37.

87
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres,

empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras
del presente trabajo”



F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

La dltima pregunta consiste en si los adolescentes logran identificar las
consecuencias legales si un mayor de edad tiene relaciones sexuales con un
menor de edad, aunque este dé su consentimiento. Las y los alumnos que
identificaron la consecuencia legal fueron inicialmente: 46y el valor final: 37. Para
este resultado se muestra una baja en cuanto a comprension del tema,
generando asi la necesidad de llevar estos temas mas claros a las y los
adolescentes.

RESPUESTAS AFIRMATIVASHY M
70
60
50

4
3
2
1
0

preguntal pregunta 2 pregunta 3 pregunta 4 pregunta 5

o O OO

M EVALUACION INICIAL
B EVALUACION FINAL
Columnal

Tonala

Para la platica, la institucion educativa, selecciond previamente a las y los
alumnos que participarian y se nos indicdé que eran chicos y chicas que habian
sufrido algun tipo de abuso y/o agresiéon sexual. Cabe mencionar que se optd por
esta seleccion por iniciativa de la institucion aun cuando se sugirié que fuera un
grupo completo. En total se trabajé con 19 mujeresy 4 hombres teniendo un total
de 23 alumnosy alumnas entre los 11y 14 afnos. Se optd por una platica-taller, para
que las y los alumnos, pudieran participar procurando no re victimizar a los
adolescentes (a pesar de la seleccion) y también con la intencion de que fuera
favorecedor, mas que informativo. Por ello, se desarrollé una actividad breve de
presentacion del alumnado para que comentaran algo que les gusta hacer y
como esto se relaciona con la sexualidad, la autoestima, el gozo o placer y el
cuidado y reconocimiento. Se hizo mucho énfasis en las relaciones
interpersonales y también se entregd la evaluacion inicial. Se les pidié que
dibujaran en una de las hojas que se les entregaron, la palma de su mano, para
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adentrarnos al tema de conocimiento de si mismo, abordamos temas como la
autoestima, el conocimiento del cuerpo, habitos y actitudes que los cuidan y se
les invitd a que compartieran algunas ideas.

Se hablé también de la violencia sexual, tipos y caracteristicas generales, sobre
sus derechos sexuales y reproductivos. Muchas de las niflas compartieron
situaciones que han vivido y también como se sienten respecto a ello, se invitod a
compartir sus sentimientos y pensamientos sobre lo que estaban escuchandoy
a reconocer lo que estaban sintiendo. De los cinco municipios, en este se logro
abrir el didlogo y participaciéon un poco mas fluido de los adolescentes por la
situacidn que han vivido.

Se dio paso a hablar sobre las actitudes, creencias y mitos sobre la sexualidad, el
abuso, los agresores y sobre las victimas. Se realizaron preguntas centradas en el
presente y el futuro sobre sus relaciones de noviazgo, amistad, familiares,
vinculos mas importantes.

Al final se hablé del acceso a la interrupcién voluntaria del embarazo en caso de
violaciony la norma que protege este derecho. Durante la charla estuvo presente
la psicologa escolar.

Es importante mencionar que para algunas de las autoridades les resulto
delicado el tema de la interrupcién del embarazo voluntario, por lo que se les
invitd a presenciar la platica, aunque sélo la psicdloga estuvo presente. Por lo que
se sugiere abordar los temas también con las autoridades de la escuela para
desmitificar y aclarar como afecta la violencia sexual a nifas, ninos y
adolescentes.

RESPUESTAS AFIRMATIVAS HOMBRES
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Para concluir, se invitd a las y los alumnos a participar mediante dos post-its para
responder a las siguientes preguntas: ; Qué estoy dispuesto a comenzar a hacer,
para parar la violencia sexual? ; Qué necesito para parar las violencias? Y se pidid
a los NNA, que pegaran en los papeldgrafos que contenian estas preguntas sus

post-its.
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Con relacién a las graficas y desmitificar o aclarar ideas sobre la violencia sexual,
se obtuvo lo siguiente:

Con relacién a la primera pregunta, se menciona que los agresores sexuales son
siempre pedofilos y tienen caracteristicas muy identificables, el valor otorgado a
la respuesta afirmativa es de los varones fue de 3y al final 0. Las mujeres: 18 y al
final 1.

En la segunda pregunta, se pretende identificar si los adolescentes reconocen la
capacidad de los nifos pequenos y menores de edad, para identificar caricias
agradables que expresen carino de caricias desagradables. Los valores
afirmativos iniciales de los hombres fueron 1-4 y de las mujeres 11-19.

Sobre el mito de la homosexualidad como consecuencia de una violencia sexual,
los adolescentes respondieron afirmativamente con un valor de 3 y al final del
taller: 0.Y las mujeres: 4y al final 1.

Entender que una nina o adolescente siempre va a saber medir los riesgos, con
relacion a sus expresiones sexuales, los adolescentes opinaron 2 siy al final de la
platica 3 de los 4 hombres. Las mujeres inicialmente: 16 de 19 y al final se redujo a
1.
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La dltima pregunta consiste en si los adolescentes logran identificar las
consecuencias legales si un mayor de edad tiene relaciones sexuales con un
menor de edad, aunque este dé su consentimiento. Los alumnos que
identificaron la consecuencia legal fueron inicialmente: 3y el valor final: 4, en el
caso de las mujeres 12 inicial 19 al final.

Con los resultados obtenidos se puede inferir, que las y los adolescentes
esclarecieron mitos y creencias sobre el abuso sexual y la violencia, en cada uno
de los temas y subtemas abordados. También es importante mencionar que los
adolescentes solicitan apoyo de las autoridades para seguir recibiendo espacios
de didlogo, comprension, contencidon y escucha sobre temas de sexualidad,
autoestima, asertividad y cuidado.

Zapotlanejo

La platica escolar, se realizd en la Escuela Secundaria foranea Maria Dolores
Pacheco no. 62. Zapotlanejo, Jalisco. Contamos con la presencia de 45
estudiantes de secundaria, 27 mujeres y 19 hombres entre los 13 y 15 anos. Los
estudiantes son de tercer ano de secundaria y las autoridades del plantel
eligieron un solo grupo de tercer ano para la actividad.

Se comenzoé puntualmente y concluyd a las 11:40 am. Se inicid por explicar la
actividad, realizar un encuadre y explicar qué es la educacion integral sexual y la
importancia que tiene en la prevencidén del abuso sexual. La disposicion del
grupo fue muy buenay receptiva. No manifestaron burla niincomodidad al tema
durante la charla. La escucha fue activa. Se entregé también la evaluacion inicial,
con la intencidon de identificar mitos y creencias sobre la violencia sexual. La
platica fue fluida y se abarcaron los puntos mas significativos, los mitos y
creencias, se hizo énfasis en la necesidad e importancia de la educacioén integral
sexual y se abordd el tema del abuso centrado en los mitos sobre la violencia
sexual, agresores y victimas ademas de las instituciones que cuidan y
salvaguardan la integridad de las y los adolescentes.

91
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres,
empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras
del presente trabajo”



Bienestar y Avance de las Mujeres

F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

HOMBRES MUJERES
20 25
15 20
s L 11 o
N - 10
. 5
N .
A S o Mm 0
@9 (,9\) (,9\) Q@q @qo preguntal pregunta pregunta pregunta pregunta
< ¢ ¢ < 2 3 4 5
B EVALUACION INICIAL  mEVALUACION FINAL EVALUACION INICIAL  m EVALUACION FINAL

entre Mujeres y Hombres Jalisco

RESPUESTAS AFIRMATIVAS

Con relacioén a la primera pregunta, se menciona que los agresores sexuales son
siempre pedofilos y tienen caracteristicas muy identificables, el valor otorgado a
la respuesta afirmativa es de los varones fue de 10 y al final 1. Las mujeres: 11y al
final 2 de 27 totales.

En la segunda pregunta, se pretende identificar si los adolescentes reconocen la
capacidad de los nifos pequenos y menores de edad, para identificar caricias
agradables que expresen carino de caricias desagradables. Los valores
afirmativos iniciales de los hombres fueron 7-18 y de las mujeres 6-22.

En la pregunta tres, sobre el mito de la homosexualidad como consecuencia de
una violencia sexual, los adolescentes respondieron afirmativamente con un
valor de:10 y al final del taller: 2. Y las mujeres: 6 y al final O.

En la pregunta 4 que se refiere a entender que una nina o adolescente siempre
va a saber medir los riesgos, con relacidon a sus expresiones sexuales, los
adolescentes opinaron 10 siy al final de la platica:11 de los 19 hombres. Las mujeres
inicialmente: 19 de 27 y al final se redujo a 6.

La dltima pregunta consiste en si los adolescentes logran identificar las
consecuencias legales si un mayor de edad tiene relaciones sexuales con un
menor de edad, aunque este de su consentimiento. Los alumnos que
identificaron la consecuencia legal fueron inicialmente: 11y el valor final: 19, en el
caso de las mujeres 13 inicial 23 al final.
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Los resultados arrojan que, si hubo cambios significativos en la concepcidén de las
ideas sobre la violencia sexual, con excepcién de la percepcién de los hombres
sobre que una nifa o adolescentes, aungue se vea, hable o se comporte como
una mujer adulta no esta lista para medir riesgos y medir las consecuencias.

Entre las necesidades que los alumnos detectan con mayor frecuencia:

Espacios seguros en las calles.

Confianza y comunicacion por parte de los padres de familia.

Seguir hablando de temas, es decir, seguir capacitandose en temas de
sexualidad.

Entre las manifestaciones que no les favorecen a vivir una sexualidad plenay libre
de violencia los alumnos detectan principalmente son:

Acoso a las mujeres en las calles.

Acoso escolar a hombres y mujeres.

Dificultad para decir no. (necesidad de asertividad).

Intolerancia y discriminacion.

IXTLAHUACAN DE LOS MEMBRILLOS

La charla se realizé en la Escuela Secundaria General no. 34 con lasy los alumnos
del turno vespertino a peticién de la instituciéon dado que han identificado,
situaciones de riesgo. La platica comenzoé puntualmente a la 1:30 pm y concluyd
a las 3:30 pm. Asistieron un total de 50 estudiantes. 19 hombres y 31 mujeres. Se
entregd la evaluacién inicial. Se pidié a los alumnos/as que respondieran a la
evaluacion, se realizaron preguntas para abordar y aclarar la importancia de
recibir educacion integral en sexualidad y se realizd una actividad con las hojas
que se entregaron.

La platica cubrid los objetivos planteados, generando un clima de respeto y
atencion. Algunas niflas estuvieron dispuestas a compartir sus opiniones y dudas
sobre los temas, y al final, dos nifas se acercaron a preguntar donde pueden
tomar consultoria y terapia. Una de ellas menciond que habia sufrido abuso por
parte de su padrey se exploré un poco para saber como estaba en ese momento,
y refirid que ya no vive con él y que esta sélo con su mama y sus hermanos, pero
gue ella quiere tomar terapia y que necesita ayuda. Al final se brindd asesoria
sobre la institucién pertinente del municipio.
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También es importante mencionar que durante la platica cuando hablamos del
consentimiento; algunos adolescentes se miraban y sonreian entre ellos, sobre
todo cuando se hablé el tema de tocar, dar nalgadas, picar o pellizcarse entre
ellos. Por lo que el tema del consentimiento fue importante. No participaron
hombres en la charla. Y con respecto a los resultados se marca lo siguiente:
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De 19 hombres, antes de la platica 16 piensan que los agresores sexuales son
identificables y siempre son peddfilos. Al final de la charla 19 afirman que tiene
caracteristicas identificables. Por lo que los conceptos no quedaron claros y por
el contrario no se identifico las caracteristicas de los agresores. De las 31 mujeres,
antes de la platica 22 y después de la charla sélo 4 de 31.
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De 19 hombres y 31 mujeres, antes de la platica 7 hombres y 18 mujeres afirman
que los nifos tienen la capacidad para identificar caricias agradables que
expresen carino de caricias desagradables. Al final 13 hombres y 24 mujeres lo
afirmaron.

Del total de hombresy mujeres, inicialmente 7 hombres y 4 mujeres piensan que
la homosexualidad puede ser consecuencia de una violencia sexual, al final de la
platica: 3 de 19 hombresy 2 de 31 mujeres lo afirmaron.

Entender que una nina o adolescente siempre va a saber medir los riesgos, con
relacion a sus expresiones sexuales, y que, aungue se vea, piense o actle como
una mujer adulta va a medir riesgos y peligros: 16 de 18 hombres inicialmente
piensan que si. Y 28 de 31 mujeres opinan lo mismo. Al final de la platica 13 de 19
lo siguen afirmando y 5 de 31 mujeres lo afirman.

La dltima pregunta consiste en si las y los adolescentes logran identificar las
consecuencias legales si un mayor de edad tiene relaciones sexuales con un
menor de edad, aunque este de su consentimiento. Las y los alumnos que
identificaron la consecuencia legal fueron inicialmente: 10 y el valor final: 16, en el
caso de las mujeres 18 inicial 24 al final.

JUANACATLAN

La platica se impartid en la Escuela Secundaria no. 154 en la cual participaron un
total de 71 alumnos/as, de los cuales fueron 38 mujeres y 33 hombres. Para la
actividad se rentd un toldo y sillas para que las y los adolescentes involucrados
no estuvieran bajo el sol. Los grupos fueron seleccionados por la institucion y
participaron Unicamente grupos de tercer ano de secundaria. La actividad se
desarrolld bajo las tematicas antes mencionadas y se tuvo buena recepcién por
parte del alumnado. Entre las necesidades y problematicas mas fuertemente
detectadas por parte de las y los adolescentes se encuentran:

Inseguridad en las calles, acoso a hombres y mujeres. Gritarles en las calles a las
mujeres. Falta de igualdad. Estereotipos y formas de pensar que van en contra
de los derechos sexuales y reproductivos. Problemas de autoestima, estereotipos
de géneroy no sentirse respetados.

Con relacion a los resultados de las encuestas:
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De 33 hombres, antes de la platica 19 piensan que los agresores sexuales son
identificables y siempre son pedodfilos. Al final de la charla 15 afirman que tiene
caracteristicas identificables. El porcentaje es muy poco, por lo que se infiere que
los conceptos no quedaron claros y por el contrario no se identifico las
caracteristicas de los agresores. De las 38 mujeres, antes de la platica 21y después
de la charla s6lo 12 de 47.
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De 33 hombresy 38 mujeres, antes de la platica 27 hombres y 40 mujeres afirman
que los nifos tienen la capacidad para identificar caricias agradables que
expresen carino de caricias desagradables. Al final 31 hombres y 35 mujeres lo
afirmaron. El porcentaje se redujo en las mujeres y aumentd muy poco en los
hombres, por lo que se infiere que poco claros los conceptos claros los conceptos
de capacidad y autonomia del nifo, nifa y adolescente.

Del total de hombres y mujeres, inicialmente 20 hombres y 16 mujeres piensan
gue la homosexualidad puede ser consecuencia de una violencia sexual, al final
de la platica: 13 de 33 hombres y 5 de 38 mujeres lo afirmaron.

Entender que una nina o adolescente siempre va a saber medir los riesgos, con
relacion a sus expresiones sexuales, y que, aungue se vea, piense o actle como
una mujer adulta va a medir riesgos y peligros: 29 de 33 hombres inicialmente
piensan que si. Y 31 mujeres opinan lo mismo. Al final de la platica 22 de 38 lo
siguen afirmando y 16 de 38 mujeres lo afirman.

La dltima pregunta consiste en si las y los adolescentes logran identificar las
consecuencias legales si un mayor de edad tiene relaciones sexuales con un
menor de edad, aunque este dé su consentimiento. Las y los alumnos que
identificaron la consecuencia legal fueron inicialmente: 16 y el valor final: 33, en el
caso de las mujeres 23 inicial 44 al final.

Con relacién a las platicas en espacios publicos, la asistencia fue escasa, se
manifestd renuencia por parte de muchas de las personas que en ese momento
fueron invitadas, y se les dijo que la charla iba a realizarse para proteger a los
ninos ninas y adolescentes, para identificar necesidades que tienen, para hablar
de la sexualidad y la educacién y los derechos que tienen los NNA, ademas de
invitarlos a identificar la violencia sexual y las caracteristicas del abuso.

Con relacion a las platicas en las plazas publicas, se trabajé con un total de 24
mujeres y 18 hombres de los cinco municipios.. Se buscé establecer un dialogo
cercano y tuvo un enfogue mucho mas informativo que exploratorio debido al
contexto en general.

Al final de las platicas se entregd el directorio de los servicios haciendo énfasis en
qgue las personas participantes reconoceran e identificaran la labor vy
responsabilidad para proteger a los nifos, ninas y adolescentes. Por lo que se
brindaron algunas estrategias de comunicacion, y perspectiva sobre los
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derechos, situaciones, adolescencia y asertividad hacia los NNA y que cuentan
con derechos.

Los datos anteriormente mencionados, nos permiten aseverar el cumplimiento
de la META 242. MT MF-3, Logrando impulsar algunas estrategias para preveniry
atender la violencia sexual hacia ninas, ninos y adolescentes. Cabe mencionar
gue por parte de las instituciones educativas, se obtuvo una buena impresion y
respuesta ya que todas contribuyeron al logro de los objetivos brindando todas
las atenciones y recursos para desarrollar las jornadas, desde los espacios para
llevarlas a cabo, hasta interés en las platicas, ya que areas administrativas,
directivas o docentes estuvieron presentes en las sesiones y recibieron los
mManuales de atencidn, capacitacion y reconocimiento de los procesos necesarios
para la atencién de NNA victimas de violencia sexual.

En todas las instituciones se preguntd por la posibilidad de brindar nuevas
jornadas a mas alumnos de otros salones y grados, asi como al personal y padres
y madres de familia. Por parte del alumnado, se generd interés en recibir mas
espacios de participaciony accioén, tal como mencionaron durante las actividades
y en sus compromisos a fin de prevenir y atender la violencia sexual infantil.

Brindar ademas a todas/os las/os actores estratégicos las/os directorios y la
asesoria para reconocer e identificar las instituciones publicas que velan por los
derechos sexuales y reproductivos y atienden a los NNA, ademas de reconocer la
importancia de generar un vinculo entre actores e instituciones a fin de prevenir,
educar y atender a quienes lo necesiten, es favorecedor para generar
aproximaciéon de la poblacidn hacia estas instituciones, fomentar la cultura de
denuncia y dar la prioridad y debida diligencia a los procesos de NNA.

ACTIVIDAD 4. REPLICAR Y/O AJUSTAR LOS MATERIALES SOBRE LA NOM-046-
SSA-2-2005. VIOLENCIA FAMILIAR, SEXUAL Y CONTRA LAS MUIJERES.
CRITERIOS PARA LA PREVENCION Y ATENCION; LA NOM-047-SSA-2-2015.
PARA LA ATENCION A LA SALUD DEL GRUPO ETARIO DE 10 A 19 ANOS; ASIi
COMO LA RUTA NAME (RUTA PARA LA ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL
DE NINAS Y ADOLESCENTES, MADRES Y/O EMBARAZADAS MENORES DE 15
ANOS) CON EL OBIJETIVO DE MEJORAR EL CONOCIMIENTO PARA LA
APLICACION DE LAS NORMAS CON LA FINALIDAD DE OPTIMIZAR EL
SERVICIO DE ATENCION. DE MANERA PREFERENTE Y SEGUN SEA EL CASO,
SE DEBE TRADUCIR A LENGUAS INDIGENAS.
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Es necesario dar cuenta de la forma gque se buscd conocer las acciones que se
realizan al momento en el que se aplica, se sigue y evalua el marco normativo
vigente que se dirige a impulsar las estrategias que suman a la prevencion y
atencion de la violencia sexual contra ninas y adolescentes, asi como el acceso a
la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE). Fue a través de la configuracion de
encuentros de tipo participativos (Grupo focal) que permitieron identificar dentro
de cada una de las areas la funcionalidad o no implicadas en el sustento en la
propuesta de cada apartado de cada una de las siguientes normas, las cuales son:
NOM-046-SSA-2-2005 (Violencia familiar sexual y contra las mujeres); Criterios
para la Prevencion y atencion de la NOM-047-SSA-2-2015, (Para la Atencidn a la
Salud del Grupo Etario de 10 a 19 anos); asi como la RUTA NAME (Ruta para la
atencién y proteccion integral de nifias y adolescentes, madres y/o embarazadas
menores de 15 anos).

Se hace hincapié a que a partir de los contenidos ya establecidos que compone
a cada una de las normas NOM-046-SSA-2-2005; 047-SSA-2-2015 y ante las
adaptaciones de la RUTA NAME aplicadas para el Estado de Jalisco, se configurd
una entrevista grupal cuya intencién se encamind a reconocer a través de la
experiencia de las/os responsables y prestadoras/es de servicios que han aplicado
a las mismas dentro de este marco contextual, asi también se incluyeron aquellas
personas inmersas en distintas instituciones y tenian conocimiento de lo que
integra cada una de las normas, con la intencién de posibilitar la réplica y/o los
ajustes de cada uno de los apartados que conforman a estos materiales.

El didlogo implicado en el diseno de planeacion tuvo que ver con actividades
determinadas que buscaron colocarse de forma descriptiva dentro de las cartas
descriptivas que tienen la finalidad de buscar la colaboracion partiendo de las
propias experiencias entre pares, sobre todo la busqueda de pensamiento y
acciones que abonen y se direccionen a experimentar el trabajo en colaborativo
interinstitucional e interdepartamental dentro de las dependencias que
permiten involucrar a cada una de las normas abordadas.

Para identificar los procesos que resaltaron a través de estos encuentros, se contd
con minutas que fueron capaces de concentrar las valoraciones de cada uno de
los analisis que conllevod a cada una de las normas, también las memorias jugaron
un papel importante para sumar informacion generalizado de la dinamica de
cada uno de estos encuentros grupales realizados a través de la presencialidad y
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la virtualidad. A través de tres horas en cada uno de los espacios fue la
temporalidad la cual permitid indagar a través de tematicas direccionadas
tratando de conocer los apartados de cada normativa. El uso de esta metodologia
participativa en la cual se realizé un grupo focal para cada una de las normativas,
ayudo a visualizar las estrategias que han impactado y son capaces de abonar al
grupo etaria abordado.

A través de este proceso descrito con anterioridad el cual se buscé analizar la
posibilidad de replicar y/o ajustar a lo establecido dentro de cada una de las
normas en el caso del contexto referido con anterioridad, lo que realmente se da
cuenta dentro de esta actividad realizada es conjuntar la experiencia practica y
los puntos de vista de lasy los participantes en relacion a las fortalezas y areas de
oportunidad que conforman a cada documento. El uso de esta técnica
cualitativa, en la que a través de la presencia y direccién de un facilitador/a y/o
moderador/a resulta informacién a colocar estrategias de accién ante las
diferentes acciones vinculadas para atender las demandas de cada documento
establecido.

Las y los prestadores de servicios participes de cada una de las instancias
implicadas, han facilitado por medio de una conversacion de tipo cualitativo
colocar elementos que conllevan consideraciones, reflexiones, posibles
modificaciones para la réplica y/o reconfiguracion de las normas. En el caso de |a
Ruta NAME vale la pena sefalar que ante las adaptaciones realizadas de forma
especifica dentro del Estado de Jalisco, ademas de la necesidad de conocer y
realizar la difusidén de la misma, se considerdé como necesario que al tiempo de
gue la misma se lleve a la practica es indispensable no dejar de lado el trabajo en
colaboracion, ya que los servicios implicados para brindar las atenciones y
seguimientos se eficientaria a través de posibles enlaces a consolidarse de forma
interinstitucional, cuya finalidad es optimizar recursos humanos, instrumentales,
materiales en beneficio de la poblacién que se busca impactar. Ante la réplica de
los documentos de cada una de las normas, sera necesario contar con lenguas
gue aun se mantienen vigentes en el Estado, referidas las cinco principales:
(Wixarika) referida como la mas hablada, siguiendo: purépecha, nahuatl, mixteco
y otomi, estas lenguas referidas por la Comision Estatal Indigena.

Es a través de esta metodologia que permitié caracterizar dentro de cada
estrategia ya establecida para cada norma, el configurar algunos instrumentos
como recursos flexibles y dinamicos en donde se buscd instalar la comprension
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de cada discurso facilitado por parte de los participantes, con la intencién de
posibilitar la clarificacion facilitada por cada informante.

Mapeo de los lugares y medios donde se replicara

A continuacién, se nombran los contextos en los que se buscd conocer la forma
en la cual se posibilita operar cada norma, asi como el replicar o ajustar
determinadamente alguno de los apartados compartidos dentro de los
encuentros, todo esto a partir de la propia experiencia de los informantes claves.

Se colocan también los contextos en los cuales se propone llevar a cabo las
siguientes actividades; en las sedes dentro del Estado de Jalisco, sin dejar de
mencionar de la entrega de material impreso y difusion de medios digitales de
conducta de los instrumentos ya traducidos a la lengua Wixarika.

Dependencias Municipales a continuacion, se colocan la propuesta de lugares
establecidos:

Unidades de salud: https://ssjjalisco.gob.mx/cuida-tu-salud/hospitales-a-tu-
alcance

Municipio de Huejuquilla el Alto

- Hospital de atencidén a comunidad Wixarika
- DIF Huejuquilla El Alto

Municipio de Mezquitic

-Centro de Salud Mezquitic

-DIF Municipal Mezquitic

Municipio de Bolafos

-Centro de Salud Bolanos

-DIF Municipal Bolafios

Comunidad y oficinas en Guadalajara
-Fundacion lyari (FIA)

-Casa Huichol

-Kiekaro Parewiwamete

Dependencias Estatales
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Procuraduria de Protecciéon de Nifas, Nifnos y Adolescentes y Delegaciones.
OPD Servicios de Salud Jalisco

Secretaria de Salud Jalisco

Comision Estatal Indigena

Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres

Red de atencién a las NAME (GEPEA JAL)

Son estos los contextos los cuales se realizard en cada uno la distribucion de los
siguientes materiales:

Un ejemplar impreso por cada institucion mencionada.
Distribucion de 1000 separadores con la pagina de consulta.
Pagina de consulta: http://proyectox.com.mx/FOBAM/Consulta
Separador (se integra en los anexos).

Informe de resultados

Las personas que participaron en esta actividad fueron 13 en total (11 mujeresy 2
hombres). A continuacion, se muestra una tabla por rangos de edad:

Actividad 4.
Grupo etario M | H
0 - 11 ainos 0 0
12 - 17 anos 0 0
18 en adelante N 2
Total| 11 2
Gran total 13

A continuacidn se muestra una tabla de asistencia a las sesiones realizadas:

Sesion1 | Sesién 2 Sesion
Mujeres 2 1 1
Hombres 1 0 2

A través de estos tres encuentros realizados, en este apartado se colocan los
resultados obtenidos a partir de los acercamientos con los informantes
participantes. Ante el conocimiento para replicar la NOM-046-SSA-2-2005.
Violencia familiar sexual y contra las mujeres; Criterios para la Prevencion y
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atencién de la NOM-047-SSA-2-2015. Para la Atencién a la Salud del Grupo Etario
de 10 a 19 anos y los ajustes dentro de la Ruta NAME (Ruta para la atencion y
proteccion integral de niflas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores
de 15 anos). En estos tres marcos normativos se hizo presente la traduccidén de los
materiales a la lengua Wixarika, ya que dentro del Estado de Jalisco se cuenta
con poblacion que habla esta lengua.

A continuacion de cada una de estas normas analizadas, se colocaran los
alcances referidos ante la aplicacion y/o conocimiento de cada uno de los
apartados que las conforman, con la intencién de direccionar y sumar a la
optimizacion de los servicios que conllevan a atender, prevenir y brindar
seguimiento en los marcos contextuales referidos. Por norma se colocan cada
uno de los apartados que la conforman y e impacto que desde las y los actores
participantes identificaron lo implicado en cada marco normativo, se dard inicio,
con la NOM-046-5SA-2-2005, después se continua colocando lo encontrado para
la NOM-047-SSA-2-2015 y se finaliza con la Ruta NAME, de ésta ultima cabe
sefalar que se trabajd con los ajustes aplicados y focalizados para Jalisco, a pesar
de que aun no se implementa se sigue valorando cada uno de los apartados para
la aplicacién de la misma.

NOM-046-SSA2-2005
Violencia familiar, sexual y contra las mujeres. Criterios para la prevencion y
atencion.

A continuacioén, se coloca informaciéon facilitada por informantes claves que
forman parte de la Secretaria de Salud y la OPD Servicios de Salud inmersos en
el programa de Violencia de Género. A través de un encuentro participativo ha
sido posible visibilizar la posibilidad de continuar replicando la norma, asi como
algunos comentarios sugerentes y resultantes de este espacio. Con la intencion
de caracterizar y valorar cada uno de los apartados que conformen a la NOM, se
complementd a través de un instrumento cualitativo el cual se fue respondiendo
dentro de la sesion de encuentro, el mismo se denomind: “Instrumento
cualitativo de evaluacidon para la norma: NOM-046-SSA2-2005. Dentro del Estado
de Jalisco y Area Metropolitana de Guadalajara, ". Ante el conocimiento de cada
uno de los apartados, este permitié visibilizar a la informacién recabada, esto
tiene que ver en la obtencidén de informacién principalmente focaliza para el
Estado de Jalisco, debido a que los informantes direccionaron los contenidos a
nivel estatal, y de formma muy general se colocd informacion dirigida al AMG. A
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través de esta interaccidon se permite dimensionar la posibilidad de replicar cada
una de las areas con sus puntos de mejora, todo esto a través de la propia
experiencia de los informantes participes, cuyas acciones suman hacia el
continuar la prevencion, atencion, seguimiento y erradicacion de la violencia
familiar y sexual.

Dentro del Estado de Jalisco aun se cuenta con municipios en los cuales se
requiere la necesidad de la traduccion a las lenguas indigenas que aun se
mantienen vigentes, siendo la lengua Wixarika como la que principalmente
prevalece en el Estado, con laintencionalidad de que los traductores cuenten con
la informaciéon y puedan dar inicio a la difusion de los contenidos que componen
a la misma, segun la Comision Estatal Indigena, (2021).

La normay como actualmente se ha denominado, dentro del nombre general se
propone como necesario el incluir la igualdad de género, debido a que dentro de
la estadistica el maltrato y violencia que se presenta en los varones aun cuenta
con niveles inferiores en relacion con las mujeres, en donde las y los prestadores
de servicios participantes permitieron y dieron cuenta de casos de violencia
familiar en el cual es el afectado empieza a ser el género masculino.

Compartieron lasy los informantes participes de este encuentro en relacion a los
municipios se distribuyen en jurisdicciones, y son cuatro las jurisdicciones que
integran al Area Metropolitana de Guadalajara, (AMG), siendo: 1) Guadalajara, 2)
Zapopan, 3)San Pedro Tlaquepaque (Tlajomulco, Ixtlahuacan de los Membrillos y
Juanacatlan, siendo los municipios que forman parte de la misma) y 4) Tonala (Se
encuentra El Salto). Esta informacién se coloca meramente informativa para
entender la forma en que se busca abordar a los municipios que conforman a
cada jurisdiccion.

En definitiva, la NOM sin duda alguna destacan las y los entrevistados que puede
continuar con la réplica de la propuesta, sin dejar de contemplar estos posibles
elementos descritos y referidos para tomarse en cuenta las proximas
actualizaciones.

En seguida, en los siguientes subtitulados retomados a partir de lo que la norma
establece, en cada uno de los subtitulos que componen a este documento y que
dan cuenta de los lineamientos generales establecidos abonan a erradicar
situaciones de maltrato y violencia dirigidas a las mujeres, y se encuentran en
condiciones de vulnerabilidad dentro del Estado de Jalisco. En definitiva, la NOM
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sin duda alguna destacan las y los entrevistados que puede ser replicada, sin
dejar de contemplar estos posibles elementos descritos y referidos para tomarse
en cuenta las préximas actualizaciones.

Introduccion
Sin ajuste referido en este apartado.

Por el contrario, las experiencias de los informantes claves coinciden en continuar
con las practicas gue mantienen el respeto a los derechos humanos focalizando
en establecer el derecho a proteger a la salud y llevar a cabo acciones de igualdad
entre hombres y mujeres, a pesar de la presencia de situaciones de maltrato y
violencia en los grupos vulnerables dentro del Estado, sin duda alguna la
propuesta general responde en atender y “coadyuvar a la prevencion, deteccion,
atencion, disminucioén y erradicacion de la violencia familiar y sexual” (pp.4), es
aqui donde sin duda alguna se busca sumar ante lo que se establece.

Objetivo
Sin ajuste referido en este apartado para el Estado de Jalisco y el Area
Metropolitana de Guadalajara.

Al retomarse la propuesta general establecida en la norma: “La presente Norma
Oficial Mexicana tiene por objeto establecer los criterios a observar en la
deteccion, prevencion, atencion médica y la orientacidon que se proporciona a las
y los usuarios de los servicios de salud en general y en particular a quienes se
encuentren involucrados en situaciones de violencia familiar o sexual, asi como
en la notificacidén de los casos”(pp.4). Aplica para el Estado de Jalisco que lo
conforman 125 municipios, asi como para el Area Metropolitana de Guadalajara.

Campo de aplicaciéon

Se mencionaron elementos que suman a fortalecer este apartado.

Los responsables jurisdiccionales son los que supervisa y dan seguimiento a lo
gue acontece y la forma en que aplica la misma, para que se puedan unificar las
revisiones y aplicaciones de la norma colocan la necesidad de consolidar
instrumentos que permitan ser usados interinstitucionalmente.

Ajuste posible en este rubro: Ante la falta de instrumentos que validen el
cumplimiento de la norma, se colocé como necesario el configurar a los mismos
con laintencidn de que puedan ser aplicables no solo en una sola institucion, sino
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que, desde lo privado, en lo publico y/o cualquier institucién que aplique la
norma, realmente se permita coincidir y estandarizar el campo de aplicacion.

Referencias

Sin ajuste referido en este apartado para el Estado de Jalisco

Las normas que se enmarcan en este apartado, se colocaron como necesarias
para sumar al objetivo general y sustentan a lo estipulado en esta norma referida.

Definiciones

Se mencionaron elementos que suman a fortalecer este apartado en el punto
4.26 con laintencion de sumar al género masculino en esta norma. 4.26 Violencia
contra las mujeres y hombres cualquier accién u omisién, basada en su género,
que les cause dano o sufrimiento psicolégico, fisico, patrimonial, econdmico,
sexual o la muerte tanto en el ambito privado como en el publico (pp.7).

Es aqui donde sobresalid como necesario colocar a la igualdad de género en
donde se focalice la atencién no solo en mujeres, sino que se incluya a los
hombres.

Este apartado corresponde a las definiciones plasmadas desde la que se
enumera en un inicio denominada 4.1 hasta la 4.28, es el marco conceptual que
permite enmarcar a las definiciones operacionales en cada uno de las acciones
gue conlleva la prevencién y atenciéon de la violencia familiar y sexual dirigida en
mujeres.

Generalidades

Se mencionaron elementos que suman a fortalecer el punto 55y 5.12

5.5 Las instituciones de salud deberan propiciar la coordinacién o concertaciéon
con otras instituciones, dependencias y organizaciones del sector publico, social
y privado, para realizar una oportuna canalizacion de las personas involucradas
en violencia familiar o sexual, a fin de que, en el dmbito de sus respectivas
competencias, se proporcione atencion médica, psicoldgica, legal, de asistencia
social u otras, (pp.8).

Se compartié la carencia de derivaciones y seguimientos ante la falta de la
consolidaciéon de directorios institucionales que permitan de forma inmediata la
derivacion de casos con la instancia correcta que sea capaz de brindar la atencién
gue se demanda en el tiempo oportuno, y con esto evitar “el peloteo de los casos”
sefalo uno de los facilitadores. Colocan como reto el que se lleguen a colocar
sistemas informaticos y contar con directorios impresos en constante
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actualizacién que permitan realizar estas consultas de forma inmediata entre las
distintas instituciones del sector privado, social y publico. Ademas de colocar al
responsable de la transversalizacién de la informacidn dentro de las instituciones.
512 Las instituciones del sector publico, social y privado que otorguen atencion
médica a las o los usuarios involucrados en situacion de violencia familiar o
sexual, deberan capacitar a sus directivos y al personal operativo de manera
continua en la materia, de conformidad con las disposiciones aplicables y los
contenidos de esta NOM y apoyar, en caso de solicitud, acciones similares que se
desarrollen en otros sectores, (pp.9)

A partir de la voz de las y los informantes, se menciond que el Sistema Estatal de
Salud y la OPD Servicios de Salud y a nivel publico se logra y se cumple con las
capacitaciones, conocimiento, aplicacion y todo lo que conlleva la norma, sin
embargo, no se ha logrado que otras instituciones del sector publico (como lo es
el sistema de salud; IMSS;ISSSTE empiezan), asi como el sector social y privado
aun en su totalidad no logran responder a lo establecido en este punto.

Criterios Especificos

Los lineamientos que se establecen en cada uno de los rubros de forma definitiva
Nno se requieren ajustes dentro de los tres municipios. Los criterios que se colocan
y que tienen que ver con: 6.1) promocion de la salud y la prevencion, 6.2)
Deteccion de probables casos y diagndstico, 6.3) para el tratamiento y la
rehabilitacién, 6.4) para el tratamiento especifico de la violacién sexual. Ya que se
cuentan con acciones y practicas que en definitiva suman a cada uno de los
apartados de forma especifica.

Si se propone sumar y focalizar en el siguiente apartado:

6.5) Para dar aviso al ministerio publico,

6.5.4. Informar a la o el usuario afectado por violencia familiar o sexual o en caso
de que por su estado de salud no sea materialmente posible, a su representante
legal, siempre y cuando no sea el probable agresor o alguna persona que tuviera
conflicto de intereses, que la informacion contenida en el registro de aviso y el
expediente pueden ser utilizados en el proceso penal por el Ministerio PUblico o
por quien asista a la victima en procesos juridicos, de conformidad con la
legislacion aplicable en cada entidad federativa (pp.13). Sin duda alguna se hace
urgente corroborar y contar con prestadores de servicios realmente
sensibilizados en temas de violencia que sean capaces de atender y facilitar los
procesos legales al tiempo de atender a los usuarios, sin dejar de lado a |la persona
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antes que el proceso legal implicado. (Se propone agregar esta informacion en
este apartado)

En los apartados: 6.6) para la consejeria y el seguimiento, y el 6.7) para la
sensibilizacion, capacitacion y actualizacion, no se demanda ningun ajuste en la
NOM, debido a que lo que se realiza en la actualidad suman hacerle frente a lo
gue demanda cada uno de estos apartados.

Los que conoceny aplican la NOM, a través de su experiencia si colocan fortalecer
este rubro para realmente realizar investigacion porque se esta dejando de lado
y no se lleva a cabo, 6.8) para la investigacion: 6.8.1.Promover y realizar, en las
instituciones publicas del Sistema Nacional de Salud, investigaciones clinicas,
epidemioldgicasy de salud publica sobre violencia familiar o sexual que permitan
tanto la cuantificacion como la identificacion de sus causas y determinantes
sociales, culturales y econdémicas, los factores asociados, asi como sus
repercusiones en la salud individual y colectiva (pp.14). Dar inicio a la realizacion
de investigaciony la poca que se realiza actualmente, realmente hacer la difusion
de los resultados y/o informaciéon recabada dentro del Estado de Jalisco, sin dejar
de lado el buscar facilitar el uso publico de los datos obtenidos y resultados
recabados. (Se propone agregar esta informacion).

Otra de las cuestiones que resultaron es realmente fomentar a que se realice
investigacion dentro de las instituciones, ademas de contratar perfiles que
sumen a esta dimensidén. Esto con la intencidon de compartir de forma publica la
informacion obtenida en cada uno de los municipios que se realice, y no solo que
la informacidn se quede dentro de la institucion.

Registros de Informacion

Se mencionaron elementos que suman a fortalecer este apartado, en el siguiente
punto:

7.2. Para cada probable caso de violencia familiar, sexual y contra las mujeres
atendido por las instituciones del Sistema Nacional de Salud deberd llenarse
ademas el formato estadistico denominado Registro de Atencién en Casos de
Violencia Familiar o Sexual, el cual contiene variables sobre las y los usuarios
involucrados en situacion de violencia familiar o sexual, el evento mas reciente
para cada caso detectado y la atencion proporcionada conforme al Apéndice
Informativo 2. Las instituciones podran disefiar su propio formato, el cual deberd
contener las variables sefaladas en dicho Apéndice (pp.15). Vigilar que se cuenta
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con los formatos impresos suficientes en cada institucion. (Se propone agregar
esta informacion).

Buscar dentro de los sistemas digitales la homologacion de los accesos, ademas
de evitar el desface de la informacién capturada de los propios sistemas que
tienen dentro del sector salud, refiriendo al Sistema de Informacién en Salud,
(SIS).

Concordancia con normas internacionales y mexicanas

Sin ajuste a realizarse.

Bibliografia
Sin ajuste a realizarse.

Dentro de las referencias que se han consultado de forma general para el
sustento de esta NOM, cuya finalidad es consultar en caso de que se requiera
ampliar algun tipo de informacién vinculada a la violencia familiar, sexual,
aspectos juridicos, de salud mental, entre otros. Es un marco que permitira
realmente clarificar alguna cuestion de forma especifica para la personas que
consulte la norma.

Observancia de la Norma

Se mencionaron elementos que suman a fortalecer ya sea a través de la
configuraciéon de instrumentos que sean capaces de homologarse en las
distintas instituciones que apliquen la NOM, debido a que las y los facilitadores
resaltaron la importancia de colocar instrumentos que sean capaces de validar a
corto, mediano o largo plazo el trabajo realizado, ya que no existen formatos que
permitan la observancia de la NOM.

Vigencia
Sin ajuste a realizarse

En el apartado de los anexos las personas entrevistadas no sefalaron aspectos
gue tuvieran que ser modificados, ya que son marcos referenciales al momento
de aplicarlo.

En definitiva, el analisis realizado de esta NOM posibilita el acercamiento para
conocer los posicionamientos en relacion a poder replicar y ajustar la NOM
dentro del Estado de Jalisco, sin dejar de visibilizar los aspectos que los
informantes clave describieron y destacaron como 6ptimos en cada una de las
areas descritas.
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Enseguida, se coloca la descripcion de la NOM-047-SSA-2-2015, sin dejar de dar
cuenta que tiene la misma ldgica para dar a conocer si la misma, a partir de la
experiencia de las y los responsables de implementarla, estda cumpliendo con lo
establecido, y/o sumar las particularidades que conlleva la mejora al momento
de ejecutarla.

NOM-047-SSA-2-2015
Para la atencidén a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 anos de edad.

Dentro del encuentro se contd con la participacidén con personal de la OPD que
forma parte del equipo dentro del area salud sexual y reproductiva para
adolescentes del Estado de Jalisco. Es a través de este espacio que se tuvo la
oportunidad de compartir las practicas, acciones en relacién a las experiencias
gue se han obtenido al tiempo de aplicar la NOM-047-SSA-2-2015. Esta
informacion configura la posibilidad de darle continuidad a la aplicacion,
seguimiento y evaluacion, sobre todo al tiempo de identificar en cada uno de los
rubros establecidos areas de oportunidad con la intenciéon de mejorarse y colocar
informacion que pudiera ser referente para las posibles adecuaciones y
complemento de lo que se realiza.

La metodologia que se utilizd para este encuentro tuvo que ver con la realizacion
de un grupo focal en la cual se colocaron preguntas detonadoras al compartir
informacidon a través de las propias experiencias, esto al tiempo de que los
profesionales a cargo validan el impactoy la funcionalidad que identifican dentro
de este marco normativo. Se configuré un instrumento cualitativo de evaluacion
con la intencién de complementar informacién en caso necesario dentro de esta
dindmica,

El sector poblacional el cual sefala la norma, sin duda alguna dentro del Estado
de Jalisco se sefald que cuentan con caracteristicas socioculturales similares, en
donde a través de los 221 servicios amigables instalados en los distintos centros
de salud, y es a través de estos y otras estrategias que se busca atender a las
distintas demandas que implica la atencién de la salud inmersa en la
complejidad de necesidades que se presentan en la adolescencia, ya que se
contempla la transicion de nifas, ninos a adolescentes entre 10 y 19 anos.
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La atencion que se brinda se busca realizar a través de personal sensible y
capacitado, asi como de forma integral y multidisciplinaria, ya que sin duda
alguna se busca sumar a las demandas contextuales requeridas en la dimension
a la atencion de la salud. En donde no se dejo de lado la necesidad de contar con
profesionales y/o facilitadores/ras con habilidades vy sensibilizados ante la
problematica la cual les corresponde atender, ya que sera necesario por los temas
gue se trabajan y abordar realmente se cuente con estrategias de comunicacion
asertiva que permitan facilitar la interaccidon hacia este grupo etario.

Se busca atender a las trece jurisdicciones que conforman al Estado de Jalisco,
sin dejar de resaltar que las cuatro jurisdicciones que conforman al Area
Metropolitana de Guadalajara ya que se brinda atenciéon prioritaria por la
demanda que se presenta en ese referente contextual. Ademas de contar con
una supervisidn constante de que se cumplan con las acciones establecidas en
cada uno de los contextos referidos.

En definitiva, para este sector de la poblacion, la tecnologia juega un papel
importante ya que es a través de las Tecnologias de la Informacion vy
comunicacion (TIC) las cuales han facilitado la difusién de informacién en
relacion a los servicios amigables y sobre topicos recurrentes dentro de esta
etapa de la vida colocando los aspectos multifactoriales que conllevan sus
necesidades que tienen que ver: cambios fisioldgicos (nifnos 10 -13 anos); sobre el
placer e interaccion en pareja, (14 a 19 anos), por destacar algunas de las
menciones referidas.

En el siguiente apartado se coloca los rubros que la norma estipula, sin dejar de
lado que, en cada uno de ellos, asi como sus puntos de vista en relacién a lo que
es funcional y se reproduce, asi como las areas de fortalecimiento necesarias al
tiempo de continuar sumando esfuerzos para darle seguimiento como
institucion al cumplimiento del objetivo estipulado. Cabe sefalar que no todos
los apartados se coloca informacién descriptiva ya que no se profundizo debido
a que el informante desconocia a detalle algunas de las secciones, asi que se
coloca informacidn que se contd con experiencias en relacién al funcionamiento
y la légica de la NOM.

Introduccion

Sin ajuste referido en este apartado
El enmarque que realiza la caracterizacién de la adolescencia permite situar a la
problematica para el caso del Estado de Jalisco, informacién que permite
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comprender las situaciones de vulnerabilidad y riesgo presentes, sin dejar de lado
la apuesta preventiva que suman dentro del sector publico, privado y social.
Propuesta: Para cada uno de los Estados y focalizando en el caso de Jalisco se
recomienda colocar demografia la cual permita visibilizar de forma especifica la
recurrencia de este grupo etario.

Objetivoy campo de aplicacion.

Sin ajuste referido en este apartado.

Partiendo de la apuesta que coloca la NOM: 1.1) “Esta Norma tiene por objeto
establecer los criterios que deben seguirse para brindar la atencion integral a la
salud, la prevenciéony el control de las enfermedades prevalentes en las personas
del Grupo Etario de 10 a 19 anos de edad y la promocion de la salud, con
perspectiva de género, pertinencia cultural y respeto a sus derechos
fundamentales."(pp.4). Dentro del punto 1.2) Esta Norma es de observancia
obligatoria en todo el territorio nacional para el personal de salud y las
instituciones de los sectores publico, social y privado del Sistema Nacional de
Salud, que presten servicios de salud a las personas del Grupo

Etario. Personal de OPD vigila el cumplimiento de la misma en cada una de las
jurisdicciones que conforman al Estado de Jalisco.

Referencias.
Sin ajuste referido en este apartado.

El marco referencial permite colocar sustento de lo implicado al interior y lo que
se conlleva el desarrollo de esta norma.

Definiciones.
Sin ajuste referido en este apartado.

La intencién de colocar cada una de las concepciones implicadas conlleva a
facilitar las diferentes acciones estratégicas implicadas al tiempo de
direccionarse a esta poblacién, asi este marco conceptual es capaz de colocar los
elementos al referirnos a cada constructo que forma parte dentro de la NOM.

4. Simbolos y Abreviaturas.
Sin ajuste referido en este apartado
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Se comprende que la generalidad descrita en el apartado es meramente
referencial en los que sin duda alguna se consultan y se implementan dentro de
las jurisdicciones que conforman al Estado de Jalisco.

5. Disposiciones generales.

Si se sugiere complementarse a partir de las acciones realizadas.

A partir de las experiencias se propone que en punto de la pagina 7 se puntualice,
como propuesta dentro del apartado:

5.2.7 Referencia y contra referencias se corrobore y registre la derivacion para
constatar el seguimiento, la referencia y contrarreferencia.

En cada unode los rubros establecidos en este apartado, desde |la experiencia del
informante clave resaltd que sin duda alguna las acciones que implementan
dentro de la institucion a través de estrategias diversas que puedan sumar a cada
uno de las vifetas establecidas, mismas que van desde el 5.1 al 514, buscando
responder de manera constante.

Propuesta: Tener mayor alcance dentro de las instancias educativas a nivel
privado, y para que se cumplan en su totalidad cada uno de los rubros
establecidos, en este apartado se considera oportuno el consolidar la vinculacion
entre otras dependencias para que las referencias y contrarefencias puedan
llevarse a cabo de forma clara y puntual, y no dejar el proceso de derivacion y
seguimiento sin culminarse.

6. Atencion integral para la salud del Grupo Etario.
Si ajuste puntual generalizado

Este punto que tienen que ver con la atencion integral para la salud del Grupo
Etario que abarca del 6.1 al 6.14 de igual forma busca sumar a través de acciones
concretas y responder a lo que demanda en cada una dentro del Estado de
Jalisco.

En lo que corresponde a los puntos que van: 6.2 Valoracidon del estado de salud,;
6.3 Nutricion; 6.4 Salud Bucal; 6.5 Salud visual y auditiva; 6.6 ITS, incluyendo el VIH
y el sida; 6.7 Diagndstico temprano del cancer; 6.8 Salud sexual y reproductiva; 6.9
Salud Mental; 6.10 Conducta Alimentarias de Riesgo; 6.11 Prevencion y atencion
de laviolencia; 6.12 Accidentes y lesiones; 6.13 Prevenciéon y atencion del consumo
de tabaco, alcohol, sustancias psicoactivas y otras drogas; 6.14 Promocion de la
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salud. Estos apartados sin duda alguna desde la narrativa del profesional inmerso
en esta area, busca aplicar la NOM, colocaron de forma descriptiva acciones que
engloban a la atencién integral para la salud, y desde su experiencia siempre
estan buscando responder a las necesidades en ninos y adolescentes de 10 19
anos.

Propuesta: Para que realmente se realice lo estipulado dentro de los puntos que
componen este apartado, se resaltdé la falta la conformacién de equipos
multidisciplinarios que de forma permanente puedan abarcar y brindar la oferta
de servicios referidos, ya que por la falta de recurso humano en las areas de
odontologia, psicologia, nutricidon son las areas referidas como faltantes dentro
de cada uno de los centros que se brindan los servicios amigables, ante esto
limita a brindar atencion de forma integral.

Jornadas de salud: es a través de las mismas que de manera integral se cuenta
con las atenciones que demanda este apartado cuando se llevan a cabo.

7. Vigilancia epidemiologica.
Sin ajuste referido en este apartado

Al tiempo de contar con la sospecha y confirmacion de enfermedades
transmisibles y no transmisibles en este grupo etario se busca direccionar a lasy
los usuarios para gque se les brinde la atencidn, asi lo destacaron durante el
encuentro. Lo cual si se realiza la vigilancia epidemiolégica.

Propuesta: ITS, cancer, salud sexual; son algunas de las tematicas en las que se
cuenta con materiales informativos que se dirigen hacia la prevencion y atencion.
Lo que se considera como un area de oportunidad es contar con sitios digitales,
ademas de las paginas oficiales (necesaria la actualizacion constante de estos
sitios) con las que cuenta el sector salud, con la intencién de continuar facilitando
a través de las redes sociales informaciéon de estos topicos. Sin duda alguna se
resalta el realmente conocer los servicios y programas que la OPD oferta, asi
como el de otras instituciones para con ellos realizar difusion y uso de los
servicios ofertados.

8. Capacitacion del personal de salud.

Sin ajuste referido, puntualizaciones para la mejora.

Es por medio de distintos espacios, talleres, encuentros que se ha buscado
actualizar, informar y capacitar al personal de salud cuya intencion se dirige a
brindar atenciones integrales.
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Propuesta: Dentro del area de oportunidad que se coloca tiene que ver al tiempo
de brindar capacitaciones al personal, es necesario identificar a que instituciones
se convoca, el contar con esa claridad abonara hacia el abordaje integral. Ya que
es aqui donde la capacitacion puede resultar efectiva al dirigirla al personal que
labora sin servicios amigables y aquel que cuenta con los mismos.

Se resaltd que dentro de las distintas instancias ante la falta de actualizacién se
puede hacer uso de materiales no vigentes como lo son: cartillas, formatos,
tripticos, etc., los cuales no se encuentran actualizados y por desconocimiento se
sigue haciendo uso de los mismos.

9. Concordancia con Normas Internacionales y Mexicanas.
Sin ajuste referido en este apartado

10. Bibliografia.

Sin ajuste referido en este apartado

Los marcos referenciales son el sustento pertinente en la dimension informativa,
cuya finalidad se refiere y se cuenta como material de consulta.

11. Observancia de la Norma.

Sin ajuste referido en este apartado

A partir de la informacion compartida el prestador de servicio busca asumir y
cumplir los lineamientos generales que se establecen en la NOM, ya que de
forma puntual en cada uno de las vifetas, se intenciona el mantener la vigilancia
de la aplicacion de la norma dentro de las jurisdicciones que conforman al Estado
de Jalisco, realmente se da seguimiento a cada una de las trece jurisdicciones de
forma puntual, atendiendo y focalizando en estas vigilancias dando seguimiento
y puntualidad a los municipios reconocidos como prioritarios.

12. Vigencia.

Sin ajustes, ni mencién alguna en este apartado

13. Apéndices Normativos.

Sin ajuste referido en este apartado, solo posible complemento en el apéndice C
Se destacd que realmente este apartado cuenta con material oportuno el cual
facilita los lineamientos y/o pautas focalizadas en la valoracién del estado de
nutricion de este grupo etario dentro de los tres contextos analizados. Y se busca
A. 1 Valoracion del Estado de nutricion; A2 Mediciones antropomeétricas y
calibracion del equipo; A3 Patrones de crecimiento en el grupo etario (pp.20).
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Apéndice B Normativo: Los signos y sintomas que deben hacer sospechar de
cancer en el grupo etario que abarcan desde el B.1al B.10.5 (pp.21).

Propuesta: Dentro del Apéndice C Normativo, se cuenta con el formato para
recibir Consejeria sobre salud sexual y reproductiva en el Grupo Etario de 10 a 19
anos sin acompanamiento (pp. 22). De forma amigable buscan dar a conocer
estos referentes para que el personal de salud y la poblacion abordada realmente
cuenten con claridad de las acciones que se tienen que realizar en esta
dimension.

Ademas de la consejeria deberia de integrarse el facilitar el método ya que las
practicas informativas solamente quedan a nivel de informacién, lo que hace
falta es facilitar los métodos anticonceptivos que realmente demande el usuario,
se propone el reajustarse en el titulo y/o contenido de lo que abarca este
apartado, insertando: “Consejeria y método anticonceptivo”, destacé uno de los
prestadores de servicios: “es aqui donde realmente puede ser coherente lo que
se informa con lo que ellos eligen al tiempo de que se demanda algun tipo de
meétodo anticonceptivo, y asi podérselos facilitar”, (Prestador de servicios, grupo
focal, 2021).

14. Apéndices Informativos

Si se requiere ajuste, se propone solamente en el sub apartado Al Historia clinica
(pp.22) dentro del Estado de Jalisco:

Al Historia clinica completa.

Sin ajuste referido en los apartados.

Se busca que los elementos que se proponen dentro de este apartado realmente
los sectores a nivel publico, social y privado que forman parte del Sistema
Nacional de Salud, deberan de incluir en la consulta médica, que permita
garantizar un pertinente adecuado diagnostico y tratamiento en lo médico. Se
considera en el Al Historia clinica completa en donde el punto Al.l hasta el
A.4.8.10 (pp.26). Apéndice B Informativo. Signos y sintomas de desnutricion, bajo
peso, sobrepeso y obesidad, abarca el punto B.1 Desnutricion o bajo peso (pp.26)
y B.2 Sobrepeso u obesidad (pp. 27). Apéndice C informativo. Signos y sintomas
de trastornos en la salud mental, que engloban C.1 Signos y sintomas no verbales;
C2 Signos y sintomas verbales; C.3 Signos y sintomas en su interaccion con el
medio ambiente; C.4 Signos y sintomas en su percepcion; C.5 Signos y sintomas
conductuales; C.6 Signos y sintomas directos (pp.28). Apéndice D Informativo.
Prevencion del consumo de tabaco, alcohol, sustancias psicoactivas y otras
drogas, D.1 Consumo de alcohol durante la adolescencia; D.4 Recomendaciones
para el manejo en la consulta médica (pp. 30). Los apartados descritos con
anterioridad, asi como los contenidos caracterizados en cada uno de ellos buscan
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colocarlos dichos ejes en materiales que sean amigables para la poblacion
abordada, ademas de facilitarselos al personal de salud, sobre todo capacitar de
forma constante para evitar cualquier tipo de dificultades al momento de hacer
uso de ellos.

Partiendo de las referencias contextuales resultantes de este encuentro, esta
NOM realmente se posiciona con la posibilidad de replicarla dentro de estos
escenarios, colocando ajustes minimos que conlleven optimizar cada una de las
areas descritas. Sin duda alguna la norma es replicable sobre todo las acciones
con las que se cuentan lleva a la configuracion, aplicacion y seguimiento de
estrategias que abonan a cada grupo etario.

Enseguida se coloca la descripcion de la RUTA NAME, sin dejar de resaltar y
mencionar la estrategia que nos facilité el conocer lo que en cada eje se describe,
asi como la forma en la cual visibilizan los posibles ajustes para su préoxima
aplicacion.

Ruta NAME
Ruta para la Atencion y Proteccion de Nifas y Adolescentes, Madres y/o
embarazadas Menores de 15 anos.

A partir de la asistencia de representantes de instituciones que conocen la Ruta
NAME, se coloca la experiencia de estos informantes clave con la intencién de dar
cuenta si la adaptaciéon realizada para el Estado de Jalisco, aplica para este
contexto, y dentro de los distintos municipios que lo conforman.

Participaron en el encuentro: la Secretaria de Igualdad Sustantiva entre mujeres
y Hombres (SISEMH), la Procuraduria de Proteccion de Ninos, Nifas y
Adolescente, (PPNNA) perteneciente al DIF, Jalisco; la Regién Sanitaria Zapopan,;
Comision Estatal Indigena; OPD Servicios de Salud Jalisco; Fundacion Mexicana
para la Planeacion Familiar, Secretaria Ejecutiva del SIPINNA Jalisco y la
Secretaria de Salud Jalisco, y es a través de estas instancias que permiten dar
cuenta del planteamiento de la Ruta NAME en el caso de Jalisco.

Retomando cada uno de los apartados que configuran a la adaptacion de la Ruta
NAME, rubros que actualmente la conforman han sido ajustados retomando
como marco referencial la implementacién de la ruta dentro del Estado de
Hidalgo, destaca la GEPEAJAL, (2020) debido al éxito obtenido en el pilotaje
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realizado en este contexto, esta propuesta ha permitido retomarse a la misma,
asi como el continuar sumando a cada apartado que la conforma.

Dentro de cada uno de los lineamientos establecidos en cada uno de los
apartados del documento de la Ruta NAME se colocan los posibles elementos
gue suman a la posibilidad de reproducir lo seflalado, asi como tomar en cuenta
caracteristicas que pudieran enriquecer a la generalidad de la ruta con reciente
publicacion realizada en el mes de agosto, 2020. Es aqui donde las y los
participantes de este encuentro dan cuenta de los esfuerzos involucrados que
buscan sumar a la estructura y ante los ajustes ya realizados.

No menos importante, vale la pena mencionar que a través de una entrevista
semiestructurada de tipo cualitativa nos permitid acercarnos a conocer
experiencias que dibujan los caminos para la proxima implementacion de Ruta
NAME ante cada uno de las secciones que la conforman. Es aqui, a lo largo de
este apartado que se coloca informacidén que caracteriza y suma a la experiencia
de los responsables al momento de dimensionar la posible aplicacidén ante los
lineamientos requeridos, asi pues, se permite colocar algunos de los elementos
gue se consideran como posibles areas de mejora que aun consideran pertinente
el agregar al tiempo de la aplicacion de lo requerido.

Antecedentes y propodsito del documento

El marco de derechos que enmarca a este documento para este sector
poblacional realmente corresponde a la informacidén que se describe para este
contexto. Dimensionar la necesidad de acciones puntuales desde Ia
interseccionalidad para la intervencion, proteccion y restitucion de derechos de
las ninas y adolescentes, asi como de sus hijas e hijos, se destaco la relevancia
ante la falta de visibilizacién y magnitud en adolescentes de O a 14 anos. Se
resaltd que el propdsito que describe a la Ruta NAME se establece de forma
general y con claridad.

Ajuste posible en este rubro: Ademas de contar con la informacion y traductores
para hacer difusion en la lengua Wixarika referida por la Comision Estatal
Indigena, (2021) como una de las mas habladas en el Estado, asicomo las lenguas
gue aun se hacen vigentes dentro de este contexto siendo: el purépecha, nahuatl,
mixteco y el otomi.
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Ademas de que se coloca como necesario el realmente abonar y direccionar las
practicas dentro de las instituciones para que sumen al NO adulto centrismo, ya
gue se considera oportuno dejar de lado al mismo y sobre todo visibilizarlo de
forma concreta en este apartado.

Objetivo de la ruta

Es necesario mencionar que dentro los objetivos que se instalan y dan cuenta de
dos dentro de este apartado, el primero es el focalizado dentro del Estado y
ademas se retoma la propuesta particular de la Ruta a nivel Estatal tiene que ver
con el: Establecer una ruta/ plan de trabajo para la detencién, atencion y
proteccion integral de las Nifias Y Adolescentes Madres y/o Embarazadas (NAME)
menores de 15 afos, hasta la restitucidon de sus derechos, GEPEAJAL, (2021-2024,

pp.2).

El objetivo general a nivel federal de esta: “Que las dependencias de la
Administracion Publica Estatal y/o Municipal, en coordinacién con la sociedad
civil organizada, identifiquen, atiendan y protejan de manera integral - hasta la
restitucion de sus derechos- a las niflas y adolescentes madres y/o embarazadas
menores de 15 aflos (NAME) y a sus hijas e hijos, que sean detectadas/os ", (Ruta
NAME, pp.5).

Se cuenta con claridad de los mismos, sobre todo en lo que se propone y el
planteamiento general a realizarse dentro de esta ruta para el caso de Jalisco.

Compromiso institucional

Se reconoce el compromiso institucional que debe estar instalado de forma
rigurosa, pero no es la realidad actual, ya que no se cuenta con la articulacion en
la Ruta NAME, esto se debe a que se reconoce la oportunidad de visibilizarla,
difundirlay articularla, aun cuando no se lleva a cabo dentro del Estado. El trabajo
colegiado lo resaltan necesario, mismo que puede darse y consolidarse a través
de espacios interinstitucionales con mayor recurrencia.

Propuesta: La vinculacidn interinstitucional es necesaria, ademas de contar con
la claridad de lo que se debe de realizar en cada una de las instancias para que
se lleve a cabo la Ruta NAME a través de las y los responsables se conozca, se
capacite y se aplique, asi como el trabajo interinstitucional facilitaria desde sus
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experiencias los procesos para derivar a las instancias correspondientes, y asi los
procesos serian amigables. Otras de las cuestiones sefaladas, es que el personal
gue se encuentren en esta area debera ser sensibilizado en el tema y sobre todo
conocer realmente la propuesta general de la ruta con la intencion de que sea
aplicada lo mas clara posible dentro de cada uno de los municipios e
instituciones que la demanden.

Proponen las y los informantes que se hace necesario coordinar y mantener
mayor comunicacion entre instancias, con la intencién de que la coordinacion y
la comunicacion constante sea capaz de abonar al objetivo general de la Ruta.
Para esto, proponen realizar mesas de trabajo en donde todos los organismos
participantes sean capaces de mantener comunicacién constante y actualizada
en relacién con los acuerdos y acciones que suman a la Ruta.

Justificacion

Con laintenciéon de continuar dando mayor fuerza a la relevancia de la aplicacion
de la Ruta NAME, se considera oportuno el continuar colocando la informacién
sociodemografica dentro del Estado de Jalisco, cuya intencidn sea hacer visible
la demanda de este sector poblacional abordado tanto en las zonas urbanas
como en las zonas rurales.

En las estadisticas se destacé que no reflejan la realidad, debido a que la
poblacion afecta, y las familias no acuden, es por medio de estrategias
socioculturales que permitan visibilizar las “cifras negras” asi denominaron
aquellos casos que no se da una formalizacion en los seguimientos, esto tiene
gue ver con completar el proceso necesario para ser contabilizado. Sin dejar de
lado el temor que implica la denuncia ante las interacciones con las y los
funcionarios que estereotipan la situacion, y ante aquellos servidores publicos
implicados en el proceso, es aqui donde se destacan como urgentes el abordar
estas cuestiones desde las reproducciones sociales que se mantienen vigentesy
no son capaces de responder a esta problematica especifica.

No se busca revictimizar a las nifas y adolescentes, sino que se considerd
oportuno el brindar acompanamientos con personal sensibilizado y capacitado,
ademas sean capaces de derivar con las instancias pertinentes.

Alcance
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A continuacion, se coloca el alcance referido: “Esta Ruta esta dirigida a atender,
proteger y restituir de manera integral los derechos de niflas y adolescentes
menores de 15 afos que sean identificadas en los ambitos escolar, de salud, de
procuraciéon de justicia y comunitarios”, (GEPEAJAL, 2021 pp.5).

Las y los facilitadores en este encuentro colocaron también la posibilidad de
integrar las instancias deportivas, refiriendo al Consejo Municipal del Deporte por
la cantidad de ninas y adolescentes que forman parte de este contexto.

Acciones inmediatas

Dentro de las acciones que se estipulan y se colocan a continuacion se compartio
lo siguiente:

Invitacion a miembros del subgrupo a sesidn para presentacion de la ruta NAME
a nivel Estatal, manifestando la importancia de implementacidon lo antes posible.
Abonar cada instancia al plan de trabajo 2021-2024: Para la Implementacion de
la Ruta NAME

Establecer tiempo por instancia, del plan de trabajo e implementacion de la ruta
NAME.

Establecer las necesidades de capacitacion dentro de cada institucion, GEPEJAL,
(2021)

Propuesta: Se coloca como necesario, para que estas acciones se lleven a cabo
con la mayor efectividad posible, el contar dentro de cada institucion con el Plan
de Trabajo el cual permita dar cuenta de la forma en que esta ruta esa siendo
aplicada y como realmente vigilar que el plan se realice.

No es posible dejar la capacitacion sobre la Ruta, sobre todo lo consideran que
deberd ser constante hasta que la misma se adapte a lo que este grupo etario
demanda y conlleva a cumplir, siendo el focalizarse hasta cero embarazos en
ninas y adolescentes.

Las tematicas que deben de estar presentes no deberan desvincularse y
trabajarse de forma aislada en cada instancia, sino que se propone homologar el
abordaje de contenidos con la intencidn de que la capacitacion sea lo mas
unificada posible entre instituciones, contemplando sobre todo a las nifnas,
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adolescentes y sin dejar de visibilizar a los hijos en las edades establecidas (O a 6
anos).

Instancias participantes

Las instancias que se refieren en este apartado, los entrevistados mencionaron la
necesidad de complementarse en el documento que pretende condensar la
informacion generalizada de cada uno los rubros establecidos como lo son:
servicios que ofrece, direccidon, teléfono, correo electrénico, horarios de atencién
Yy persona responsable (en configuracion este apartado en el anexo 2: directorio
de la red de atencidn a las NAMES de GEPEAJAL, (2021), siendo estos los
apartados que condensa el directorio.

Propuesta: Una vez que se complemente el documento con la informacién
correspondiente, los informantes colocaron como necesario el contar con una
plataforma digital la cual pueda estar en constante actualizacion y de facil acceso
de forma interinstitucional,ademas de ser un espacio de consulta inmediata para
referir de forma correspondiente e inmediata.

Coordinacion

La coordinacion de la Ruta esta a cargo del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes del Estado de Jalisco GEPEAJAL (a cargo) y Secretaria
Técnica la Secretaria Ejecutiva del Sistema Estatal de Proteccion Integral de
Nifas, Nifos y Adolescentes de Jalisco, SE SIPINNA (apoya) considerar oportuno
gue estas instancias puedan vigilar los seguimientos ante la aplicacion de los
acuerdos establecidos en cada uno de los rubros de la RUTA.

Propuesta: Estas dos instancias que se mantienen en la coordinacion realmente
las consideran oportunas, debido a que se expresd gque entre mas actores
involucrados se diluye la responsabilidad y supervision, asi que consideran
oportuno las tareas que estas instancias asumen.

Sistema Informatico

Ademas de las herramientas establecidas que se proponeny permiten el registro,
y sobre todo ante la generacion de las alertas relativas a los avances de atencion
y proteccion de las NAMES y sus hijas e hijos.

122
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres,
empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras
del presente trabajo”



F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

BIGHEHtET YV AVRNCE 6 NS MUleres entre Mujeres y Hombres Jalisco
Propuesta: se resalté como necesario realizar conectes de informacidén entre las
dependencias a través de softwares especializados, ya que a través de estos de
forma inmediata se puede realmente sumar hacia lo requerido y necesario para
gue sume a las estrategias de prevencion, atencidn y seguimiento en este sector
poblacional. Es aqui donde se colocaron las limitaciones con las que se
encuentran dentro de este ambito, debido a que se hace presente el
desconocimiento sobre lo que se realiza entre instituciones, ya sea a nivel privado,
publico y social, sin duda alguna es un gran reto homologar dentro de las
distintas dependencias un sistema informativo que permita palpar |la
informacion de las atenciones brindadas y sobre todo que de forma eficaz
puedan realmente derivar y atenderse los casos y seguimientos que demanda
este contexto.

Georreferenciacion de las NAME.

Dentro de la propuesta que se realizd es realmente mantener y dar cuenta dentro
del Estado la actualizacién de los municipios gque van al alza, asi como aquellos
en los cuales la estadistica prevalece con alto indice.

Ademas de la consulta de la informacién facilitada por parte del Instituto de
Informacion estadistica y Geografica (lIEG), sera relevante considerar la
informacion que faciliten encargados de las jurisdicciones, ya que ellos a través
de su seguimiento podran sumar algunos otros contextos los cuales permitan no
dejar fuera para cumplir con el objetivo que se coloca para esta adaptacion de la
ruta. Esto a través de formatos internos accesibles para el conteo dentro de cada
una de las jurisdicciones que conforman al Estado.

Ventanas de atenciéon

Estas ventanas desde la experiencia a través de los prestadores de servicios
sefalan que se posibilitan la reproduccidn para el Estado de Jalisco, para el caso
de cada municipio contar con la informacion que se facilitara en la lengua del
contexto: Wixarika como lengua referida por las y los informantes claves.

Propuesta: Sin duda alguna las ventanas que se proponen hasta el momento son
valoradas oportunas, sin embargo, destacaron la apertura de algunas otras
ventanas con laintencidon de complementar las demandas del sector poblacional
abordado.
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Ventana 1 “Procedimientos de atencién médica a las NAME"

Se cuenta con la aplicacion de diagndsticos ante la atencion para dar
seguimiento a las situaciones de violencia sexual, familiar, y atencién sobre
embarazos tempranos, ademas de la propuesta del lidereo a través de la
Secretaria de Salud Jalisco, OPD Servicios de Salud y Sistemas de Salud
Municipal.

Propuesta: Colocar y dar cuenta de los servicios amigables sobre todo buscar la
difusion y colocar de forma clara los alcances que ofrecen al hacerlos llegar a la
poblacion que conforma a cada municipio, ya que se destacd la falta de
conocimiento de los mismos. Ademas de hacer llegar la informacién a la
poblacion en general, también los prestadores de servicios requieren del
conocimiento del directorio de los servicios amigables para que resulte efectiva
la oferta de los mismos al tiempo de interactuar con las nifas y adolescentes.

Ventana 2 “Atencion a victimas de violencia sexual”,

Actualmente se cuentan con ubicaciones que se consideran los espacios de
atencion, tales como: “como Procuraduria de Proteccion de Nifas, Nifos y
Adolescentes, Fiscalia del Estado del Estado, Centro de Justicia para las Mujeres,
Unidad de Atencidn de Violencia Sexual en el Hospital General de Occidentey la
Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres desde la Direccion
de Atencidon a Mujeres Victimas de Violencias” (GEPEAJAL, 2021, pp.11).

Propuesta: Dentro de las instancias que se colocan como posibilidad como
espacio de atencion, se hace necesario colocar y complementar los servicios que
se ofrecen para facilitar las derivaciones necesarias en cada uno de estos
contextos. Asi como dentro de las unidades de atencién a mujeres victimas de
violencias; complementar la informacién que conlleva dentro del cuadro en que
se busca dar a conocer la siguiente informacioén; la dependencia, enlace
operativo, cargo, correo electronico, teléfono, continuando con el trabajo
colaborativo que demanda la problematica abordada.

Ventana 3 “Programas y apoyos educativos”,

Sise cuentan con apoyos educativos y se llevan a cabo a través de la colaboracion
con otras instituciones como lo es la Secretaria de Educacion, en donde se busca
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llegar a este grupo poblacional por medio de estrategias informativas y
educativas. Las instancias que pudieran fungir y sumar a la misma se proponey
valida que pudiera estar: La Secretaria de Educacién Jalisco, Secretaria de la
Cultura y la Secretaria del Sistema de Asistencia Social, y se ofertan apoyos
educativos a través de modalidades escolarizadas y no escolarizadas, estas se
mantienen vigentes.

Propuesta: Durante el encuentro se dio a conocer que falta ajustar el apartado de
becas y/o apoyos debido a que por el momento ya no se brinda el apoyo
econdémico de $850 (ochocientos cincuenta pesos 00/100 M.N.) mensuales
ofertado durante un periodo maximo de 10 meses. Ya que refirieron que este
apoyo podria continuar facilitando la disminucion del abandono escolar, sin
embargo, ya no se cuenta con el mismo.

Se agregaron programas dentro de esta ventana que tienen que ver con: mi
pasaje para estudiantes; Apoyos y servicios asistenciales a familias en situacion
vulnerable; Nifas, ninos y adolescentes en prevencion de riesgos psicosociales;
Escuela para Madres y Padres; Representacion en coadyuvancia de Nifas, Nifos
y adolescentes ante autoridades administrativas y Judiciales, asi como
acompanamiento procesal y platica preparatoria; Diagndstico y Plan de
restitucion de derechos; Representacion y asesoria legal; Atenciéon integral a las
personas con discapacidad o en riesgo de tenerla; Atencion, derivacion y dictado
de medidas de proteccién para nifas, ninos y adolescentes; Atencion de ninas,
ninos y adolescentes en centros de asistencia social; Centro de atencién a la
mujer, sus hijos e hijas, estancia temporal (CAMHHET); Unidades de atencién a la
violencia familiar (UAVIFAM); Apoyos Sociales para el Combate a la Pobreza;
Actividades Educativas, culturales y Museologia, GEPEAJAL, (2021, pp. 17-20).

Propuestas: Mantener actualizada la informacién que se facilita en cada uno de
los programas establecidos, ademas de realizar la difusion de la informacion que
compone a cada una de las areas.

Ventana 4 “Servicios disponibles para hijas e hijos de las NAME (0 a 5 anos)".

Se pretende que sea lidereada por la: Coordinacion General Estratégica de
Desarrollo Social, y participan el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Jalisco, Secretaria del Sistema de Asistencia Social y la Secretaria
de Seguridad, Direccion General del Registro Civil, (GEPEAJAL, 2021, pp. 20). Sobre
todo, que cada una de las dependencias descritas den cuenta de los servicios que

125
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres,
empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras
del presente trabajo”



F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

BIGHEHtET YV AVRNCE 6 NS MUleres entre Mujeres y Hombres Jalisco
ofertan. Dentro de los programas que se visibilizan en esta ventana son:
Asistencia social alimentaria en los primeros 1000 dias de vida; Asistencia social
alimentaria a personas de atencidn prioritaria; Desayunos escolares; Atencion a
la Primera Infancia y Acciones Formativas; Custodia institucional de nifas, ninos
y adolescentes; Tutela institucional de nifas, ninos y adolescentes; Adopciones
de nifas, ninos y adolescentes.

Esta ventana resulté una de las areas que se considera con oportunidades, ya que
se propone como necesario buscar alternativas que realmente permitan al no
desproteger a los hijos e hijas de las NAME entre las edades de 3 a 6 anos. Ya que
es la edad que corresponde al momento de que los infantes culminan y no tienen
cabida dentro del programa después de recibir la Asistencia social alimentaria en
los primeros 1000 dias de vida.

Generalidad de las ventanas de atencidn: Realmente se menciond que falta
homologar informacién de cada de las instancias que forman parte de estas
cuatro ventanas de atencidn, debido a que el contar dentro del Estado con los
referentes institucionales que brinden de forma clara los servicios que ofertan en
cada una, esto facilitara el realmente aborda de forma eficaz a las demandas de
ninas y adolescentes, sin realmente dejar desprotegidos a las hijas e hijos de los
mMisMos.

Propuesta: Se coloca la necesidad de dar apertura a otras ventanas de atencidén
gue tengan que ver con la atencidn psicolégica por la complejidad que conlleva
a la salud mental cuidar de esta en cada victima, la generacion de alternativas
laborales formales de empleos para grupo etario (ya que no se cuenta con los
recursos economicos independientes para la manutenciéon de sus hijas e hijos),
importante el consolidar, mantener y robustecer redes de apoyo que facilite el
tema de los cuidados de sus hijas e hijos.

Otras ventanas: Ademas los informantes consideran pertinente que existan
ventanas que se dirijan contenidos estratégicos de tipo preventivo, asicomo otra
gue tuviera que ver especificamente con el embarazo adolescente y embarazo
infantil, ya que se pretende que se continde buscando el tener facilidad en los
accesos a las mismas y sobre todo la generacion de rutas accesibles.

Dentro de las detecciones tempranas se requiere de instituciones que conlleven
la participacidn de educacion, la secretaria de cultura que conlleven a prevenir el
abuso. Esta informacioén referida dentro de este apartado, realmente lo colocan
gue aungue no surjan nuevas ventanas realmente tiene que estar estos
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elementos al intervenir las ya existentes, sobre todo no dejar para cada contexto
como no negociable: 1) Capacitacion y sensibilizacion sobre el tema implicado
para atender a este grupo poblacional, 2) Contar con manuales de procedimiento
y 3) Contar con diagramas por dependencia, ante estos elementos consideraron
oportunos para que realmente la norma puede ser efectiva en cada uno de los
Mmunicipios establecidos.

Anexos

Agenda de trabajo para la implementacion de la Ruta NAME en el Estado de
Jalisco.

Directorio de la red de atencion a las NAME ’S.

Ruta para la atencidon y protecciéon de niflas y adolescentes madres y/o
embarazadas

Ruta para la prevencion de madres nifas y adolescentes madres y/o
embarazadas

Propuesta: Estos marcos referenciales se instalan y se posibilitan como insumos
para la configuracion de flujogramas de atencién con la posibilidad de replicarlos
en los distintos municipios que conforman al Estado de Jalisco. Es aqui donde se
propone la propuesta para capacitar a las y los funcionarios que apliguen la Ruta
para que realmente se realice con efectividad, sin dejar de estar atentos a las
areas de oportunidad que conlleva el trabajo interdepartamental, ya que es lo
que permitird realmente a validar y/o actualizar los formatos y los procesos
propuestos en cada uno de los apartados referidos.

Antes de que se libere la version final de la adaptaciéon de la Ruta NAME dentro
del estado de Jalisco, sobresali6 que puede ser piloteada en algunas
jurisdicciones con la intencién de realmente reconocerse si la misma funcionara,
en donde el personal que tenga capacitacion, conocimiento de ésta realmente
sea el actor que direccione para que se replique la propuesta.

Los anexos se proponen que sean concretos y sobre todo referidos como
materiales de facil acceso como orientadores de lo que se busca y pretende
abordar.
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Evidencia fotografica

Evidencia fotografica actividad 1

Nombre de actividad: Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atencion y
proteccion integral de niflas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta
NAME) dirigido a personas prestadoras de servicios institucionales (salud, educacion, desarrollo
social, procuraciéon de justicia y/o cualquier institucién que implique servicios) sobre deteccién
y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de nifias y adolescentes, asi como del derecho
alalVE

Fecha de realizaciéon: 22 de noviembre

Responsable de actividad: Maria Fernanda Lazo Payré
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Evidencia fotografica actividad 1

Nombre de actividad: Realizar un proceso de capacitaciéon sobre la ruta para la atenciéon
y proteccion integral de nifias y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15
anos (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de servicios institucionales (salud,
educacion, desarrollo social, procuraciéon de justicia y/o cualquier institucion que implique
servicios) sobre deteccién y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de nifas y
adolescentes, asi como del derecho a la IVE

Fecha de realizacién: 23 de noviembre

Responsable de actividad: Maria Fernanda Lazo Payré
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Evidencia fotografica actividad 1

Nombre de actividad: Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atencion y protecciéon
integral de nifas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta NAME) dirigido a
personas prestadoras de servicios institucionales (salud, educacién, desarrollo social, procuracién de
justicia y/o cualquier institucion que implique servicios) sobre deteccidon y denuncia de casos de violencia
y/o abuso sexual de nifas y adolescentes, asi como del derecho a la IVE

Fecha de realizacion: 24 de noviembre

Responsable de actividad: Maria Fernanda Lazo Payré

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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Evidencia fotografica actividad 1

Nombre de actividad: Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atencion y protecciéon
integral de nifas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta NAME) dirigido a
personas prestadoras de servicios institucionales (salud, educacién, desarrollo social, procuracién de
justicia y/o cualquier instituciéon que implique servicios) sobre deteccién y denuncia de casos de
violencia y/o abuso sexual de nifias y adolescentes, asi como del derecho a la IVE

Fecha de realizaciéon: 25 de noviembre

Responsable de actividad: Maria Fernanda Lazo Payré

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf.
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Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifas, nifos y adolescentes sobre
prevenciéon de la violencia sexual, acompafiado de una persona profesionista en psicologia especializada en violencia sexual
infantil.

Fecha de realizacién: 16 de noviembre de 2021. Guadalajara, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi
como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los
Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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Evidencia fotografica Actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifas, nifos y
adolescentes sobre prevenciéon de la violencia sexual, acompafado de una persona profesionista en
psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 17 de noviembre de 2021. Guadalajara, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

v Mcta 242 M
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Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifos y adolescentes
sobre prevencién de la violencia sexual, acompafiado de una persona profesionista en psicologia especializada en
violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 18 de noviembre de 2021. Guadalajara, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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FOBAM

Bienestar y Avance de las Mujeres

Igualdad Sustantiva
entre Mujeres y Hombres

J

yie

Jalisco

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacion y metodologias dirigidas a ninas,
ninos y adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona
profesionista en psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 19 de noviembre de 2021. Guadalajara, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos
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La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifas, nifos y
adolescentes sobre prevenciéon de la violencia sexual, acompafado de una persona profesionista en
psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 16 de noviembre de 2021. Zapopan, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos
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La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblaciéon beneficiada, asi
como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los
Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacion y metodologias dirigidas a ninas,
ninos y adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona
profesionista en psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 17 de noviembre de 2021. Zapopan, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos
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Igualdad Sustantiva

J
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Jalisco

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacion y metodologias dirigidas a ninas,
ninos y adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona

profesionista en psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 18 de noviembre de 2021. Zapopan, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos
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La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FI Igualdad Sustantiva

Bienestar y Avance de las Mujeres

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacion y metodologias dirigidas a ninas,
ninos y adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona
profesionista en psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 19 de noviembre de 2021. Zapopan, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos
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La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifas, nifos y
adolescentes sobre prevenciéon de la violencia sexual, acompafado de una persona profesionista en
psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 16 de noviembre de 2021. Tlajomulco de ZURAiga, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir a
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar el aviso
de privacidad integral en: https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifas, nifos y
adolescentes sobre prevenciéon de la violencia sexual, acompafado de una persona profesionista en
psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 17 de noviembre de 2021. Tlajomulco de ZURAiga, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblaciéon beneficiada,
asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacion y metodologias dirigidas a ninas,
ninos y adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona
profesionista en psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 24 de noviembre de 2021. Tlajomulco, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos
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La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:

https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FI Igualdad Sustantiva

Bienestar y Avance de las Mujeres

entre Mujeres y Hombres
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Jalisco

Evidencia fotografica actividad 2

Nombre de actividad: Taller con estrategias de informacion y metodologias dirigidas a ninas,
ninos y adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona
profesionista en psicologia especializada en violencia sexual infantil.

Fecha de realizacion: 25 de noviembre de 2021. Tlajomulco, Jalisco

Responsable de actividad: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

@© GRABANDO

A

© GRABANDO

la nifia, o bien
lio de I:Pw

coercién, i
mip:f::%n_

© GRABANDO

FOBAM gumumm,
: : - ;' : . Personas
secundaria 126 “normales”,

honestas,

. . trabajadoras,
c | m / confiables,
b religiosas, sin
coordmacionfopam SISE.. T . 1 rasgos psicéticos
o de adiccién
-]

coordinacionfobam SISE.

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf.
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para
poblacién adulta y adolescente sobre prevenciéon de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia
sexual. b) Difusién de informacién adecuada y directorio de servicios juridicos y de salud, que
garanticen el ejercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: martes 16 de noviembre de 2021. Escuela Secundaria No. 76. Mariano Otero, San
Pedro Tlaguepaque Jalisco.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.
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La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblaciéon beneficiada, asi como cumplir
a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar
el aviso de privacidad integral en: https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para
poblacién adulta y adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia
sexual. b) Difusiéon de informacion adecuada y directorio de servicios juridicos y de salud, que
garanticen el ejercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: martes 16 de noviembre de 2021. Plaza publica San Sebastianito 45601 del
municipio de San Pedro Tlaguepaque.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.

145
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres,
empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras
del presente trabajo”




F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a)
Platicas para poblacién adulta y adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el
derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativoy ruta
de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacién adecuada y directorio de
servicios juridicos y de salud, que garanticen el gjercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: miércoles 17 de noviembre de 2021. Escuela Secundaria No. 39 del
municipio de Tonald, Jalisco.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para
poblacién adulta y adolescente sobre prevencién de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia
sexual. b) Difusion de informacion adecuada y directorio de servicios juridicos y de salud, que
garanticen el ejercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: martes 17 de noviembre de 2021. Plaza publica de la delegacién municipal de
San Gaspar, Tonal3, Jalisco.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.

. S P

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir
a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protecciéon de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar
el aviso de privacidad integral en: https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas
para poblaciéon adulta y adolescente sobre prevenciéon de la violencia sexual y el derecho a la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta sobre
la violencia sexual. b) Difusién de informacién adecuada y directorio de servicios juridicos y de salud,
gue garanticen el ejercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: martes 23 de noviembre de 2021. Escuela Secundaria foranea Maria
Dolores Pacheco no. 62. Zapotlanejo, Jalisco.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblaciéon beneficiada, asi como cumplir
a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protecciéon de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar
el aviso de privacidad integral en: https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a)
Platicas para poblacion adulta y adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el
derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativoy ruta
de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacién adecuada y directorio de
servicios juridicos y de salud, que garanticen el gjercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: martes 23 de noviembre de 2021. Plaza Principal en Av. Independencia,
centro 54430. Zapotlanejo, Jalisco.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir
a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar
el aviso de privacidad integral en: https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas
para poblacién adulta y adolescente sobre prevencién de la violencia sexual y el derecho a la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta sobre
la violencia sexual. b) Difusién de informacién adecuada y directorio de servicios juridicos y de salud,
gue garanticen el ejercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: miércoles 24 de noviembre. Escuela Secundaria General No. 34.
Ixtlahuacan de los Membrillos.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.
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Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para
poblacién adulta y adolescente sobre prevencién de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia
sexual. b) Difusiéon de informacion adecuada y directorio de servicios juridicos y de salud, que
garanticen el ejercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: miércoles 24 de noviembre de 2021. Plaza principal Ixtlahuacan de los
Memobrillos. Jalisco.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.
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Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para
poblacién adulta y adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia
sexual. b) Difusion de informacién adecuada y directorio de servicios juridicos y de salud, que
garanticen el ejercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: jueves 25 de noviembre de 2021. Secundaria General no. 145. Luis Montejano.
Juanacatlan, Jalisco.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.
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Bienestar y Avance de las Mujeres

Evidencia fotografica actividad 3

Nombre de actividad: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a)
Platicas para poblacion adulta y adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el
derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al marco normativo y ruta
de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacién adecuada y directorio de
servicios juridicos y de salud, que garanticen el gjercicio de sus derechos.

Fecha de realizacion: jueves 25 de noviembre de 2021. Plaza publica de Juanacatlan. Jalisco.

Responsable de actividad: Mtra. Psic. Ana Cecilia Gonzalez Medina.

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién
beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos
Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf.
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Evidencia fotografica actividad 4

Nombre de actividad: Replicar y/o ajustar los materiales sobre la NOM- 046-SSA-2-2005. Violencia familiar, sexual
y contra las mujeres. Criterios para la prevencion y atencion; la NOM-047-SSA-2-2015. Para la atencion a la salud
del Grupo Etario de 10 a 19 anos; asi como la Ruta NAME (ruta para la atencidn y proteccion integral de nifias y
adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios) con el objetivo de mejorar el conocimiento para la
aplicacion de las normas con la finalidad de optimizar el servicio de atencién. De manera preferente y segun sea
el caso, se debe traducir a lenguas indigenas.

Fecha de realizacion: 23 de noviembre de 2021.

Responsable de actividad: Mtra. Maria Martha Ramirez Gracia

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir
a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar
el aviso de privacidad integral en: https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf.
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Evidencia fotografica actividad 4

Nombre de actividad: Replicar y/o ajustar los materiales sobre la NOM- 046-SSA-2-2005. Violencia familiar, sexual
y contra las mujeres. Criterios para la prevenciéon y atencion; la NOM-047-SSA-2-2015. Para la atencion a la salud
del Grupo Etario de 10 a 19 afos; asi como la Ruta NAME (ruta para la atencidn y proteccion integral de nifias y
adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afos) con el objetivo de mejorar el conocimiento para la

aplicacion de las normas con la finalidad de optimizar el servicio de atencién. De manera preferente y segun sea
el caso, se debe traducir a lenguas indigenas.

Fecha de realizacién: 24 de noviembre de 2021.

Responsable de actividad: Mtra. Maria Martha Ramirez Gracia

El caso'de dNOnima4s

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir
a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protecciéon de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar
el aviso de privacidad integral en: https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf
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Evidencia fotografica actividad 4

Nombre de actividad: Replicar y/o ajustar los materiales sobre la NOM- 046-SSA-2-2005. Violencia familiar, sexual
y contra las mujeres. Criterios para la prevenciéon y atencion; la NOM-047-SSA-2-2015. Para la atencion a la salud
del Grupo Etario de 10 a 19 afos; asi como la Ruta NAME (ruta para la atencién y protecciéon integral de nifas y
adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afos) con el objetivo de mejorar el conocimiento para la
aplicacion de las normas con la finalidad de optimizar el servicio de atencién. De manera preferente y segun sea

el caso, se debe traducir a lenguas indigenas.

Fecha de realizacion: 26 de noviembre de 2021.

Responsable de actividad: Mtra. Maria Martha Ramirez Gracia

RUTA NAME
“Ruta para la atencién y proteccién integral de nifias y
adolescentes madres y/o embarazadas menores de 15 afios
en el Estado de Jalisco”
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Victor
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La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir
a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccién de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar
el aviso de privacidad integral en: https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/APS_SISMyH.pdf.
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Conclusiones

Algunas de las conclusiones que surgen después de las actividades realizadas
son las siguientes:

Para combatir la violenciay promover la convivencia pacifica, es necesario
fomentar relaciones de igualdad entre las personas mediante la
construccion de una cultura basada en el reconocimiento y respeto de los
derechos humanos, por lo que es muy necesario que este tipo de acciones
impacten en las comunidades educativas y con la ciudadania.

Es preciso acabar con los mitos y prejuicios de la cultura machista,
patriarcal y autoritaria gque no reconocen a ninas y adolescentes menores
de 15 anos embarazadas o que son mamas, como sujetas de derechos; y
les cosifican en una cultura que las estigmatiza y las revictimiza
constantemente.

Acciones como la capacitacion dirigida a la sensibilizacion, la detecciéon y
el abordaje de la VSI, los derechos humanos, derechos de NNA (incluyendo
sus derechos sexuales y reproductivos), y la perspectiva de género, entre
otras, son herramientas muy necesarias para conseguir una intervencion
activa, oportuna, efectiva y eficaz en beneficio de este grupo etario.

Las NAME, sus hijas e hijos, enfrentan la vulneracion de sus derechos por
Multiples causas que pueden prevenirse en muchos de los casos con
estrategias y acciones en los ambitos de la salud, la psicologia, la
educacion, lo social y cultural. La implementacion de la Ruta NAME,
incluyendo sus instrumentos y medidas pueden coadyuvar a la restitucion
de los derechos vulnerados de manera decisiva y efectiva para disminuir
el dano causado por las diversas situaciones que enfrentan las NAME y sus
consecuencias, por lo que es prioritario la implementacion de ésta.

La implementacidén la Ruta NAME tiene un campo de accidén amplio que
enfrentard obstaculos desde el ambito individual, hasta el social e
institucional. Para minimizar este impacto es determinante realizar
acciones constantes de sensibilizacion, capacitacion y actualizacion con el
personal operativo de las instancias y organizaciones de la sociedad civil
gue integren la Red de atencién de las NAME.
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Resulta determinante que las instancias y organizaciones que
implementen la Ruta NAME se apropien de la misma y se consideren
autores de su construccién, pues a través de este documento sélo se
establecen las bases para la atencién. Uno de los retos a enfrentar es el
analisis de cada una de las lineas de accién para determinar las tareas que
sustenten la realidad que viven las NAME, sus hijas e hijos, en el Estado de
Jalisco y en cada uno de los municipios que lo integran.

Eltrabajo interinstitucional es determinante para el éxito de las estrategias
en materia de prevencion de la violencia contra NNA y de embarazo en
adolescentes. El gran desafio es actuar de manera conjunta y coordinada
entre las dependencias y demas actores involucradas en atender la
problematica.

Asumir la responsabilidad de conocer la normatividad es determinante
para lograr una implementacion correcta de los protocolos de atencidon a
los NNA, y eliminar los miedos e incertidumbres que pueden generar los
procesos operativos de las distintas instancias, sobre todo aquellas dedicas
ala IVEy a la procuracion de justicia.
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Recomendaciones

Las recomendaciones surgen como resultado de las actividades realizadas
dentro del proyecto y son las siguientes:

Es necesaria una capacitacién constante al personal de las distintas
dependencias que trabajan con NNA, para que sepan detectar indicadores
especificos e inespecificos de la VSI. Esta accién es determinante en
especial para personal docente, pues son quienes estan en contacto
permanente con ninas y niNos y son actores estratégicos en la deteccion
de signos que refieren violencia sexual infantil.

Se requiere fortalecer los trabajos interinstitucionales con la Secretaria de
Salud Jalisco para que puedan asistir personal de la misma a impartir
charlas sobre los servicios que ofrecen, asi como los contenidos
relacionados con la salud sexual y reproductiva. Ademas de cémo es el
procedimiento de acceso a los servicios a los que tienen derecho las ninas,
ninos y adolescentes. (segun la norma oficial NOM-047-SSA2-2015 vy la
NOM-046-SSA2-2005).

Se recomienda fortalecer las actividades escolares que promuevan
habilidades para la salud y el bienestar (Incluidas en las “Orientaciones
Técnicas Internacionales sobre educacion en Sexualidad” UNESCO) Que
coadyuven a latoma de decisiones, habilidades de comunicacion, rechazo,
negociacion, alfabetizacion mediatica y sexualidad.

Resulta importante establecer un liderazgo que lleve el seguimiento de
las principales estrategias de la Ruta NAME. Se propone que sea la
Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres quien realice
este esfuerzo.

Como parte del diagndstico participativo se concluyd que la Ruta NAME
del Estado de Jalisco deberia de integrar dos Ventanas de Atencion mas:
una gue integre el tema de salud mental y emocional; otra destinada a la
expresion infantil.

Para asegurar la eficacia y oportunidad de la Ruta NAME se requiere del
diseno de politicas publicas, controles y mecanismos de evaluacion de
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desempeno de cada una de las instancias y organizaciones para medir la
eficacia de las lineas de accién y los servicios proporcionados.

Se propone gue las instancias del GEPEAJAL disefien e implementen una
ruta critica sobre las prioridades de atencidén que deben recibir las NAMES,
sus hijas e hijos, de acuerdo a las caracteristicas en las que se da el
fendmeno (edad, desarrollo, afectaciones en el &mbito individual, familiar
y social). Esta ruta debe establecer las lineas de accién que implementa
cada dependencia u organizacion, y procesos como la canalizaciéon y el
seguimiento de los casos.

Se sugiere disefar e implementar un sistema de registro de las NAME que
contribuya conocer la magnitud de la problematica y sus principales
caracteristicas, para la toma de decisiones informada.

Se propone disefar e implementar formatos Unicos para los distintos
procesos como la deteccién de las NAME, la vulneracién de sus derechos
y la restitucion de éstos. Para este fin se recomienda utilizar el formato para
la realizacion del “Plan de Restitucion de Derechos de Ninas, Nifos y
Adolescentes”, que actualmente implementa la Procuraduria de
Proteccion NNA del Estado de Jalisco, y que esta basado en la “Guia
Practica para la Proteccion y Restitucion de Derechos de Ninas Nifos y
Adolescentes. Caja de herramientas”, instrumento elaborado por UNICEF
y DIF Nacional.

Dentro de la ruta critica debe quedar establecido cuales son las instancias
encargadas de brindar servicios psicoldgicos a las NAME, sus hijas e hijos.
En la mayoria de los casos, son estas dependencias quienes llevan un
seguimiento mas preciso y oportuno de los casos, debido a que estan en
contacto directo con la poblacién meta de la Ruta. Dentro de este rubro
estan dependencias como el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de
la Familia, a través de la Procuraduria de Proteccion de Ninas, Nifos y
Adolescentes; la Secretaria de Salud, a través de su programa de atencién
a la violencia familiar; el Centro de Justicia para la Mujer; la Fiscalia del
Estado; la Secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres,
entre otras.
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UNESCO. (2014). Educacion Integral de la Sexualidad: Conceptos,
Enfoques y Competencias. Recuperado de:

http://www.unesco.org/new/es/media-services/single-view-tv

release/news/educacion_integral_de_la_sexualidad_conceptos_enfoques_y/

UNESCO (2018) “Orientaciones técnicas internacionales sobre educacion
en sexualidad. Un enfoque basado en evidencias” ONU MUJERES,
ONUSIDA, OMS UNFPA, UNICEF, UNESCO. Francia.

UNFPA. (2020). Consecuencias socioecondémicas del embarazo en
adolescentes en México.
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e UNFPA. (2020). Informe del Encuentro Nacional Virtual con Grupos
Estatales para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

e UNFPA. (2020). Orientaciones técnicas y programaticas internacionales
sobre educacion integral en sexualidad fuera de la escuela. Un enfoque
basado en evidencia para programas extraescolares. Recuperado de:

https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/OOS_CSE_Guidance_SP.pdf

- En caso de que la actividad sea virtual se sugiere incluir el enlace de la
grabacion que tendra que estar disponible al menos 5 afos:

http://proyectox.com.mx/FOBAM/evidencias/
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Anexos

Cartas descriptivas actividad 1.
SESION 1de 4

CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesion 1de 4, 22 de noviembre de 2021.

Nombre del taller/capacitacién: Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atencién y proteccién integral de
nifas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de servicios
institucionales (salud, educacion, desarrollo social, procuracién de justicia y/o cualquier institucion que implique servicios)
sobre deteccién y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de nifias y adolescentes, asi como del derecho a la IVE

Nombre de la/el facilitador: Lcda. Maria Fernanda Lazo Payré

Perfil de las/os participantes: Prestadoras y prestadores de servicios institucionales (salud, educacion, desarrollo social,
procuracion de justicia y/o cualquier institucion que implique servicios) sobre deteccion y denuncia de casos de violencia
sexual de nifnas y adolescentes, asi como del derecho de la IVE. Principalmente integrantes del GEPEA, SSJ y servicios
amigables.

Objetivo General: Adquirir herramientas metodoldgicas y dindmicas que permitan el desarrollo de habilidades para la
prevencion, deteccion y abordaje de la violencia sexual infantil; asi como los conocimientos necesarios para el analisis de los
elementos de la ruta NAME y las implicaciones interinstitucionales que tiene su implementacion en las actividades que
desarrollan desde su ambito de responsabilidad.

ESTRATEGIAS DE

APRENDIZAJE .

RESU;LADOS G ACTIVIDADES : TECNICA MATERIAL TIEMPO
INSTRUCCIONAL | DIDACTI Minut

APRENDIZAJE DESARROLLAR STRUCCIO CTICO|  (Minutos)

Facilitador/a | Participantes
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Lasy los Presentacion.
articipantes se Lista de L Actividad de .
B P . . Exposicion de . ., Hojas blancas
presentany asistencia y . integracion L .
L temarioy . Participativa Plumones de 20 mins
exponen las aplicacion de _ previa al
. ., objetivos .. colores
expectativas de la evaluacion aprendizaje
capacitacion. inicial
Antecedentes
dela Expositiva:
Convencion Exposicion Conceptos .
P . . P y 20 mins
de los plenariay video transferencia del
Lasy los ..
. Derechos de aprendizaje
participantes
. NNA
adquieren
. Ley General de L
herramientas Exposicion e Proyector .
L. los Derechos . Expositiva e 15 mins
tedricas para la plenaria Wifi
L de NNA »
aplicaciéon de los — Presentacion
. Ejercicio . .
principios y L Expositiva Hojas blancas
. practico: S
estandares . . Participativa: Plumas
. . experiencia en
internacionales en . ., Conceptosy
. . . Derechos de L la violacion de .
materia de infancia Exposicion transferencia del .
. NNA en . cada derechoy .. 65 mins
y adolescencia. . Mediador Y aprendizaje por
México problematica .
. medio de la
social que se S
dinamica.
genera cuando
Nno se garantiza
RECESO 10 mins
Lasy los . ., Expositiva
¥ . Continuacioén P . .
participantes Derechos de del eiercicio Participativa:
adquieren NNA en Mediador . J. Conceptosy 70 mins
. . practico .
herramientas México . transferencia del
. anterior. o
tedricas para la aprendizaje por
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aplicaciéon de los

medio de la

principios y dindamica.
estandares
internacionales en Derechos Exposicion
materia de infancia | sexualesy plenaria Expositiva 20 mins
y adolescencia. reproductivos | Video
Politica
Nacional de
Proteccién Exposicion Expositiva 20 mins
Integral a
NNA.

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final:

TIEMPO TOTAL

Aplicacion de evaluacion inicial y final. Con 10 preguntas, 6 de ellas se determinan a través de (Horas/Minutos)
respuestas verdadero o falso, 4 de ellas subrayar la respuesta correcta y una de ellas repuesta 4240
abierta.
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SESION 2 de 4

CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesion 2 de 4, 23 de noviembre de 2021.

Nombre del taller/capacitacién: Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atenciéon y proteccién integral
de niflas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de
servicios institucionales (salud, educacion, desarrollo social, procuracién de justicia y/o cualquier institucion que implique
servicios) sobre deteccion y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de nifias y adolescentes, asi como del
derecho ala IVE

Nombre de la/el facilitador: Lcda. Maria Fernanda Lazo Payré

Perfil de las/os participantes: Prestadoras y prestadores de servicios institucionales (salud, educacion, desarrollo social,
procuracion de justicia y/o cualquier institucion que implique servicios) sobre deteccion y denuncia de casos de violencia
sexual de nifnas y adolescentes, asi como del derecho de la IVE. Principalmente integrantes del GEPEA, SSJ y servicios
amigables.

Objetivo General: Adquirir herramientas metodoldgicas y dindmicas que permitan el desarrollo de habilidades para la
prevencion, deteccion y abordaje de la violencia sexual infantil; asi como los conocimientos necesarios para el analisis de
los elementos de la ruta NAME y las implicaciones interinstitucionales que tiene su implementacion en las actividades
gue desarrollan desde su ambito de responsabilidad.

ESTRATEGIAS DE

APRENDIZAJE O )
RESUIE,LADOS TEMAS AR /A TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE B INSTRUCCIONAL | DIDACTICO (Minutos)

Facilitador/a | Participantes
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Lasy los Acciones
participantes realizadas para la Mediador Participativa Hojas blancas 30 minutos
reflexionan sobre | implementaciéon Plumas
los antecedentes | de Ruta NAME en
de la Ruta NAME | el Estado de
en el Estado de Jalisco.
Jalisco
Lasy los Principales
participantes preocupaciones Hojas blancas
detectan las sobre la Mediador Participativa Plumones 30 mins
principales implementacion
inquietudes para | de la Ruta NAME
la en el Estado de
implementacién | Jalisco
de la Ruta NAME
en el Estado de
Jalisco
VSI:
Lasy los conceptualizacion, | Exposicidon Ejercicio Interactiva: Kahoot Proyector
participantes clasificacion, plenaria practico para la Expositiva Wifi 60 mins
conocen las caracteristicas y Video para diferenciaciéon Participativa Laptop
definiciones de dinamicas. sensibilizacion
los diferentes
tipos de VSI.
RECESO 10 mins
Lasy los La magnitud de Proyector
participantes problema Exposicion Expositiva Wifi 30 mins
conocen cifrasy plenaria Laptop
datos estadisticas
sobre la VSl y sus
tipos en el
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mundo, Méxicoy
Jalisco.

Lasy los
participantes
conocen el marco
conceptual sobre
las caracteristicas
dela VSl y las
dindmicas en que
se da.

Modelos
desarrollados por
Susan Sgroiy
Ronald Summit
sobre ASI

Exposicion
plenaria

Expositiva

80 mins

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final:

TIEMPO TOTAL

Aplicacion de evaluacion inicial y final. Con 10 preguntas, 6 de ellas se determinan a través de (Horas/Minutos)
respuestas verdadero o falso, 4 de ellas subrayar la respuesta correcta y una de ellas repuesta 4240
abierta.
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SESION 3 de 4

CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesion 3 de 4, 24 de noviembre de 2021.

Nombre del taller/capacitacién: Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atenciéon y proteccién integral
de nifas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de
servicios institucionales (salud, educacién, desarrollo social, procuraciéon de justicia y/o cualquier institucion que implique
servicios) sobre deteccion y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de nifias y adolescentes, asi como del
derecho ala IVE

Nombre de la/el facilitador: Lcda. Maria Fernanda Lazo Payré

Perfil de las/os participantes: Prestadoras y prestadores de servicios institucionales (salud, educacion, desarrollo social,
procuracion de justicia y/o cualquier institucion que implique servicios) sobre deteccion y denuncia de casos de violencia
sexual de nifnas y adolescentes, asi como del derecho de la IVE. Principalmente integrantes del GEPEA, SSJ y servicios
amigables.

Objetivo General: Adquirir herramientas metodoldgicas y dindmicas que permitan el desarrollo de habilidades para la
prevencion, deteccion y abordaje de la violencia sexual infantil; asi como los conocimientos necesarios para el analisis de
los elementos de la ruta NAME y las implicaciones interinstitucionales que tiene su implementacion en las actividades
gue desarrollan desde su ambito de responsabilidad.

ESTRATEGIAS DE
RESULTAD APRENDIZAJE O .
SUDE 0s TEMAS ACTIVIDADES A TECNICA MATERIAL TIEMPO
INSTR IONAL | DIDACTI Minutos
APRENDIZAJE DESARROLLAR STRUCCIO cTico ( )
Facilitador/a | Participantes
Lasy los Perfil de las Expositiva: da Ejercicio Expositiva Formatos 90 mi
participantes NAME en el indicaciones practico Mediador sobre perfil de mins
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 171

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”




FOBAM

Bienestar y Avance de las Mujeres

_J Igualdad Sustantiva
r entre Mujeres y Hombres

sie 7

Jalisco
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SuU experiencia,
cuales son las
caracteristicas
principales de las
NAMES en Jalisco.

Estado de
Jalisco

precisas para el
desarrollo de la
actividad.

NAME
Plumas

Lasy los
participantes
definen, los
principales
obstaculos que
enfrentan las
NAMES, sus hijas e
hijosy las
instituciones

gubernamentales..

Principales
obstaculos de
la
problematica

Expositiva: da
indicaciones
precisas para el
Desarrollo de la
actividad.

Ejercicio
practico

Expositiva
Mediador

Formato
sobre
obstaculos

30 minutos

RECESO

10 mins

Lasy los
participantes
conocen signosy
sintomas fisicos y
psicolégicos
propios de la VSI:
especificos

Deteccidon de
la VSI

Exposicion

Expositiva

Proyector
Wifi
Laptop

55 mins

Lasy los
participantes
conocen signosy
sintomas fisicos y
psicolégicos
propios de la VSI:
inespecificos

Deteccidon de
la VSI

Exposicion

Expositiva

Proyector
Wifi
Laptop

55 mins
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Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacion final: TIEMPO TOTAL
(Horas/Minutos)
(4/240)
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SESION 4 de 4

CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesidn 4 de 4, 25 de noviembre de 2021.

Nombre del taller/capacitacién: Realizar un proceso de capacitacion sobre la ruta para la atenciéon y proteccién integral
de nifas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 afios (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de
servicios intitucionales (salud, educacion, desarrollo social, procuracién de justicia y/o cualquier institucion que implique
servicios) sobre deteccion y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de nifias y adolescentes, asi como del
derecho ala IVE

Nombre de la/el facilitador: Lcda. Maria Fernanda Lazo Payré

Perfil de las/os participantes: Prestadoras y prestadores de servicios institucionales (salud, educacion, desarrollo social,
procuracion de justicia y/o cualquier institucion que implique servicios) sobre deteccion y denuncia de casos de violencia
sexual de nifnas y adolescentes, asi como del derecho de la IVE. Principalmente integrantes del GEPEA, SSJ y servicios
amigables.

Objetivo General: Adquirir herramientas metodoldgicas y dindmicas que permitan el desarrollo de habilidades para la
prevencion, deteccion y abordaje de la violencia sexual infantil; asi como los conocimientos necesarios para el analisis de
los elementos de la ruta NAME y las implicaciones interinstitucionales que tiene su implementacion en las actividades
gue desarrollan desde su ambito de responsabilidad.

ESTRATEGIAS DE
RESULTAD APRENDIZAIJE O .
SUDE o= TEMAS ACTIVIDADES A TECNICA MATERIAL TIEMPO
INSTR IONAL | DIDACTI Minut
APRENDIZAJE DESARROLLAR STRUCCIO ULl LA LD
Facilitador/a | Participantes
Lasy los Proyector
participantes Exposicion Expositiva Wifi 60 mins
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herramientas para
responder de
manera oportuna
y eficiente en
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VSI: Técnicas del
lenguaje verbal
y no verbal

Dindmica:
“Diseffando
mensajes”

Ejercicio
practico

Vivencial

Laptop
Plumas
Hojas

Lasy los
participantes
reflexionan sobre
la Coordinacion
de la Ruta NAME

Andlisis FODA

Exposicion

Dindmica por
equipos de
reflexion

Vivencial
Participativa

Rotafolios
Plumones

60 mins

RECESO

10 mins

Lasy los
participantes
reflexionan sobre
las ventanas de
accion de laruta
NAME y las
implicaciones que
tiene en las
funciones que se
desarrollan en el
ambito de sus
responsabilidades.

Las 4 ventanas
de atencién

Exposicion

Revisiony
actualizacién de
las ventanas

Expositiva

Proyector
Wifi
Laptop

30 mins

Lasy los
participantes
adquieren
conocimiento de
las implicaciones

Identificacion
de las NAME o
hijas o hijos

Exposicion

Exposicion

Proyector
Wifi
Laptop

20 mins
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de la Ruta NAME y | Diseno para la Elaboracion de Rotafolios
los posibles implementacion esquema de la Participativa Plumones 30 mins
procesos de de la Ruta Ruta NAME en Aprendizaje Proyector
implementacion, NAME en el el Estado de colaborativo
dentro de los Estado de Jalisco.
distintos ambitos | Jalisco Flujograma
de accion.
(;onclu5|onesy P.artlcu.oatlva 50 mins
cierre Vivencial
Aplicacion
evaluacion final 10 mins

y de satisfaccion

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final:

TIEMPO TOTAL

Aplicacion de evaluacion inicial y final. Con 10 preguntas, 6 de ellas se determinan a través de (Horas/Minutos)
respuestas verdadero o falso, 4 de ellas subrayar la respuesta correcta y una de ellas repuesta (4/240)
abierta.
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Cartas descriptivas actividad 2.

CARTA
DESCRIPTVA
No. De Sesién 1de 4 Fecha/Horario: 16 de noviembre |Lugar: Municipios de Guadalajara Escuela Secundaria
de 2021 de 8:00 a 10:00 horas Mixta No. 53 Laura Rosales Arreola.

modalidad presencial.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

Perfil de las/os participantes: Nifas, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
v prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE TECNICA MATERIAL
APRENDIZAJE [TEMAS APRENDIZAJE O INSTRUCCIONAL |[DIDACTICO [TIEMPO
ACTIVIDADES A (minutos)
DESARROLLAR
Facilitadora Participantes

Las ninas, ninosy  |Introduccion Con la metodologia dglniciaran un Grupal: Proyector (15 minutos

adolescentes cartas de andlisis se llevgdialogode Aprendizaje

participantes a cabo una actividadapertura. colaborativo

analizaran el para iniciar el dialogg

concepto de sobre la sexualidad y log

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 177
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sexualidad y
conoceran los
alcances de los
derechos sexualesy
reproductivos.

derechos sexuales
reproductivos.

Y

¢Quéesla Exposicion en Elaboracidén de |[Expositiva: Proyector |90 minutos
sexualidad? plenaria con esquema Conceptosy Hojas

presentacion sobre transferencia del |blancas

didactica. sexualidady |aprendizaje por Plumas

derechos medio de

Facilitadory sexualesy actividad.

mediador de reproductivos

actividades.
Cierre Recapitulacion de la Revisar el Grupal: Proyector |15 minutos

sesiony esquema Aprendizaje Hojas

establecimiento de elaborado. colaborativo blancas

puntos esenciales Plumas

Metodologia

Por medio de una metodologia interactiva por medio de cartasy conceptos se pedira a lasy los participantes
que elaboren su concepto de sexualidad y la relacion que tiene con su entorno y su conducta de manera

ordinaria.

La evaluacion de la actividad se realizara a través de la aplicacion de un cuestionario escrito que llevara
respuestas cerradas y algunas abiertas para saber el nivel de conocimiento y competencia que tienen respecto

TIEMPO TOTAL
(horas/minutos)

. . . . . : 2 horas
al tema de la Sexualidad, derechos sexuales y reproductivos y de las Violencia sexual infantil. A lo largo de la
sesion se explorara los conceptos basicos que tienen sobre sexualidad y si puede exponerlo y compartirlo. .(120
minutos)
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 178
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CARTA

DESCRIPTIVA

No. De Sesién 2 de 4

presencial.

Fecha/Horario: 17 de noviembre de
2021 de 8:00 a 10:00 horas modalidad

Lugar: Municipios de Guadalajara Escuela
Secundaria Mixta No. 53 Laura Rosales Arreola.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
Vv prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL |DIDACTICO| (minutos)

Facilitadora Participantes

Las ninas, ninos ylntroduccion Con la metodologia de |Iniciaran un Grupal: Proyector (15 minutos

adolescentes analisis por medio de |didlogo de Aprendizaje

participantes cartas se lleva a cabo  |apertura. colaborativo

analizaran los tipos una actividad para

de violencia sexual | retomar los temas

Sus consecuencias. impartidos en la sesion
anterior.

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 179
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Tipos de violencia |Exposicion en Elaboracion de |Expositiva: Proyector |90 minutos
sexual plenaria con esquema sobre |Conceptosy Hojas
presentacion los tipos de transferencia del |blancas
Consecuencia didactica. violenciay sus |aprendizaje por [Plumas
de laviolencia consecuencias. |medio de
sexual Facilitadory actividad.
mediador de
actividades.
Cierre Recapitulacion de la Revisar el Grupal: Proyector (15 minutos
sesion yestablecimientgesquema Aprendizaje Hojas
de elaborado. colaborativo blancas
puntos Plumas

Esenciales

Metodologia

Las y los participantes analizaran los tipos de violencia sexual por medio de los diferentes ejemplos y por
medio de la explicacion de ejemplos construidos por ellos mismos a través del uso de las tarjetas.

Una vez establecidos tres ejemplos de violencia sexual, se analizaran diferentes tipos de violencia y se
expondran las consecuencias de los mismos, especialmente de aquellos que de manera cotidiana

identifican.

A cada integrante se le pedira evalUe si una actitud o comportamiento desde su experiencia y juicio es
violenta, y de serlo a que nivel de violencia corresponde. Debe ubicarlo y analizar cémo la violencia sexual es
progresiva y puede ser mortal. Autoevaluacion de su saber respecto a la violencia sexual. A través de la

TEMPO TOTAL
(horas/minutos)

2 horas
retroalimentacion se ira evaluando el nivel de conocimiento que tiene respecto al tema. (120
minutos)
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 180
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CARTA
DESCRIPTIVA
No. De Sesion 3 de 4 Fecha/Horario: 18 de noviembre de Lugar: Municipios de Guadalajara Escuela
2021 de 8:00 a 10:00 horas modalidad |Secundaria Mixta No. 53 Laura Rosales Arreola.
presencial.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
Vv prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL | DIDACTICO TIEMPO
Facilitadora Participantes (minutos)
Las nifas, ninos y Introduccion Con la metodologia de upal: Aprendizaje [Proyector 15 minutos
adolescentes cartas para el analisis dejiran un dialogo |colaborativo
participantes causas se lleva a cabo [deapertura.
reflexionaran sobre una actividad para
SuUs emocionesy retomar los temas
reconoceran sus impartidos enla sesion
habilidades anterior.
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 181
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emocionales.

Identificar y Construiran un
reconocerlas Uso de dinamica en modelopara Expositiva: Proyector 90 minutos
emociones donde seconstruyay | manifestar sus Conceptosy Hojas
proyecten las emocionesy las | transferencia del blancas
Habilidades emociones que les habilidades que | aprendizaje por Plumas
emocionales genera la violencia tienenpara medio de
sexual. integrarlas y actividad.
mejorarlas.
Cierre Recapitulacion de la Proyector
sesion yestablecimiento upal: Aprendizaje Hojas 15 minutos
de puntos esenciales colaborativo blancas
Plumas

Metodologia

tienen con su sexualidad.

reproductivos de manera plena.

Por medio de la metodologia de cartas con las que se expresan y definen emociones, se realizara un
mapeo de las emociones que viven las y los participantes para realizar un analisis sobre la relacion que etas

Posterior al analisis de las emociones presentes, se analizaran las habilidades emocionales necesarioy con
las que cuentan para poder relacionarse de manera respetuosa para vivir sus derechos sexuales y

Se iniciara el tema reflexionando sobre los temas trabajados con anterioridad. Reflexionaron sobre las emociones
y la autoestima y como depende de esta fortaleza para resistir e identificar la violencia sexual. Se vinculd esta
informacion con los temas de feminidad, masculinidad y se solicito identificaran de esos comportamientos v
emociones con cuales eran afines. Se invita a generar igualdad y equidad de género.

TIEMPO TOTAL
(horas/minuto
s)

2 horas
(120 minutos)

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA

No. De Sesion 4 de 4

virtual

Fecha/Horario: 19 de noviembre de
2021 de 8:30 a 10:30 horas modalidad

Lugar: Municipios de Guadalajara Escuela
Secundaria Mixta No. 53 Laura Rosales Arreola.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompafnado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
y prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL |DIDACTICO| (minutos)
Facilitadora Participantes
Las nifas, ninos y Con la metodologia de upal: Aprendizaje [Proyector 15 minutos
adolescentes analisisde cartasy jran undialogo [colaborativo
participantes Introduccion conceptos se llevaa [deapertura.
conoceran el cabo una actividad para
proceso a seguiry retomar los temas
las alternativas que impartidos en la sesion
tienen en caso de anterior.
unasituacion de Se presenta un Expositiva:
VSI. i Qué hacer en esquema para saber las|Crearan una ruta|] Conceptosy Proyector
caso deuna alternativas de personal para |transferencia del Hojas 90 minutos
situacion de VSI? |identificacion, solicitud hablary aprendizaje por blancas
de ayuday denuncia de|denunciar la VSI. medio de Plumas

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
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la VSI. actividad.
Recapitulacion de la upal: Aprendizaje | Proyector
Cierre sesiony colaborativo Hojas 15 minutos
establecimiento de blancas
puntosesenciales Plumas

Se analizaran las diferentes situaciones de VS| en donde se pueden encontrar
poder definir las diferentes alternativas deatencion.

habilidades emocionales y el conocimiento sobre la violencia sexual.

las y los participantes, para

Metodologia Por medio de la relacion causal de los conceptos contenidos en las tarjetas con las que se guia la actividad, se
estableceran las diferentes alternativas en las que se pueden encontrar las y los participantes relacionadas
con la violencia y las diferentes alternativas para denunciar y como manejar la situacion con base en las

sobre los aprendizajes.

Se hara una revision general en forma colaborativa de los contenidos trabajados durante el taller. Se retomaran[TIEMPO TOTAL
contenidos bdasicos sobre las medidas para prevenir el abuso sexual infantil y la violencia sexual. La/(horas/minutos)
retroalimentacion sera basica para saber si la informacion ha sido suficiente o requieren ser revisados con mas 2 horas

detalles. Para finalizar el taller se volvera aplicar el cuestionario inicial a manera de tener informacién concreta (120 minutos)

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 184
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CARTA DESCRIPTIVA

No. De Sesién 1de 4

hibrida.

Fecha/Horario: 16 de noviembre de
2021 de 11:00 a 13:00 horas, modalidad

Lugar: Municipios de Zapopan, Escuela
Secundaria No. 5 “Lic. Juan Manuel Ruvalcaba de

la Mora”.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/ facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifios y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
y prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL |DIDACTICO TIEMPO
Facilitadora Participantes (minutos)
Las nifas, ninosy [Introduccion Con la metodologia dellniciaran un Grupal: Aprendizaje|Proyector  [I5 minutos
adolescentes cartas de analisis se llevadialogode colaborativo
participantes a cabo una actividadfapertura.
analizaran el para iniciar el didlogo
concepto de sobre la sexualidad y los
sexualidad y derechos sexuales
conoceran los \%
alcances de los reproductivos.
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 185
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derechos sexuales y|; Qué es la Exposicion en plenaria |Elaboracion de [Expositiva: Proyector |90 minutos
reproductivos. sexualidad? conpresentacion esquema sobrelConceptos y Hojas
didactica. sexualidady ([transferenciadel |blancas
derechos aprendizaje por Plumas
Facilitador y mediador |sexualesy medio deactividad.
deactividades. reproductivos
Cierre Recapitulacion de la Revisar el Grupal: Aprendizaje|Proyector  [I5 minutos
sesion yestablecimientolesquema colaborativo Hojas
de puntos esenciales  |elaborado. blancas
Plumas
Por medio de una metodologia interactiva por medio de cartasy conceptos se pedira a lasy los participantes
Metodologia gue elaboren su concepto de sexualidad y la relacion que tiene con su entorno y su conducta de manera
ordinaria.

La evaluacion de la actividad se realizara a través de la aplicacion de un cuestionario escrito que llevaraTIEMPO TOTAL
respuestas cerradas y algunas abiertas para saber el nivel de conocimiento y competencia que tienen respecto|(horas/minutos)

al tema de la Sexualidad, derechos sexualesy reproductivos y de las Violencia sexual infantil. A lo largo de la sesion 2 horas
se explorara los conceptos basicos que tienen sobre sexualidad y si puede exponerlo y compartirlo. (120 minutos)
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 186
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Lugar: Municipios de Zapopan, Escuela
Secundaria No. 5 “Lic. Juan Manuel Ruvalcaba
de la Mora”.

Fecha/Horario: 17 de noviembre de
2021 de 11:00 a 13:00 horas, modalidad
hibrida.

No. De Sesion 2 de 4

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
y prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL |DIDACTICO| (minutos)
Facilitadora Participantes
Las nifas, ninos y Introduccion Con la metodologia de Iniciaran un Grupal: Proyector 15 minutos
adolescentes analisis por medio de didlogo de Aprendizaje
participantes cartas se lleva a cabo apertura. colaborativo
analizaran los tipos una actividad para
de violencia sexual retomar los temas
Y sus impartidos en la sesion
consecuencias. anterior.
Tipos de violencia | Exposicion en plenaria | Elaboracion de Expositiva: Proyector 90 minutos
sexual conpresentacion esguema sobre Conceptosy Hojas
didactica. los tipos de transferencia del blancas

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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Consecuencia de violenciay sus | aprendizaje por Plumas
laviolencia sexual | Facilitador y mediador | consecuencias. medio de
deactividades. actividad.

Cierre Recapitulacion de la Revisar el Grupal: Proyector 15 minutos
sesion y esguema Aprendizaje Hojas
establecimiento  de elaborado. colaborativo blancas
puntos Plumas
esenciales

Metodologia

identifican.

Las y los participantes analizaran los tipos de violencia sexual por medio de los diferentes ejemplos y por
medio de la explicacion de ejemplos construidos por ellos mismos a través del uso de las tarjetas.

Una vez establecidos tres ejemplos de violencia sexual, se analizaran diferentes tipos de violencia y se
expondran las consecuencias de los mismos, especialmente de agquellos que de manera cotidiana

A cada integrante se le pedira evalle si una actitud o comportamiento desde su experiencia y juicio es violenta,
y de serlo a que nivel de violencia corresponde. Debe ubicarlo y analizar como la violencia sexual es progresiva y
puede ser mortal. Autoevaluacion de su saber respecto a la violencia sexual. A través de la retroalimentacion se

ira evaluando el nivel de conocimiento que tiene respecto al tema.

TEMPO TOTAL
(horas/minutos)

2 horas
(120 minutos)

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA

No. De Sesién 3 de 4 Fecha/Horario: 18 de noviembre de Lugar: Municipios de Zapopan, Escuela
2021 de 11:00 a 13:00 horas, modalidad |Secundaria No. 5 “Lic. Juan Manuel Ruvalcaba
virtual. de la Mora”.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
y prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL | DIDACTICO TIEMPO
Facilitadora Participantes (minutos)
Las nifas, ninos y Introduccion Con la metodologia de Grupal: Proyector 15 minutos
adolescentes cartas para el analisis de| Iniciaran un Aprendizaje
participantes causas se lleva a cabo didlogo de colaborativo
reflexionaran sobre una actividad para apertura.
SuUs emocionesy retomar los temas
reconoceran sus impartidos enla sesion
habilidades anterior.
emocionales. ldentificar y Construiran un
reconocerlas Uso de dinamica en modelopara Expositiva: Proyector 90 minutos
emociones donde seconstruyay | manifestar sus Conceptosy Hojas
proyecten las emocionesy las | transferencia del blancas
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 189
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Habilidades emociones que les habilidades que | aprendizaje por Plumas
emocionales genera la violencia tienenpara medio de
sexual. integrarlasy actividad.

mejorarlas.
Cierre Recapitulacion de la Proyector
sesion yestablecimiento upal: Aprendizaje Hojas 15 minutos
de puntos esenciales colaborativo blancas
Plumas

Metodologia

Por medio de la metodologia de cartas con las que se expresan y definen emociones, se realizara un
mapeo de las emociones que viven las y los participantes para realizar un analisis sobre la relacion que etas
tienen con su sexualidad.
Posterior al analisis de las emociones presentes, se analizaran las habilidades emocionales necesarioy con
las que cuentan para poder relacionarse de manera respetuosa para vivir sus derechos sexuales y
reproductivos de manera plena.

Se iniciara el tema reflexionando sobre los temas trabajados con anterioridad. Reflexionaron sobre las emocionesTIEMPO TOTAL
y la autoestima y como depende de esta fortaleza para resistir e identificar la violencia sexual. Se vinculd estal(horas/minutos)

informacion con los temas de feminidad, masculinidad y se solicito identificaran de esos comportamientos v

emociones con cuales eran afines. Se invita a generar igualdad y equidad de género.

2 horas
(120 minutos)

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA

No. De Sesion 4 de 4

virtual.

Fecha/Horario: 18 de noviembre de
2021 de 11:00 a 13:00 horas, modalidad

Lugar: Municipios de Zapopan, Escuela
Secundaria No. 5 “Lic. Juan Manuel Ruvalcaba
de la Mora”.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la Facilitadora: Mtra. Maria Elena Moreno

Perfil de las personas participantes: Nifas, nifnos y adolescentes

Objetivo Especifico: Las nifas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para
identificar y prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL |DIDACTICO| (minutos)
Facilitadora Participantes
Las nifas, ninos y Con la metodologia de Grupal: Proyector 15 minutos
adolescentes analisis de cartasy Iniciaran un Aprendizaje
participantes Introduccion conceptos se lleva a didlogo de colaborativo
conoceran el cabo una actividad para apertura.
proceso a seguiry retomar los temas
las alternativas que impartidos en la sesion
tienen en caso de anterior.
unasituacion de Se presenta un Expositiva:
VSI. ¢Qué haceren |esquema para saber las|Crearan una ruta| Conceptosy Proyector
caso deuna alternativas de personal para |transferencia del Hojas 90 minutos
situacion de VSI? | identificacion, solicitud hablary aprendizaje por blancas

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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de ayuday denuncia de|denunciar la VSI. medio de Plumas
la VSI. actividad.
Recapitulacion de la Grupal: Proyector
Cierre sesiony Aprendizaje Hojas 15 minutos
establecimiento de colaborativo blancas
puntosesenciales Plumas

Se analizaran las diferentes situaciones de VS| en donde se pueden encontrar las y los participantes, para
poder definir las diferentes alternativas deatencion.
Metodologia Por medio de la relacion causal de los conceptos contenidos en las tarjetas con las que se guia la actividad, se
estableceran las diferentes alternativas en las que se pueden encontrar las y los participantes relacionadas
con la violencia y las diferentes alternativas para denunciar y como manejar la situacion con base en las
habilidades emocionales y el conocimiento sobre la violencia sexual.

sobre los aprendizajes.

Se hara una revision general en forma colaborativa de los contenidos trabajados durante el taller. Se
retomaran contenidos basicos sobre las medidas para prevenir el abuso sexual infantil y la violencia sexual. La
retroalimentacion sera basica para saber si la informacion ha sido suficiente o requieren ser revisados con mas
detalles. Para finalizar el taller se volvera aplicar el cuestionario inicial a manera de tener informacion concreta

TIEMPO TOTAL
(horas/minutos)

2 horas
(120 minutos)

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 192
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CARTA DESCRIPTIVA

No. De Sesiéon 1de 4 Fecha/Horario: 16 de noviembre de |Lugar: Municipios deTlajomulco de ZUfiga,
2021 de 15:00 a 17:00 horas, Escuela Secundaria Técnica 126
modalidad Presencial.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno Castellanos

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifios y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
y prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

tSULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL

APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL |DIDACTICO TIEMPO
Facilitadora Participantes (minutos)

Las nifas, ninos y Introduccion Con la metodologia de | Iniciardan un |Grupal: Aprendizaje| Proyector 15 minutos

adolescentes cartas de analisis se didlogode colaborativo

participantes lleva a cabo una apertura.

analizaran el actividad para iniciar el

concepto de didlogosobre la

sexualidad y sexualidad y los

conoceran los derechos sexuales

alcances de los \%

derechos sexualesy reproductivos.

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 193
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reproductivos.

¢Quéesla Exposicion en plenaria |Elaboracion de Expositiva: Proyector 90 minutos
sexualidad? conpresentacion esguema sobre Conceptosy Hojas
didactica. sexualidady | transferencia del blancas
derechos aprendizaje por Plumas
Facilitador y mediador sexualesy |medio deactividad.
deactividades. reproductivos
Cierre Recapitulacion de la Revisar el |Grupal: Aprendizaje| Proyector 15 minutos
sesion yestablecimiento| esgquema colaborativo Hojas
de puntos esenciales elaborado. blancas
Plumas

Metodologia

ordinaria.

Por medio de una metodologia interactiva por medio de cartasy conceptos se pedira a lasy los participantes
gue elaboren su concepto de sexualidad y la relacion que tiene con su entorno y su conducta de manera

La evaluacion de la actividad se realizara a través de la aplicacion de un cuestionario escrito que llevara
respuestas cerradas y algunas abiertas para saber el nivel de conocimiento y competencia que tienen respecto
al tema de la Sexualidad, derechos sexuales y reproductivos y de las Violencia sexual infantil. A lo largo de la
sesion se explorara los conceptos basicos que tienen sobre sexualidad y si puede exponerlo y compartirlo.

TIEMPO TOTAL
(horas/minutos)

2 horas
(120 minutos)

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA

Lugar: Municipios deTlajomulco de Zuniga,
Escuela Secundaria Técnica 126

Fecha/Horario: 17 de noviembre de
2021 de 15:00 a 17:00 horas, modalidad
Presencial.

No. De Sesion 2 de 4

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
y prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL |DIDACTICO| (minutos)
Facilitadora Participantes
Las nifas, ninos y Introduccion Con la metodologia de Iniciaran un Grupal: Proyector 15 minutos
adolescentes analisis por medio de didlogo de Aprendizaje
participantes cartas se lleva a cabo apertura. colaborativo
analizaran los tipos una actividad para
de violencia sexual retomar los temas
Y sus impartidos en la sesion
consecuencias. anterior.
Tipos de violencia | Exposicion en plenaria | Elaboracion de Expositiva: Proyector 90 minutos
sexual conpresentacion esguema sobre Conceptosy Hojas
didactica. los tipos de transferencia del blancas

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”

195




F O B A M FJ Igualdad Sustantiva

entre Mujeres y Hombres

Bienestar y Avance de las Mujeres

Consecuencia de violenciay sus | aprendizaje por Plumas
laviolencia sexual | Facilitador y mediador | consecuencias. medio de
deactividades. actividad.

Cierre Recapitulacion de la Revisar el Grupal: Proyector
sesion y esguema Aprendizaje Hojas
establecimiento  de elaborado. colaborativo blancas

puntos Plumas
esenciales

15 minutos

expondran las consecuencias de los mismos, especialmente de aquellos que de manera coti
identifican.

Metodologia Las y los participantes analizaran los tipos de violencia sexual por medio de los diferentes ejemplos y por
medio de la explicacion de ejemplos construidos por ellos mismos a través del uso de las tarjetas.

Una vez establecidos tres ejemplos de violencia sexual, se analizaran diferentes tipos de violencia y se

diana

A cada integrante se le pedira evalle si una actitud o comportamiento desde su experiencia y juicio es violenta,
y de serlo a que nivel de violencia corresponde. Debe ubicarlo y analizar como la violencia sexual es progresiva y
puede ser mortal. Autoevaluacion de su saber respecto a la violencia sexual. A través de la retroalimentacion se

ira evaluando el nivel de conocimiento que tiene respecto al tema.

TEMPO TOTAL
(horas/minuto
s)

2 horas
(120 minutos)

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 196
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CARTA DESCRIPTIVA

No. De Sesién 3 de 4 Fecha/Horario: 24 de noviembre de Lugar: Municipios deTlajomulco de Zuniga,
2021 de 15:00 a 17:00 horas, modalidad |Escuela Secundaria Técnica 126
virtual.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompanado de una persona profesionista en psicologia especializada
en violencia sexual infantil.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Elena Moreno

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
v prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL|DIDACTICO TIEMPO
Facilitadora Participantes (minutos)
Las nifas, ninos y Introduccion Con la metodologia de upal: Aprendizaje| Proyector 15 minutos
adolescentes cartas para el analisis Iniciaran un colaborativo
participantes de causas se lleva a didlogo de
reflexionaran sobre cabo una actividad para apertura.
SuUs emocionesy retomar los temas
reconoceran sus impartidos enla sesion
habilidades anterior.
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 197
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Identificar y Construiran un
reconocerlas Uso de dinamica en modelopara Expositiva: Proyector 90 minutos
emociones donde seconstruyay | manifestar sus Conceptosy Hojas
proyecten las emocionesy las | transferencia del blancas
Habilidades emociones que les habilidades que | aprendizaje por Plumas
emocionales genera la violencia tienenpara medio de
sexual. integrarlasy actividad.
mejorarlas.
Cierre Recapitulacion de la Proyector
sesiony Grupal: Hojas 15 minutos
establecimiento de Aprendizaje blancas
puntos esenciales colaborativo Plumas

Metodologia

Por medio de la metodologia de cartas con las que se expresan y definen emociones, se realizara un
mapeo de las emociones que viven las y los participantes para realizar un analisis sobre la relacion que etas
tienen con su sexualidad.
Posterior al analisis de las emociones presentes, se analizaran las habilidades emocionales necesario y con
las que cuentan para poder relacionarse de manera respetuosa para vivir sus derechos sexuales y
reproductivos de manera plena.

Se iniciara el tema reflexionando sobre los temas trabajados con anterioridad. Reflexionaron sobre las emociones
v la autoestima y como depende de esta fortaleza para resistir e identificar la violencia sexual. Se vinculd esta
informacion con los temas de feminidad, masculinidad y se solicitd identificaran de esos comportamientos V|

emociones con cuales eran afines. Se invita a generar igualdad y equidad de género.

TIEMPO TOTAL
(horas/minutos)

2 horas
(120 minutos)

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 198
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA

No. De Sesion 4 de 4

virtual.

Fecha/Horario: 25 de noviembre de
2021 de 15:00 a 17:00 horas, modalidad

Lugar: Municipios deTlajomulco de Zuniga,
Escuela Secundaria Técnica 126

en violencia sexual infantil.

Nombre del taller/capacitacién: Taller con estrategias de informacién y metodologias dirigidas a nifias, nifios y
adolescentes sobre prevencion de la violencia sexual, acompafnado de una persona profesionista en psicologia especializada

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Nifias, nifos y adolescentes

Objetivo General: Las ninas, ninos y adolescentes participantes conoceran diferentes estrategias y alternativas para identificar
v prevenir la violencia sexual infantil con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

RESULTADOS DEL ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCIONAL|DIDACTICO| (minutos)
Facilitadora Participantes
Las nifas, ninos y Con la metodologia de Grupal: Proyector 15 minutos
adolescentes analisis de cartasy Iniciaran un Aprendizaje
participantes Introduccion conceptos se lleva a didlogo de colaborativo
conoceran el cabo una actividad para apertura.
proceso a seguiry retomar los temas
las alternativas que impartidos en la sesion
tienen en caso de anterior.
unasituacion de Se presenta un Expositiva:
VSI. ¢Qué haceren |esquema para saber las|Crearan unarutal] Conceptosy Proyector
caso deuna alternativas de personal para |transferencia del Hojas 90 minutos

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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situacion de VSI? | identificacion, solicitud hablary aprendizaje por blancas
de ayuday denuncia de|denunciar la VSI. medio de Plumas
la VSI. actividad.
Recapitulacion de la Grupal: Proyector
Cierre sesiony Aprendizaje Hojas 15 minutos
establecimiento de colaborativo blancas
puntosesenciales Plumas

Se analizaran las diferentes situaciones de VS| en donde se pueden encontrar las y los participantes, para
poder definir las diferentes alternativas deatencion.

Metodologia Por medio de la relacion causal de los conceptos contenidos en las tarjetas con las que se guia la actividad, se
estableceran las diferentes alternativas en las que se pueden encontrar las y los participantes relacionadas
con la violencia y las diferentes alternativas para denunciar y como manejar la situacion con base en lag
habilidades emocionales y el conocimiento sobre la violencia sexual.

Se hara una revision general en forma colaborativa de los contenidos trabajados durante el taller. Se retomaran|[TIEMPO TOTAL
contenidos basicos sobre las medidas para prevenir el abuso sexual infantil y la violencia sexual. La (horas/minutos)
retroalimentacion sera basica para saber si la informaciéon ha sido suficiente o requieren ser revisados con mas 2 horas

detalles. Para finalizar el taller se volvera aplicar el cuestionario inicial a manera de tener informacién concreta| (120 minutos)
sobre los aprendizajes.

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 200
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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Cartas descriptivas actividad 3.

CARTA DESCRIPTIVA No. De Sesiéon 1de 2 16 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacién: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencion de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Adolescentes, del municipio de San Pedro Tlaguepaque, Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacién adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme
al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia sexual. B) Difusion de informacion adecuada y directorio de
servicios juridicos y de salud, que garanticen el gjercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O B
RESULTADOS DE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR TECNICA MA'l:ERlAL TIEMPO
APRENDIZAJE INSTRUCCIONAL | DIDACTICO (Minutos)
Facilitador/a Participantes
Encuadrey Presentacion del Encuadrey Escucha activa. | Técnica verbaly | Presentacio 5 minutos
rapport con los tema, del presentacion de expositiva N con hojas
participantes. expositor y de los los temasy de rotafolio
objetivos. objetivos. o)
Establecimiento presentacio
de tiemposy N de ppt. En
limites. el caso de
escuelas.
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 201
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evaluacion inicial

violencia sexual,

Entrega las
evaluaciones

Lee y contesta
evaluacion

la

Escucha activa,
participativa y

Evaluacione

10 minutos

una forma de
esta violencia

estadisticas,
ejemplos

visuales.

problematicasy
situaciones que
no le permiten

s iniciales
las victimas y los | orientando a los escrita
agresores. participantes a
contestar las 5
preguntas
Identifica el EIS como Explica el tema | Escucha activa | Escucha activay Ppt 30 minutos
concepto de prevencion de la a través de participacion
sexualidad yla |violencia sexualy preguntas, grupal
importancia de como camino [luvia de ideas,
recibir EIS para vivir una metaforasy
sexualidad en ejemplos. Los
plenitud. adolescentes
realizan una
dinamica breve
para identificar
la importancia
de conocer el
cuerpo.
Identifica qué es | Violencia sexual | Explicacion del | Escucha activay | Escucha activay Ppt. O 30 minutos
la violencia tema a través | participativa, en participativa. papelografo
sexual y que el de los post-its S.
abuso sexual es investigaciones, identifica

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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vivir una
sexualidad
plenay libre de
violencia.
Identificay Aspectos sociales | Exposicion del Escucha activa | Visualy escucha Pps o 10 minutos
reconoce los y legales a tema papelografo
derechos considerar en S.
sexualesy casos de
reproductivos violencia sexual
como claves para | Estrategias de
vivir una prevencion:
sexualidad plena, | consentimiento
reconoce que y conocimiento
existe un cédigo de si mismo.
penaly la norma
040.
Responde la Una vez Escuchay Responde la Participacion Ppt. Hojas, 5 minutos
evaluacion final concluido, participacion evaluacion final | activa, escuchay post its-
responde la y en los otros escritura evaluacion
evaluacion final y post- its escribe final.
realiza una un compromiso
actividad de personal que en
cierre. SUS Manos esta
para frenar o no
tolerar la
violencia sexual,
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 203
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asi como
expresar las
necesidades
hacia las
institucionesy
autoridades
para protegerles
y salvaguardar
sus derechos.

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacioén final :

1. Los agresores sexuales de menores siempre son pedoéfilos y enfermos mentales que tienen caracteristicas muy
identificables.

2. Un nino pequeno tiene la capacidad de distinguir entre una caricia que expresa carino de una caricia sexual
que lo lastima.

3. La homosexualidad a veces es una consecuencia de violencia sexual.

4. Hay nifas y adolescentes que les gusta provocar sexualmente, buscan y actdan y siempre saben lo que puede
pasar.

5. Caso:un menor de 16 anos bajo consentimiento tiene relaciones sexuales con un mayor de 18 anos, en términos
legales, ¢ puede ir a la carcel el mayor de edad si le acusa de abuso sexual a pesar del consentimiento de quien
tiene 16 anos

TIEMPO TOTAL
(Horas/Minutos)

1:30 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 204
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CARTA DESCRIPTIVA No. De Sesién 1 de 2 16 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacién: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Personas Adultas del municipio de San Pedro Tlaguepaque, Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacién adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al
marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia sexual. B) Difusion de informacién adecuada y directorio de servicios
juridicos y de salud, que garanticen el ejercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O ) MATERIA
RESULTADOS DE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR TECNICA L' TIEMPO
APRENDIZAJE INSTRUCCIONAL | DIDACTI (Minutos)
Facilitador/a Participantes co
Ninguno. Convocatoria Invita a la poblacion | Escucha activa. | Técnica verbal y|directorio | 15 minutos
gue se encuentra en la expositiva .
plaza a participar vy Toldo,
escuchar una platica sillas,
breve sobre mesa.
prevencion de la
violencia sexual
infantil.
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 205
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Identifica los | Presentacion de | Expone los temas y los | Escucha activa | Expositiva hojas de |5 minutos
temas los temas, | objetivos rotafolio.

objetivos \Y% Toldo

propositos de la sillas,

platica mesa,

bocinas.

Identifica el | EIS como | Explica el tema y la|Escucha activa | Escucha activa y|hojas de |20 minutos
concepto de | prevencion de la | definicion de participacion rotafolio
sexualidad y la|violencia sexual y| Educacion Integral grupal bocina
importancia de|como camino | Sexual. Comparte
recibir EIS para|para vivir una|datos estadisticos vy
cuidar a los NNA. |sexualidad en | situacionales.

plenitud.
Identifica qué es|Violencia sexual |Explicacion deltema. |Escucha activa | Escucha activa y|Hojas de |30 minutos
la violencia sexual participativa. rotafolio
y que el abuso bocina
sexual es una
forma de esta
violencia
Identifica y | Aspectos sociales | Exposicion del tema Escucha activa | Visual y escucha bocina, 10 minutos
reconoce los |y legales a hojas de
derechos considerar en rotafolio.
sexuales y | casos de
reproductivos violencia sexual
como claves para | Estrategias de
vivir una | prevencion:

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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sexualidad plena,

consentimientoy

reconoce gue | conocimiento de

existe un codigo | si mismo.

penal y la norma

046.

participa, aclara|espacio de | Escucha y| comparte los|Escucha activa. Bocina, 10 minutos
sus dudas o] preguntas Y | participacion elementos que hojas de

preguntas dudas le parecieron rotafolio

mas
importantes,

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final :

1. Preguntas abiertas sobre los temas tratados en la sesién, una dindmica participativa en responder verdad o falso.

TIEMPO
TOTAL

1:30 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA No. De Sesién 1de 2 17 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacion: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Adolescentes, del municipio de Tonal3, Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacién adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme
al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia sexual. B) Difusion de informacion adecuada y directorio de servicios
juridicos y de salud, que garanticen el ejercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
RESULTADOS DE TEMAS o TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE ACTIVIDADES A DESARROLLAR | |NSTRUCCIONAL | DIDACTICO (Minutos)
Facilitador/a Participantes
Encuadre y | Presentacion del | Encuadre y | Escucha activa. |Técnica verbal y|Presentacion con |5 minutos
rapport con los|tema, del | presentacion de expositiva hojas de rotafolio
participantes. expository de los|los temas vy O presentacion de
objetivos. objetivos. ppt. En el caso de
Establecimiento escuelas.
de tiempos vy
limites.
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 208
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Contesta la | Mitos sobre la|Entrega las | Lee y contesta la | Escucha  activa, | Evaluaciones 10 minutos
evaluacion inicial |violencia sexual,|evaluaciones evaluacion participativa y | iniciales
las victimas y los | orientando a los escrita
agresores. participantes a
contestar las 5
preguntas
Identifica el | EIS como | Explica el tema | Escucha activa Escucha activa y | Ppt 30 minutos
concepto de | prevencion de laja través de participacion
sexualidad y la|violencia sexual y| preguntas, lluvia grupal
importancia de|como camino |de ideas,
recibir EIS para vivir una|metaforas \Y%
sexualidad en | ejemplos. Los
plenitud. adolescentes
realizan una
dinamica breve
para identificar
la importancia
de conocer el
cuerpo.
Identifica qué es|Violencia sexual |Explicacion del|Escucha activa y|Escucha activa y | Ppt. O | 30 minutos

la violencia sexual

y que el abuso
sexual es una
forma de esta
violencia

tema a través de
investigaciones,
estadisticas,
ejemplos
visuales.

participativa, en
los post-its
identifica

problematicas y
situaciones que
no le permiten

participativa.

papelografos.

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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vivir una
sexualidad plena
y libre de
violencia.
Identifica y | Aspectos sociales | Exposicion  del | Escucha activa | Visualy escucha |Pps o | 10 minutos
reconoce los |y legales a|tema papelografos.
derechos considerar en|lnvita a hacer
sexuales y | casos de|una actividad
reproductivos violencia sexual |dinamica con

como claves para | Estrategias de | los adolescentes
vivir una | prevencion: sobre
sexualidad plena, | consentimiento y | conocimiento
reconoce gue | conocimiento de | personal.
existe un codigo | si mismo.
penal y la norma
040.
Responde la|Una vez | Escucha y | Responde la | Participacion Ppt. Hojas, post|5 minutos
evaluacion final concluido, participacion evaluacion final | activa, escucha vy | its- evaluacion
responde la y en los otros|escritura final.
evaluacion final y post- its escribe
realiza una un compromiso
actividad de personal que en
cierre. SUsS manos esta
para frenar o no
tolerar la
violencia sexual,
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 210
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asi como
expresar las
necesidades

hacia las

instituciones vy
autoridades
para protegerles
y salvaguardar
sus derechos.

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacioén final : TIEMPO
1. Los agresores sexuales de menores siempre son peddfilos y enfermos mentales que tienen caracteristicas muy | TOTAL 1:30
identificables. minutos
2. Un nifo pequeno tiene la capacidad de distinguir entre una caricia que expresa carino de una caricia sexual que lo | (Horas/Mi
lastima. nutos)
3. La homosexualidad a veces es una consecuencia de violencia sexual.
4. Hay ninasy adolescentes que les gusta provocar sexualmente, buscan y actlan y siempre saben lo que puede pasar.
5. Caso: un menor de 16 afos bajo consentimiento tiene relaciones sexuales con un mayor de 18 afios, en términos | 1:30
legales, ¢ puede ir a la carcel el mayor de edad si le acusa de abuso sexual a pesar del consentimiento de quien tiene | minutos
16 anos
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 21
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CARTA DESCRIPTIVA No. De Sesién 2 de 2 17 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacién: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Personas Adultas del municipio de Tonal3, Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacién adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme al
marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia sexual. B) Difusion de informacién adecuada y directorio de servicios
juridicos y de salud, que garanticen el ejercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE ;
TECNICA

RESULTADOS DE o MATERIAL TIEMPO
TEMAS INSTRUCCI < .
APRENDIZAJE ACTIVIDADES A DESARROLLAR ONAL DIDACTICO | (Minutos)
Facilitador/a Participantes
Ninguno. Convocatoria Invita a la | Escucha activa. | Técnica directorio. 15 minutos
poblacion que se verbal y | Toldo, sillas,
encuentra en la expositiva mesa.

plaza a participar
y escuchar una
platica breve
sobre prevencion
de la violencia
sexual infantil.

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 212
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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Identifica los temas | Presentacion de los | Expone lostemas | Escucha activa | Expositiva hojas de | 5 minutos

temas, objetivos Yy |y los objetivos rotafolio.

propositos de la Toldo  sillas,

platica mesa,

bocinas.
Identifica el | EIS como | Explica el tema y | Escucha activa | Escucha hojas de | 20 minutos
concepto de | prevencidon de la|la definicion de activa y | rotafolio
sexualidad \% la | violencia sexual y|Educacion participacio |bocina
importancia de |como camino para|lntegral Sexual. N grupal
recibir EIS para | vivir una sexualidad | Comparte datos
cuidar a los NNA. en plenitud. estadisticos y
situacionales.

Identifica qué es la| Violencia sexual Explicacion  del | Escucha activa | Escucha Hojas de | 30 minutos
violencia sexual vy tema. activa y | rotafolio
gue el abuso sexual participativa. | bocina
es una forma de esta
violencia
Identifica y reconoce | Aspectos sociales y | Exposicion del | Escucha activa | Visual y | bocina, hojas |10 minutos
los derechos | legales a considerar | tema escucha de rotafolio.
sexuales y | en casos de violencia

reproductivos como
claves para vivir una
sexualidad plena,
reconoce que existe
un codigo penal y la
norma 046.

sexual
Estrategias
prevencion:
consentimiento y
conocimiento de si
mismo.

de

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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participa, aclara sus|espacio de | Escucha y| comparte los|Escucha Bocina, hojas |10 minutos
dudas o preguntas preguntasy dudas | participacion elementos que | activa. de rotafolio
le  parecieron
mas
importantes,
Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacioén final : TIEMPO
1.  Preguntas abiertas sobre los temas tratados en la sesidn, una dindmica participativa en responder verdad o falso. TOTAL
1:30 minutos
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 214
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CARTA DESCRIPTIVA No. De Sesiéon 1de 2, 23 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacién: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Adolescentes del municipio de Zapotlanejo, Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblaciéon adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme
al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia sexual. B) Difusion de informacion adecuada y directorio de
servicios juridicos y de salud, que garanticen el gjercicio de sus derechos

RESULTADOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O }
DE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR | TECNICA MATERIAL TIEMPO
INSTRUCCIONAL | DIDACTICO Minutos
APRENDIZAJE - T ( )
Facilitador/a Participantes
Encuadre y | Presentacion Encuadre y | Escucha activa. |Técnica verbal y|Presentacion 5 minutos
rapport con los|del tema, del|presentacion de expositiva con hojas de
participantes. expositor y de|los temas y rotafolio o)
los objetivos. objetivos. presentacion
Establecimiento de ppt. En el
de tiempos vy caso de
limites. escuelas.
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 215
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Contesta la | Mitos sobre la | Entrega las | Lee y contesta la | Escucha  activa, | Evaluaciones 10 minutos
evaluacion inicial |violencia evaluaciones evaluacion participativa y | iniciales
sexual, las | orientando a los escrita
victimas y los | participantes a
agresores. contestar las 5
preguntas
Identifica el |EIS como | Explica el tema a | Escucha activa Escucha activa y | Ppt 30 minutos
concepto de | prevencion de |través de participacion
sexualidad y la|la violencia | preguntas, lluvia grupal
importancia de |sexual y como |de ideas,
recibir EIS camino  para| metaforas y
vivir una | ejemplos. Los
sexualidad en |adolescentes
plenitud. realizan una
dinamica breve
para identificar la
importancia de
conocer el cuerpo.
Identifica qué es|Violencia Explicacion del | Escucha activa y | Escucha activa y | Ppt. O | 30 minutos
la violencia sexual | sexual tema a través de | participativa, en | participativa. papelografos.
y que el abuso investigaciones, los post-its
sexual es una estadisticas, identifica
forma de esta ejemplos visuales. | problematicas y
violencia situaciones que

no le permiten
vivir una

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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sexualidad plena
y libre de
violencia.
Identifica y | Aspectos Exposicion del | Escucha activa |Visualy escucha |Pps 0 | 10 minutos
reconoce los | sociales y | tema papelografos.
derechos legales a
sexuales y |considerar en
reproductivos Ccasos de
como claves para | violencia
vivir una | sexual
sexualidad plena, | Estrategias de
reconoce gue | prevencion:
existe un codigo | consentimient
penal y la norma|o y
040. conocimiento
de si mismo.
Responde la|Una vez | Escucha y | Responde la | Participacion Ppt. Hojas, post | 5 minutos
evaluacion final concluido, participacion evaluacion final | activa, escucha y |its- evaluacion
responde la y en los otros|escritura final.
evaluacion post- its escribe
final y realiza un compromiso
una actividad personal que en
de cierre. SUS manos esta
para frenar o no
tolerar la
violencia sexual,
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 217
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asi como
expresar las
necesidades

hacia las

instituciones vy
autoridades
para protegerles
y salvaguardar
sus derechos.

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final :

1. Los agresores sexuales de menores siempre son peddfilos y enfermos mentales que tienen caracteristicas muy
identificables.

2. Un nino pequeno tiene la capacidad de distinguir entre una caricia que expresa carino de una caricia sexual que
lo lastima.

3. La homosexualidad a veces es una consecuencia de violencia sexual.

4. Hay ninas y adolescentes que les gusta provocar sexualmente, buscan y actlan y siempre saben lo que puede
pasar.

5. Caso: un menor de 16 anos bajo consentimiento tiene relaciones sexuales con un mayor de 18 anos, en términos
legales, ¢ puede ir a la carcel el mayor de edad si le acusa de abuso sexual a pesar del consentimiento de quien
tiene 16 anos

TIEMPO
TOTAL

1:30 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 218

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesion 2 de 2 23 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacién: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Personas Adultas del municipio de Zapotlanejo, Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacion adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme
al marco normativoy ruta de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacion adecuada y directorio de servicios
juridicos y de salud, que garanticen el ejercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

RESULTADOS DE TEMAS o TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE ACTIVIDADES A DESARROLLAR | |NSTRUCCIONAL | DIDACTICO (Minutos)
Facilitador/a Participantes
Ninguno. Convocatoria Invita a la Escucha activa. | Técnica verbaly | directorio. 15 minutos
poblacion que expositiva Toldo, sillas,
se encuentra en mesa.
la plaza a
participary

escuchar una

platica breve
sobre

prevencion de

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 219
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la violencia
sexual infantil.

Identifica los Presentacion de Expone los Escucha activa Expositiva hojas de 20 minutos
temas los temas, temasy los rotafolio.
objetivos y objetivos toldo sillas,
propositos de la mesa,
platica bocinas.
Identifica el EIS como Explica el tema | Escucha activa | Escucha activay hojas de 20 minutos
concepto de prevencion de la | vy la definicion participacion rotafolio
sexualidad yla |violenciasexualy | de Educacion grupal bocina
importancia de como camino Integral Sexual.
recibir EIS para para vivir una Comparte datos
cuidar a los NNA. sexualidad en estadisticos y
plenitud. situacionales.
Identifica qué es | Violencia sexual | Explicacion del | Escucha activa | Escucha activay hojas de 30 minutos
la violencia tema. participativa. rotafolio
sexual y que el bocina
abuso sexual es
una forma de
esta violencia
Identificay Aspectos sociales | Exposicion del Escucha activa | Visualy escucha bocina, 10 minutos
reconoce los y legales a tema hojas de
derechos considerar en rotafolio.
sexualesy casos de

reproductivos

violencia sexual

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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como claves para
vivir una
sexualidad plena,
reconoce que
existe un cédigo
penaly la norma
046.

Estrategias de
prevencion:
consentimiento
y conocimiento
de si mismo.

participa, aclara
sus dudas o
preguntas

espacio de
preguntasy
dudas

Escuchay
participacion

comparte los
elementos que
le parecieron
mas
importantes,

Escucha activa.

bocina,
hojas de
rotafolio

10 minutos

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final :

1. Preguntas abiertas sobre los temas tratados en la sesién, una dinamica participativa en responder verdad o falso.

TIEMPO TOTAL
1:30 minutos

1:30 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 221
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CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesion 1de 2, 24 de noviembre de 2021.

Nombre del taller/capacitacién: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Adolescentes del municipio de Ixtlahuacan de los Membrillos..

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblaciéon adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme
al marco normativoy ruta de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacion adecuaday directorio de servicios
juridicos y de salud, que garanticen el ejercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAIJE
RESULTADOS DE TEMAS o TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE ACTIVIDADES A DESARROLLAR | |NSTRUCCIONAL | DIDACTICO (Minutos)
Facilitador/a Participantes
Encuadrey Presentacion del Encuadrey Escucha activa. | Técnica verbaly | Presentacio 5 minutos
rapport con los tema, del presentacion de expositiva N con hojas
participantes. expositor y de los los temasy de rotafolio
objetivos. objetivos. o)
Establecimiento presentacio
de tiemposy N de ppt. En
limites. el caso de
escuelas.
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 222
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evaluacion inicial

violencia sexual

, evaluaciones

Entrega las

Lee y contesta
evaluacion

la

Escucha activa,
participativa y

Evaluacione

10 minutos

una forma de
esta violencia

estadisticas,
ejemplos
visuales.

problematicasy
situaciones que
no le permiten

s iniciales
las victimas y los | orientando a los escrita
agresores. participantes a
contestar las 5
preguntas
Identifica el EIS como Explica el tema | Escucha activa | Escucha activay Ppt 30 minutos
concepto de prevencion de la através de participacion
sexualidad yla |violencia sexualy preguntas, grupal
importancia de como camino [luvia de ideas,
recibir EIS para vivir una metaforasy
sexualidad en ejemplos. Los
plenitud. adolescentes
realizan una
dinamica breve
para identificar
la importancia
de conocer el
cuerpo.
Identifica qué es | Violencia sexual | Explicacion del | Escucha activay | Escucha activay Ppt. O 30 minutos
la violencia tema a través | participativa, en participativa. papelografo
sexual y que el de los post-its S.
abuso sexual es investigaciones, identifica

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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vivir una
sexualidad
plenay libre de
violencia.
Identificay Aspectos sociales | Exposicion del Escucha activa | Visualy escucha Pps o 10 minutos
reconoce los y legales a tema papelografo
derechos considerar en S.
sexualesy casos de

reproductivos violencia sexual

como claves para | Estrategias de
vivir una prevencion:

sexualidad plena, | consentimiento

reconoce que y conocimiento
existe un cédigo de si mismo.
penal y la norma

046.

Responde la Una vez Escuchay Responde la Participacion Ppt. Hojas, 5 minutos

evaluacion final concluido, participacion evaluacion final | activa, escuchay post its-
responde la y en los otros escritura evaluacion
evaluacion final y post- its escribe final.

realiza una
actividad de
cierre.

un compromiso
personal que en
SUsS manos esta
para frenar o no
tolerar la
violencia sexual,

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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asi como
expresar las
necesidades
hacia las
instituciones y
autoridades
para protegerles
y salvaguardar
sus derechos.

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacioén final :

1. Los agresores sexuales de menores siempre son pedoéfilos y enfermos mentales que tienen caracteristicas muy
identificables.

2. Un nino pequeno tiene la capacidad de distinguir entre una caricia que expresa carino de una caricia sexual
que lo lastima.

3. La homosexualidad a veces es una consecuencia de violencia sexual.

4. Hay ninasy adolescentes que les gusta provocar sexualmente, buscan y actlan y siempre saben lo que puede
pasar.

5. Caso:un menor de 16 anos bajo consentimiento tiene relaciones sexuales con un mayor de 18 anos, en términos
legales, ¢ puede ir a la carcel el mayor de edad si le acusa de abuso sexual a pesar del consentimiento de quien
tiene 16 anos

TIEMPO TOTAL

1:30 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 225
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CARTA DESCRIPTIVA

No. de Sesion 2 de 2 24 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacién: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Personas Adultas del municipio de Ixtlahuacan de los Membrillos, Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacion adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme
al marco normativoy ruta de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacion adecuada y directorio de servicios
juridicos y de salud, que garanticen el ejercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O

TECNICA
RESULTADOS DE TEMAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR INSTRUCCION MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE AL DIDACTICO | (Minutos)
Facilitador/a Participantes
Convocatoria Invitar a la | Escucha activa. Técnica verbal |directorio. 15 minutos

Ninguno.

poblacion que se
encuentra en la
plaza a participar
y escuchar una
platica breve
sobre prevencion
de la violencia
sexual infantil.

y expositiva

Toldo, sillas,
mesa.

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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Identifica los | Presentacion de los | Expone los | Escucha activa Expositiva hojas de | 5 minutos
temas temas, objetivos y|temas vy los rotafolio.

propositos de la|objetivos toldo sillas,

platica mesa,

bocinas.
Identifica el |EIS como | Explica el tema y | Escucha activa Escucha activa | hojas de | 20 minutos
concepto de | prevencidon de la|la definicion de y participacion | rotafolio
sexualidad y la|violencia sexual y|Educacion grupal bocina
importancia de|como camino para|lntegral Sexual.
recibir EIS para |vivir una sexualidad | Comparte datos
cuidar a los NNA. | en plenitud. estadisticos y
situacionales.

Identifica qué es | Violencia sexual Explicacion del | Escucha activa Escucha activa | hojas de | 30 minutos
la violencia sexual tema. y participativa. |rotafolio
y que el abuso bocina
sexual es una
forma de esta
violencia
Identifica y | Aspectos sociales y | Exposicion  del | Escucha activa Visual y | bocina, 10 minutos
reconoce los | legales a considerar | tema escucha hojas de
derechos en Ccasos de rotafolio.
sexuales y | violencia sexual
reproductivos Estrategias de

como claves para
vivir una
sexualidad plena,

prevencion:
consentimiento vy

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
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reconoce que
existe un codigo
penal y la norma
046.

conocimiento de si
Mmismo.

participa, aclara
sus dudas o
preguntas

espacio de
preguntasy dudas

Escucha
participacion

y

comparte

los

elementos que le

parecieron
importantes,

mas

Escucha activa.

bocina,
hojas
rotafolio

de

10 minutos

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final :

1. Preguntas abiertas sobre los temas tratados en la sesién, una dinamica participativa en responder verdad o falso.

TIEMPO
TOTAL

1:30
minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesion 1de 2, 25 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacién: MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencion de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Adolescentes de Juanacatlan Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacién adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme
al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacion adecuada y directorio de
servicios juridicos y de salud, que garanticen el gjercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
RESULTADOS -
DE TEMAS o TECNICA MATERIAL TIEMPO
ACTIVIDADES A DESARROLLAR | INSTR IONAL | DIDACTI Minutos
APRENDIZAJE STRUcclo crico ( )
Facilitador/a Participantes
Encuadrey Presentacion del Encuadrey Escucha activa. | Técnica verbaly | Presentacion 5 minutos
rapport con los tema, del presentacion de expositiva con hojas de
participantes. | expository de los los temasy rotafolio o
objetivos. objetivos. presentacion
Establecimiento de ppt. En el
de tiemposy caso de
limites. escuelas.
“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 229
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evaluacion

Mitos sobre la
violencia sexual

1

Entrega las

evaluaciones

Lee y contesta
evaluacion

la

Escucha activa,

Evaluaciones

10 minutos

sexual y que el
abuso sexual es
una forma de
esta violencia

de

investigaciones,

estadisticas,
ejemplos
visuales.

participativa, en
los post-its
identifica
problematicasy
situaciones que
no le permiten

participativa.

participativay iniciales
inicial las victimas y los | orientando a los escrita
agresores. participantes a
contestar las 5
preguntas
Identifica el EIS como Explica el tema | Escucha activa | Escucha activay Ppt 30 minutos
concepto de prevencion de la a través de participacion
sexualidad y la | violencia sexual y preguntas, grupal
importancia de como camino [luvia de ideas,
recibir EIS para vivir una metaforasy
sexualidad en ejemplos. Los
plenitud. adolescentes
realizan una
dinamica breve
para identificar
la importancia
de conocer el
cuerpo.
Identifica qué es| Violencia sexual | Explicacion del | Escucha activay | Escucha activay Ppt. O 30 minutos
la violencia tema a través

papelografos.

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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vivir una
sexualidad
plenay libre de
violencia.
Identificay Aspectos sociales | Exposicion del Escucha activa | Visualy escucha Pps o 10 minutos
reconoce los y legales a tema papelografos.
derechos considerar en
sexualesy casos de
reproductivos violencia sexual
como claves Estrategias de
para vivir una prevencion:
sexualidad consentimiento
plena, reconoce | y conocimiento
gue existe un de si mismo.
codigo penaly
la norma 046.
Responde la Una vez Escuchay Responde la Participacion Ppt. Hojas, 5 minutos
evaluacion final concluido, participacion evaluacion final | activa, escuchay post its-
responde la y en los otros escritura evaluacion
evaluacion final y post- its escribe final.

realiza una
actividad de
cierre.

un compromiso
personal que en
SUsS manos esta
para frenar o no
tolerar la
violencia sexual,

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
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asi como
expresar las
necesidades
hacia las
instituciones y
autoridades
para protegerles
y salvaguardar
sus derechos.

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacioén final : TIEMPO
1. Los agresores sexuales de menores siempre son peddfilos y enfermos mentales que tienen caracteristicas muy | TOTAL

identificables.

2. Un nino pequeno tiene la capacidad de distinguir entre una caricia que expresa carino de una caricia sexual
que lo lastima.

3. La homosexualidad a veces es una consecuencia de violencia sexual.

4. Hay ninas y adolescentes que les gusta provocar sexualmente, buscan y actlan y siempre saben lo que puede 130 Minutos
pasar.

5. Caso:un menor de 16 anos bajo consentimiento tiene relaciones sexuales con un mayor de 18 afos, en términos
legales, ;puede ir a la carcel el mayor de edad si le acusa de abuso sexual a pesar del consentimiento de quien
tiene 16 anos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 232
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entre Mujeres y Hombres ‘

Bienestar y Avance de las Mujeres

CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesiéon 2 de 2, 25 de noviembre de 2021

Nombre del taller/capacitacion:MT-242MF-3 impulsar las estrategias para la prevencion y atencién de la violencia sexual
contra niRas y adolescentes y el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo segun el marco normativo vigente.

Nombre de la/el facilitador: Ana Cecilia Gonzalez Medina

Perfil de las/os participantes: Personas Adultas del municipio de Juanacatlan, Jalisco.

Objetivo General: Jornadas comunitarias que contengan las siguientes acciones: a) Platicas para poblacion adulta y
adolescente sobre prevencion de la violencia sexual y el derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE), conforme
al marco normativo y ruta de respuesta sobre la violencia sexual. b) Difusion de informacion adecuada y directorio de
servicios juridicos y de salud, que garanticen el gjercicio de sus derechos

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

RESULTADOS DE | __\ o TECNICA MATERIAL |TIEMPO
APRENDIZAJE ACTIVIDADES A DESARROLLAR | |NSTRUCCIONAL | DIDACTICO | (Minutos)

Facilitador/a Participantes

Ninguno. Convocatoria Invita a la | Escucha activa. |Técnica verbal y|directorio. 15 minutos
poblacion que expositiva Toldo, sillas,
se encuentra en mesa.

la plaza a
participar \Y%
escuchar una
platica breve
sobre
prevencion de la

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 233%
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violencia sexual
infantil.

Identifica los | Presentacion de | Expone los | Escucha activa Expositiva hojas de | 5 minutos
temas los temas, |temas y los rotafolio.
objetivos y | objetivos toldo sillas,
propositos de la mesa,
platica bocinas.
Identifica el | EIS como | Explica eltemay | Escucha activa Escucha activa y | hojas de | 20 minutos
concepto de | prevencion de la|la definicion de participacion rotafolio
sexualidad y la|violencia sexual y | Educacion grupal bocina
importancia de|como camino | Integral Sexual.
recibir EIS para|para vivir una|Comparte datos
cuidar a los NNA. |sexualidad en | estadisticos vy
plenitud. situacionales.
Identifica qué es|Violencia sexual |Explicacion del|Escucha activa Escucha activa y | hojas de | 30 minutos
la violencia sexual tema. participativa. rotafolio
y que el abuso bocina
sexual es una
forma de esta
violencia
Identifica y | Aspectos sociales | Exposicion  del | Escucha activa | Visualy escucha |bocina, 10 minutos
reconoce los |y legales a|tema hojas de
derechos considerar en rotafolio.
sexuales y | casos de

reproductivos

violencia sexual

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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como claves para
vivir una
sexualidad plena,

Estrategias de
prevencion:
consentimientoy

reconoce gue | conocimiento de

existe un codigo | si mismo.

penal y la norma

046.

participa, aclara|espacio de | Escucha y | participacion Escucha activa. bocina, 10 minutos
sus dudas o] preguntas y | participacion hojas de

preguntas dudas rotafolio

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final :
1. Preguntas abiertas sobre los temas tratados en la sesidon, una dindmica participativa en responder verdad o falso.

TIEMPO TOTAL

1:30 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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CARTA DESCRIPTIVA

No. de Sesion1de 1

Nombre del taller/capacitacién: VValoracion y aplicacion de la NOM-046-SSA-2-2005. Violencia familiar sexual y contra las
mujeres. Criterios para la prevencion y atencion.

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Martha Ramirez Garcia

Perfil de las/os participantes: Encargados de instituciones publicasy privadas

Objetivo General: Conocer las experiencias en torno a la aplicacién, seguimiento, evaluacioén, y sobre todo las dreas de
oportunidad que se instalan en las normas: NOM-046-SSA-2-2005 dentro del Estado de Jalisco y Area Metropolitana de
Guadalajara, (AMG).

RESULTADOS DE TEMAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE o INSTRUCCIONAL | DIDACTICO (Minutos)
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Facilitador/a) Participantes
Se dara la Se dara contexto | De forma Dejar en claro la | Expositiva PPT 10 minutos
bienveniday de forma general | puntual se participacion

agradecimiento
por su
participacion

de lo que se
pretende realizar

explicara la
dindmica de la
sesion

activa de los
asistentes, ya
gue si duda su
trayectoria
profesional y
personal

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
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Bienestar y Avance de las Mujeres
abonara
elementos a la
evaluaciony
aplicacion de la
norma.
Se coloca la Con la intencion | Sin duda alguna | Aclarar dudas al | Expositiva PPT 5 minutos
agenda del de dar a conocer | es necesario momento de
encuentro. lo que se revisara | que nos presentar el
alolargo de este |situemosenel |contenidoa
primer contenido abordarse para
Ademas de encuentro. general del esta sesion.
compartir el encuentro para
objetivo general buscar facilitar
de esta primera los aportes de
sesion. los asistentes.
Presentaciones De forma | Se busca hacer|Conocer a los|Expositivay PPT 15 minutos,
Breves concreta se les|sinergia entre|integrantes de|vivencial (Maximo)
solicitara a los|los asistentes, | este primer
asistentes  que|para con ellos|encuentro, el
nos compartan |sumar sin duda | trabajo
su nombre, la|al tiempo de|multidisciplinari
institucion  que | evaluar y aplicar | o e
representan, el contenido de | interinstituciona
municipio, esta norma. | es importante
funcion, para los fines de
formacion \Y este encuentro
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 237
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desde hace
cuanto conoce la
norma.
Se busca Se cuenta con 3|En  modo de | Expositivay PPT 15 minutos
Se busca fomentar un preguntas y se |taller cada uno|vivencial
propiciar el espacio reflexivo |les pide que|de los
aprendizaje y analitico, con la | desde la propia | participantes
reflexivoy intencion de dar | experiencia compartira los
analitico: cuenta de las narren y de voz | puntos de vista,
Se colocaran 3 necesidades a las personas|experiencias vy
preguntas contextuales que | con las | sobre todo las
detonadoras que |enfrentanensu |demandan vivencias
permitan guehacer al ajustar o | actuales en
contextualizar el |aplicarla norma |mantener la|relacion a las
temadela analizada. norma preguntas
violencia familiar analizada. detonadoras.
y sexual Estas son las
preguntas a
realizarse:
1) A partir de tu
experiencia
dentro de tu
municipio,
cquién
experimenta
con mayor
frecuencia la
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 238
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VIOLENCIA
FAMILIAR?

2)A partir de tu
experiencia
dentro de tu
municipio,
¢(Cuales son las
implicaciones
gue destacas al
REPRODUCIRS
E la VIOLENCIA
FAMILIAR?

A partir de tu
experiencia
dentro de tu
municipio,
cgquiénes
experimentan
con mayor
frecuencia la
VIOLENCIA
SEXUAL?

4) A partir de tu
experiencia
dentro de tu
municipio,
¢(Cuales son las
implicaciones

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 239
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gue destacas al
REPRODUCIRS
E la VIOLENCIA
SEXUAL?

Propiciar
pensamiento
critico y reflexivo
atravésdela
metodologia de
resolucion de
Casos.

Se presenta un
caso ficticio que
permite
contextualizarlo
y la intencidon es
gue se busqué
soluciones para
alcanzar a
visualizar el
camino que
realizan para

aplicar la norma.

Se les comparte
un video que
ilustra un caso
de violencia
sexual, a
continuacioén, se
coloca el link:
https.//www.you
tube.com/watch
?v=_KoprLUxLc
A&feature=emb

_logo

Se colocan los
siguientes
cuestionamient
0oS:

Recuerdas,
¢;Cuantas son
las areas que
abarca la
NORMA?

Depende de la
cantidad de
asistente, su
papel sera
resolver un caso
y se valora si se
resuelve de
forma individual
0 en pegquenos
mini grupos,
con la intencion
gue camino le
dan al tiempo
de iniciar el
proceso de
aplicacion de los
ejes que
contiene la
norma.

Expositiva y
vivencial

PPT, VIDEO

20 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
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¢Coémo aplicas
la norma en el
Caso de
anonimas?
Se buscara que A través de dos Es agqui donde Aclarar dudas Expositiva y PPTy 15 minutos
se dimensioney |diagramas que se dejara claro de los vivencial vivencial
fomentar u cuentan con la gue es participantes al
aprendizaje generalidad de la | importante momento de
significativo al norma, se conocer de presentar el
revisar las compartira alos |forma concreta |contenido
Generalidades de | asistentes para cada uno delos |concreto.
la norma todos ejes que
contemplar los integran esta
ejesy las normativa.
dimensiones que
la conforma.
En este apartado |Se revisara eje en | En cada egje, el Se requiere que | Expositivay PPTy 15 minutos
se busca colocar | particular conla |facilitador los estudiantes | vivencial vivencial
el aprendizaje intencion de coloca compartan la
gue han llevado a | conocer la preguntas que |experiencia
la accion al reproduccion o detonany alcanzaday los
apropiarse de los |reconfiguracion |dimensionan los | posibles ajustes
contenidos dela |enalgun alcancesy a realizare al
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 24]
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norma.
(Se dainicio a
compartir de
forma general
cada gje
establecido en la
norma)

apartado de la
norma.

limitaciones de
cada area.
-Promocién,
-Deteccidn,
-Tratamiento y
seguimiento
-Tratamiento
dirigido a
violacion sexual
-Aviso al
ministerio
publico
-Consejeriay
seguimiento

- Sensibilizar,
capacitary
actualizar a los
prestadores de
servicios
-Investigacion
-Registro de la
informacion.

momento de
dimensionar
cada una de las
areas.

Se continua Continuacion, A continuacion, | Experiencia de Expositiva y PPTy 10 minutos
compartiendo Reproduccion o | se coloca el area | los asistentes vivencial vivencial
apartado reconfiguracion |abordada indispensable y
especifico de la de la norma dentro de la necesaria para
norma norma. colocar las
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 242
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Promocion de la
saludy la
prevencion:
¢Qué tipo de
estrategias
institucionales/c
omunitarias/fa
miliares/individ
uales se realizan
para prevenir la
violencia
familiar y
sexual?,

(Qué tan
eficaces han
resultado?,
cQué
consideras qué
hace falta?

fortalezasy

debilidades que
tiene el ejedela
norma aplicada.

Se busca Continuacion, A continuacion, | Experiencia de Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o | se coloca el area | los asistentes vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada indispensable y
continua de la norma dentro de la necesaria para
compartiendo norma: colocar las
apartado Deteccion de fortalezasy
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 243
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especifico de la
norma

probables casos
y diagndstico:
¢Qué tipo de
acciones
institucionales/c
omunitarias/fa
miliares/individ
uales se realizan
para la
deteccion de la
violencia
familiar y
sexual?,

(Qué tan
eficaces han
resultado?,
;Qué hace
falta?

debilidades que
tiene el ejedela
norma aplicada.

Se busca Continuacion, A continuacion, | Experiencia de Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o | se coloca el area | los asistentes vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada indispensable y
continua de la norma dentro de la necesaria para
compartiendo norma: colocar las
apartado Tratamientoy fortalezasy
rehabilitacion: debilidades que
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 244
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especifico de la
norma

¢Qué tipo de
acciones
institucionales/c
omunitarias/fa
miliares/individ
uales se realizan
para la
disminucion y
erradicacion de
la violencia
familiar y
sexual?,

(Qué tan
eficaces han
resultado?,
cQué
consideras que
puede
mejorarse

tiene el ejedela
norma aplicada.

Se busca Continuacion, A continuacion, | Experiencia de Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o | se coloca el area | los asistentes vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada indispensable y
continua de la norma dentro de la necesaria para
compartiendo norma. colocar las
apartado Tratamiento fortalezasy
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 245

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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Jaliéco

especifico de la
norma

especifico de la
violacion sexual
,
;Como se hace
posible para
gue los
prestadores de
servicios
puedan llevar a
cabo el
cumplimiento
de la norma?

En los casos que
se decide elegir
la opcion del
aborto, previa a
la decision se
informa de los
riesgos y
consecuencias,
ccoéHmo
corroboran que
la victima
dimensionay
comprende la
recepcion de la
informacion
gue recibe para

debilidades que
tiene el ejedela
norma aplicada.

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 246
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Javlis-co

llevar a cabo
esta practica?
(Ensus
instituciones de
salud cuentan
con médicos,
enfermeras
capacitadosy la
infraestructura
para brindar la
atencion con
calidad o vale la
pena derivar

Se busca Continuacion, A continuacion, | Experiencia de Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o | se coloca el area | los asistentes vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada indispensable y
continua de la norma dentro de la necesaria para
compartiendo norma. colocar las
apartado Consejeriay fortalezasy
especifico de la seguimiento: debilidades que
norma Informar a la tiene el ejedela
persona norma aplicada.
afectada sobre
el derecho a
denunciar
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 247
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Centro de
apoyo
disponibles
Servicios de
atencion
Invitacion a
continuar con el
proceso médico,
psicoldégicoy de
trabajo social
cQué
recomendacion
es realizarias en
este proceso?

Se busca Continuacion, A continuacion, | Experiencia de Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o |se coloca el area | los asistentes vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada indispensable y
continua de la norma dentro de la necesaria para
compartiendo norma. colocar las
apartado Aviso al fortalezasy
especifico de la Ministerio debilidades que
norma publico: tiene el ejedela
Los formatos norma aplicada.
siempre estan
disponibles
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 248

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”




FOBAM

J

Igualdad Sustantiva
entre Mujeres y Hombres

sie 7

Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres
dentro de su
institucion
(Como es el
proceso?,
cQué
recomiendas
para facilitar y
derivar a las
autoridades?
Se busca Continuacion, A continuacion, | Experiencia de Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o | se coloca el area | los asistentes vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada indispensable y
continua de la norma dentro de la necesaria para
compartiendo norma: colocar las
apartado fortalezasy
especifico de la debilidades que
norma tiene el ejedela
norma aplicada.
Se busca Continuacion, A continuacion, | Experiencia de Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o | se coloca el area | los asistentes vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada indispensable y
continua de la norma dentro de la necesaria para
compartiendo norma. colocar las
apartado Sensibilizacion, |fortalezasy
capacitaciony | debilidades que
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 249

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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especifico de la
norma

actualizacion:
Deberan recibir
periddicamente
sensibilizacion,
capacitaciony
actualizacion

tiene el ejedela
norma aplicada.

Se busca
reflexionary
analizar si se
continua
compartiendo
apartado
especifico de la
norma

Continuacion,
Reproduccion o
reconfiguracion
de la norma

A continuacion,
se coloca el area
abordada
dentrode la
norma.
Investigacion:
:Se realizan
estudios de tipo
informativo,
estadistico,
clinico,
epidemioldgico
y de salud
publica que den
cuenta sobre la
violencia
familiar o
sexual?,

¢Con qué
temporalidad?,
;Ddénde

Experiencia de
los asistentes
indispensable y
necesaria para
colocar las
fortalezasy
debilidades que
tiene el ejedela
norma aplicada.

Expositiva y
vivencial

PPTy
vivencial

10 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 250
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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podemos
consultar los
Mismos?

Se busca
reflexionary
analizar si se
continua
compartiendo
apartado
especifico de la
norma

Continuacion,
Reproduccion o
reconfiguracion
de la norma

A continuacion,
se coloca el area
abordada
dentrode la
norma.

Registro de
informacion:
Los formatos los
consideran
amigables,
accesibles al
tiempo de
registrado los
nuevos
probables casos
nuevos de
violencia
familiar o
sexual.

Las
instituciones a
las que
pertenecen
cuentan con su

Experiencia de
los asistentes
indispensable y
necesaria para
colocar las
fortalezasy
debilidades que
tiene el ejedela
norma aplicada.

Expositiva y
vivencial

PPTy
vivencial

10 minutos

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente
comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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propio registro
de probables
casos de
violencia
familiar o sexual
cQué
recomendacion
es realizarian de
forma general
para el llenado
de los formatos
correspondient
es segun las
necesidades de
las victimas?

Llevarlos a que se | Es direccionar en | Actividad de A través del Expositiva y PPTy 10 minutos
posicionen en la apertura al cierre: pensamiento vivencial vivencial
relaciéon a una didlogo en cQué critico se hace
ponderacion donde el tema recomendacion | necesario sin
subjetivay nucleo es el es generales duda alguna,
descriptiva de la |caracterizary realizarias para |dentrode un
aplicacion o sustentar si la la aplicacion? espacio de
ajustes de la norma aplica o ¢ Qué ajustes respetoy
norma dentro de |no dentro de los |realizarias para |escucha la
los contextos en | escenarios facilitar la postura de cada
los que se aplica |donde aplicacion de la | participante.
O no. misma?
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 252
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actualmente (Enel

forman parte. municipio que
te encuentras
se puede
reproducir o es
necesario
modificarla en
algun
apartado?

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final :

-Evaluacion inicial: La resolucion del caso nos permitira acercarnos la apropiacion inicial con la que
cuentan al momento de conocer las estrategias para dar inicio al proceso y seguimiento que conlleva este
el facilitar es tipo de materiales al grupo etario que implica esta norma.

TIEMPO TOTAL
(Horas/Minutos)

180minutos /

-Evaluacion final: El instrumento se verbalizé y el mismo facilitdo el compartir las acciones y areas 2 horas
consolidadas y de oportunidad necesarias para eficientar la aplicacion de la norma.
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 253
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CARTA DESCRIPTIVA

No. de Sesion1de 1

Nombre del taller/capacitacién:) VValoracion y aplicacion de la NOM-047-SSA-2-2015

Nombre de la/el facilitador: Mtra. Maria Martha Ramirez Garcia

Perfil de las/os participantes: ) Encargada de institucién publica (OPD Sector Salud) que conoce y aplica la norma.

Guadalajara.

Objetivo General: (5) Conocer las experiencias en torno a la aplicacion, seguimiento, evaluacion, y sobre todo las areas de
oportunidad que se instalan en las normas: NOM-047-SSA-2-2015 en el Estado de Jalisco y Area Metropolitana de

RESULTADOS DE TEMAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE (o) INSTRUCCIONAL | DIDACTICO (Minutos)
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Facilitador/a Participantes
Se dara contexto | De forma puntual | Dejar en claro | Expositiva PPT 10 minutos

Bienveniday
agradecimiento
por su
participacion.

de forma general
de lo que se
pretende realizar

se explicara la
dindmica de la
sesion

la
participacion
activa de los
asistentes, ya
gue si duda su
trayectoria
profesional y
personal

“Este material se realizé con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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Bienestar y Avance de las Mujeres
abonara
elementos a la
evaluaciony
aplicacion de
la norma.
Se coloca la Con la intencion | Sin duda alguna Aclarar dudas | Expositiva PPT 5 minutos
agenda del de dar a conocer |es necesarioque |al momento
encuentro. lo que se revisara | nos situemos en de presentar
a lo largo de este | el contenido el contenido a
primer general del abordarse
Ademas de encuentro. encuentro para para esta
compartir el buscar facilitar los | sesion.
objetivo general aportes de los
de esta primera asistentes.
sesion.
Presentaciones De forma |Se busca hacer|Conocer a los|Expositivay PPT 15 minutos,
Breves concreta se les|sinergia entre los|integrantes de | vivencial (Maximo)
solicitara a los|asistentes, para | este primer
asistentes  que|con ellos sumar|encuentro, el
nos compartan | sin duda al tiempo | trabajo
su nombre, la|de evaluar y | multidisciplin
institucion  que | aplicar el | ario e
representan, contenido de esta | interinstitucio
municipio, norma. nal es
funcion, Se colocan las|importante
formacion y | siguientes para los fines
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 255

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”




FOBAM

J

Igualdad Sustantiva
entre Mujeres y Hombres

¥ Ste +7

Jalisco

Bienestar y Avance de las Mujeres
desde hace | preguntas de este
cuanto conoce la | generales: encuentro
norma. ¢ Cual es la
finalidad de Ia
norma 0477
A nivel Estado,
;Coémo se
implementa la
norma?, ;quién la
supervisa para
que se lleve a
cabo?
Dentro del Estado
de Jalisco y Area
Metropolitana de
Guadalajara,
(AMQG).
Se busca Se cuenta con 2|En modo de|Expositivay PPT 10 minutos
Se busca fomentar un preguntas y se les | taller cada uno | vivencial
propiciar el espacio reflexivo | pide que desde la|de los
aprendizaje y analitico, con la | propia experiencia | participantes
reflexivoy intencion de dar | narren y de voz a|compartira los
analitico: cuenta de las las personas con | puntos de
Se colocaran 2 necesidades las demandan | vista,
preguntas contextuales que | ajustar o | experiencias y
detonadoras que |enfrentanensu | mantener la | sobre todo las
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 256
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Bienestar y Avance de las Mujeres
permitan guehacer al norma analizada. | vivencias
contextualizar el |aplicarlanorma |Estas son las | actuales en
temadela analizada. preguntas a|relacion a las
violencia familiar realizarse: preguntas
y sexual 1) A partir de tu|detonadoras.
experiencia
dentro del Estado
de Jalisco y Area
Metropolitana de
Guadalajara,
(AMQG).
(formas de
acercarse a este
contexto),
cQué tipo de
atencion
demanda la
consulta de este
grupo etario?
(Niflos, Nifas y/o
adolescentes)
2) A partir de tu
experiencia
dentro del Estado
de Jalisco y Area
Metropolitana de
Guadalajara,
(AMQG).
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 257
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Bienestar y Avance de las Mujeres
¢(Cudles son las
tematicas
prioritarias que se
abordan para
prevenir y atender
la salud en este
grupo etario?
(Niflos, Nifas y/o
adolescentes)
Propiciar Se presenta un Se les comparte Depende de la | Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
pensamiento caso ficticioque |unvideo que cantidad de vivencial
criticoy reflexivo | permite ilustra un caso de | asistente, su
atravésde la contextualizarlo |violencia sexual,a | papel sera
metodologiade |y laintencidones |continuacion, se resolver un
resolucion de gue se busqué coloca el link: casoy se
Casos. soluciones para | https://www.yout |valora sise
alcanzar a ube.com/watch?v |resuelve de
visualizar el =_KoprLUxLcA&fe |forma
camino que ature=emb_logo |individual o en
realizan para pequenos
aplicar la norma. | Se colocan los mini grupos,
siguientes con la
cuestionamientos: | intencion que
Recuerdas, camino le dan
¢Cuantassonlas |altiempo de
areas que abarca |iniciar el
la NORMA? proceso de
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 258
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Bienestar y Avance de las Mujeres
aplicacion de
¢Qué tan los ejes que
efectivos son este |contiene la
tipo de materiales | norma.
dentro de estos 3
municipios?
Se buscara que A través de dos Es aquidonde se |Aclarardudas |Expositivay PPTy 10 minutos
se dimensioney |diagramas que dejara claro que de los vivencial vivencial
fomentar u cuentan con la es importante participantes
aprendizaje generalidad de la | conocer de forma | al momento
significativo al norma, se concreta cada de presentar
revisar las compartira alos |uno de los gjes el contenido
Generalidades de | asistentes para gue integran esta | concreto.
la norma todos normativa.
contemplar los
ejesy las
dimensiones que
la conforma.
En este apartado |Se revisara eje en | En cada egje, el Se requiere Expositiva y PPTy 10 minutos
se busca colocar | particular conla |facilitador coloca |que los vivencial vivencial
el aprendizaje intencion de preguntas que participantes
gue han llevado a | conocer la detonany compartan la
la accion al reproduccion o dimensionan los |experiencia
apropiarse de los |reconfiguracion |alcancesy alcanzaday
contenidos dela |enalgun limitaciones de los posibles
norma. cada area. ajustes a
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 259
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(Se dainicio a
compartir de
forma general
cada gje
establecido en la
norma)

apartado de la
norma.

-Promocién,
-Deteccion,
-Tratamiento y
seguimiento
-Tratamiento
dirigido a
violacion sexual
-Aviso al
ministerio publico
-Consejeriay
seguimiento

- Sensibilizar,
capacitary
actualizar a los
prestadores de
servicios
-Investigacion
-Registro de la
informacion.

realizar al
momento de
dimensionar
cada unade
las areas.

Se continua Continuacion, A continuacion, se | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
compartiendo Reproduccién o | coloca el area los asistentes | vivencial vivencial
apartado reconfiguracion |abordada dentro |indispensable
especifico de la de la norma de la norma. Yy necesaria
norma Instituciones de para colocar
Salud. las fortalezas y
Nos puedes debilidades
compartir, gue tiene el
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 260
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ccuantasy qué
instituciones
publicas, privadas
y/o OSC se cuenta
para atender esta
dimension de
salud?

.Se cuenta con
algun directorio
de estas
instituciones en
cada municipio?
;Como le hacen
para derivar a la
institucion
correspondiente?
;. Se da realmente
el trabajo
interinstitucional?
, . Qué hace falta
para mejorar esta
labor?

eje de la
norma
aplicada.

Se busca A Continuacion, |A continuacion, se | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary conocer la coloca el area los asistentes | vivencial vivencial
analizar si se atencion integral | abordada dentro |indispensable
continua para la salud de la norma: Yy necesaria
compartiendo para colocar
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 261
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apartado
especifico de la
norma

Atencion integral
para la salud.
-Valoracion del
estado de salud
-Nutricion
(desnutricién)/Co
nductas
Alimentarias de
Riesgo

-Salud Bucal
-Salud Visual y
auditiva, ¢Cada
cuando se da
seguimiento?

;. Qué acciones
realizan en cada
area?,

(Qué tan
efectivas han
resultado en cada
municipio?

;. Qué consideras
gué hace falta?

las fortalezas y
debilidades
gue tiene el
ejede la
norma
aplicada.

Se busca Continuacion, -ITS, Incluyendo el | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o |VIH Yy el sida los asistentes | vivencial vivencial
analizar si se -Dx temprano de |indispensable

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 262
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continua
compartiendo
apartado
especifico de la
norma

reconfiguracion
de la norma

cancer
-Salud Sexual y
reproductiva

¢Qué acciones
realizan en cada
area?,

(Qué tan
efectivas han
resultado en cada
municipio?

;. Qué consideras
gué hace falta?

Yy necesaria
para colocar
las fortalezas y
debilidades
gue tiene el
ejede la
norma
aplicada.

Se busca Continuacion, A continuacion, se | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o |coloca el areade |los asistentes |vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |salud mental. indispensable
continUa de la norma ;. Qué acciones Yy necesaria
compartiendo realizan en esta para colocar
apartado area?, las fortalezas y
especifico de la (Qué tan debilidades
norma efectivas han gue tiene el
resultado en cada |ejedela
municipio? norma
;. Qué consideras aplicada.
gué hace falta?
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 263
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Se busca Continuacion, A continuacion, se | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccién o | coloca el area los asistentes | vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion | Prevenciony indispensable
continua de la norma atencion de Yy necesaria
compartiendo violencia: para colocar
apartado las fortalezas y
especifico de la ;. Qué acciones debilidades
norma realizan en cada gue tiene el
area?, ejede la
(Qué tan norma
efectivas han aplicada.
resultado en cada
municipio?
;. Qué consideras
gué hace falta?
Se busca Continuacion, A continuacion, se | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccién o | coloca el area los asistentes | vivencial vivencial

analizar si se
continua
compartiendo
apartado
especifico de la
norma

reconfiguracion
de la norma

abordada dentro
de la norma.

Accidentesy
lesiones:

¢Qué tipo de
accidentesy que
grupo edad?

;. Qué acciones
realizan en cada

indispensable
Yy necesaria
para colocar
las fortalezas y
debilidades
gue tiene el
eje de la
norma
aplicada.

“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”
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area?,

;Qué tan
efectivas han
resultado en cada
municipio?

;. Qué consideras
gué hace falta?

-Prevenciony
atencion del
consumo de
tabaco, alcohol,
sustancias
psicoactivas, y
otras drogas.

;. Qué acciones
realizan en cada
area?,

(Qué tan
efectivas han
resultado en cada
municipio?

;. Qué consideras
gué hace falta?

Se busca Continuacion, A continuacion, se | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccién o | coloca el area los asistentes | vivencial vivencial
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 265
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analizar si se
continua
compartiendo
apartado
especifico de la
norma

reconfiguracion
de la norma

abordada dentro
de la norma:
Promocion de la
salud

;. Qué acciones
realizan en cada
area?,

(Qué tan
efectivas han
resultado en cada
municipio?

;. Qué consideras
gué hace falta?

Vigilancia
epidemiologica:
;CoOmo se hace
frente ala
sospechay
conformaciéon de
enfermades
transmisiblesy no
transmisibles ?,

¢ Qué estrategias
realizan y qué tan
eficaces han
resultado sus

indispensable
Yy necesaria
para colocar
las fortalezas y
debilidades
gue tiene el
ejede la
norma
aplicada.
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acciones?,
¢ Qué hace falta?

Capacitacion del
personal de salud:
¢Qué tipo de
acciones se
realizan ?,

;Qué tematicas se
incluyeny a
guienes van
dirigidos?
(contextos
especificos)

;Qué tan eficaces
han resultado?,

¢ Qué consideras

gue puede
mejorarse
Se busca Continuacion, A continuacion, se | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccién o | coloca el area los asistentes | vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada dentro |indispensable
continua de la norma de la norma. Yy necesaria
compartiendo Apéndice para colocar
apartado Normativo: las fortalezas y
especifico de la a) Valoracion del | debilidades
norma estado de gue tiene el
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nutricion
mediciones
antropomeétricas y
calibracion del
equipo, patrones
de crecimiento en
el grupo etario.

b) Los sighos y
sintomas que
deben hacer
sospechas de
cancer en el
grupo etario

c) Formato para
recibir Consejeria
sobre salud sexual
y reproductiva
Apéndices
Informativos
-Historia Clinica
completa:
Interrogatorio,
Exploracion Fisica,
Impresion
diagnostica
integral, Firma del
responsable,

eje de la
norma
aplicada.
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Fecha proxima
vista,etc. pp.26)
-signos y
sintomas de
desnutricion, bajo
peso y obesidad.
-Signos y
sintomas de
trastornos de la
salud mental.
-Prevencion del
consumo del
tabaco, alcohol,

sustancias
psicoactivas y
otras.
Se busca Continuacion, A continuacion, se | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccién o | coloca el area los asistentes | vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |abordada dentro |indispensable
continua de la norma de la norma. Yy necesaria
compartiendo Registro de para colocar
apartado investigacion; las fortalezas y
especifico de la ¢CoOmo se registra | debilidades
norma la informacion gue tiene el
ante lorealizado |ejedela
en estas areas? norma
aplicada.
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 269

comparte los puntos de vista expresados por las(os) autoras del presente trabajo”




FOBAM

Bienestar y Avance de las Mujeres

J

Igualdad Sustantiva
entre Mujeres y Hombres

2 2

Javlis-co

;Cuentan con
formatos
homologados
para la deteccion,
prevenciony
seguimiento de
acciones?

¢Cada institucion
cuenta con su
propio registro de
atencion

brindada?
Se busca Continuacion, De forma general: | Experiencia de | Expositiva y PPTy 10 minutos
reflexionary Reproduccion o | A continuacion, se | los asistentes | vivencial vivencial
analizar si se reconfiguracion |coloca el area indispensable
continua de la norma abordada dentro |y necesaria
compartiendo de la norma. para colocar
apartado cQué las fortalezas y
especifico de la recomendaciones | debilidades
norma generales gue tiene el
realizarias parala |ejedela
aplicacion de la norma
norma en cada aplicada.
municipio ?
¢ Qué ajustes
realizarias para
facilitar la
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aplicacion de la
misma en cada
municipio?
¢(En cada
municipio se
puede reproducir
O es necesario
modificar la
norma en algun
apartado?
Llevarlos a que se | Es direccionar en | Actividad de A través del Expositiva y PPTy 10 minutos
posicionen en la apertura al cierre: pensamiento |vivencial vivencial
relacion a una didlogo en critico se hace
ponderacion donde el tema Posibles acuerdos: | necesario sin
subjetivay nucleo es el Realizar la duda alguna,
descriptiva de la |caracterizary difusion en dentro de un
aplicacion o sustentar si la medios de espacio de
ajustes de la norma aplica o gobierno respetoy
norma dentro de |nodentrodelos |Enlacomunidad |escuchala
los contextos en | escenarios indigena postura de
los que se aplica |donde transmitir la cada
O Nno. actualmente informacion en su | participante.
forman parte. lengua
Hacer llegar de
forma amigable la
informacion
(medios visuales,
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infografias,
carteles, impresos,
etc)

;. Qué otras formas
desde tu
experiencia crees
gue facilite el
hacer llegar esta
informacion de la
norma y todas las
implicaciones?

Propuesta de Evaluacioén inicial (linea base) y evaluacioén final :
-Evaluacion inicial: E conocimiento del caso el cual se colocd un ejemplo de posibilitar la difusion de
informacion para este sector poblacional, permitid acercarnos la apropiacion inicial con la que cuentan al
momento de conocer las estrategias para dar inicio al proceso y seguimiento que conlleva la realidad
problema plasmada de forma hipotética.

-Evaluacion final: El proceso reflexivo al cerrar esta sesion, dara cuenta de las alternativas en que
posiblemente esta RUTA pueda ser aplicada dentro de cada municipio y dentro de cada apartado que
compone a la estructura del documento.

TIEMPO TOTAL
(Horas/Minutos)

180 min/3 horas
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Carta descriptiva Ruta NAME

CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesién 3 de 3 (1)

Nombre del taller/capacitacién: VValoracion y aplicacion de la RUTA NAME.
Ruta para la atencion y proteccién integral de nifias y adolescentes madres y/o embarazadas menores de 15 afios.

Nombre de la/el facilitador:) Mtra. Maria Martha Ramirez Garcia

Perfil de las/os participantes: SISEMH, PPNNA, Region Sanitaria Zapopan, Comisién Estatal Indigena, OPD Servicios de
Salud Jalisco, secretaria de Igualdad Sustantiva entre Mujeres, Fundacion Mexicana para la Planeacion Familiar, Secretaria
Ejecutiva del SIPINNA, Jalisco y Secretaria de Salud Jalisco.

Objetivo General: Conocer las experiencias en torno a la adaptacion realizada en torno a la RUTA NAME, ademas el
seguimiento, evaluacion, asi como las areas de oportunidad que se instalan dentro de esta adaptacion realizada para el
Estado de Jalisco y el Area Metropolitana de Guadalajara.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
RESULTADOS DE TEMAS o TECNICA MATERIAL TIEMPO
APRENDIZAJE ACTIVIDADES A DESARROLLAR | |NSTRUCCIONAL | DIDACTICO (Minutos)
Facilitador/a Participantes
Se dara la Se dara contexto | De forma Dejar en claro Expositiva PPT 10 minutos
bienveniday de forma general | puntual se la participacion
agradecimiento |deloquese explicara la activa de los
por su pretende realizar | dinamica de la asistentes, ya
participacion sesion gue si duda su
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trayectoria
profesional y
personal
abonara
elementos a la
evaluaciony
aplicacion de la
norma.
Se coloca la Con laintencion | Sin duda alguna | Aclarar dudas al | Expositiva PPT 5 minutos
agenda del de dar a conocer |es necesario que | momento de
encuentro. lo que se revisara | nos situemos en | presentar el
a lo largo de este | el contenido contenido a
primer general del abordarse para
Ademas de encuentro. encuentro para |esta sesion.
compartir el buscar facilitar
objetivo general los aportes de los
de esta sesion. asistentes.
Presentaciones De forma |Se busca hacer|Conocer a los|Expositivay PPT 10 minutos,
Breves concreta se les|sinergia entre los|integrantes de |vivencial
solicitara a los|asistentes, para|este primer
asistentes que no | con ellos sumar | encuentro, el
se han|sin duda al | trabajo
presentado que |tiempo de | multidisciplinar
nos compartan |evaluar y aplicar|io e
su nombre, la|el contenido de|interinstitucion
institucion  gue | esta norma. al es
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representan, importante
municipio, para los fines de
funcion, este encuentro
formacion \Y
desde hace
cuanto conoce la
norma.
Se busca Se cuenta con 3|En modo de | Expositivay PPT 10 minutos
Se busca fomentar un preguntas y se|taller cada uno|vivencial
propiciar el espacio reflexivo |les pide que|de los
aprendizaje y analitico, con la | desde la propia | participantes
reflexivoy intencion de dar | experiencia compartira los
analitico: cuenta de las narren y de voz a | puntos de vista,
Se colocaran 3 necesidades las personas con | experiencias y
preguntas contextuales que |las demandan|sobre todo las
detonadoras que |enfrentanensu |ajustar o | vivencias
permitan guehacer al mantener la | actuales en
contextualizar el |aplicarla norma |norma analizada. |relacion a las
tema de la analizada. Estas son las|preguntas
violencia familiar preguntas a | detonadoras.
y sexual realizarse:
Conociendo
generalidades.
¢ Cual es la
finalidad de Ia
Ruta NAME ?
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cHan
experimentado
resistencias o)
dificultades ante
esta adaptacion?
A nivel Estado,
(COmMo se estd
implementando
la norma?,
cquién la
supervisa  para
qgue se lleve a
cabo los ajustes
realizados?

(En el AMG se
implementa la
norma?

Analizar y que se | Caracteristicas Se coloca una Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
comparta las sociodemografic | diapositiva en experiencial
caracteristicas as dentro Estado | donde
contextualesde |deJaliscoy AMG |solamente tiene
los menos de 15 la finalidad de
anos, direccionary
costumbres, obtener
tradiciones, informacion en | A partir de su
familias, etc. relacion alo experiencia
siguiente coloquen en
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Caracteristicas
contextuales
(menores de 15
anos)

dentro Estado

de Jalisco y AMCG.

Se cuentan con
similitudes
contextuales, los
menores de 15
anos, usos,
costumbres,
tradiciones,
familias al vivir la
ninezy la
juventud, etc.
¢(En cudl de los
tres municipios
dentro del AMG
aparece mayor
casos de
embarazos en
menores de 15
anos?

comun los
elementos que
los identifican.

Identificar Necesidades Se coloca lo Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
tematicas y/o contextualesen |siguiente: A experiencial
este grupo etario | partir de tu
“Este material se realizo con recursos de FOBAM 2021 del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente 277
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necesidades en
este grupo etario.

experiencia
dentro de dentro
Estado de Jalisco
y AMG, ;Qué
tipo de
necesidades y/o
tematicas
prioritarias
demandan este
grupo al tiempo
de abordarlo?

Informaciony
experiencias
gue abonen a
esta dimension,
pueden
compartirse
ejemplos
concretos que
sean capaces
de ilustrar el
tema abordado.

Acciones
realizadas o
como propuesta
para abordar la
problematica
abordada.

Acciones
preventivas a
[levarse a cabo

A partir de su
experiencia

dentro del
Estado de Jalisco
\Y AMG,
¢(Cuales son las
acciones gue
han resultado
efectivas para
prevenir y

atender a los
embarazos en
este grupo
etario?

Informacion vy
experiencias
gue abonen a
esta dimensidén,
pueden
compartirse
ejemplos
concretos que
sean  capaces
de ilustrar el
tema abordado.

Expositiva y
experiencial

PPT, VIDEO

10 minutos
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¢Las estadisticas Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
Generalidades realmente dan|Informacion y|experiencial
Justificacion de la Ruta NAME | cuenta del abuso | experiencias
sexual infantil?,|que abonen a
;. Qué sucede con | esta dimensioén,
los casos que no | pueden
se registran?, | compartirse
(como ejemplos
visibilizarlos y | concretos que
contabilizarlos? |sean capaces
de ilustrar el
tema abordado.
Realmente Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
conocer si los experiencial
Alcance Atender, ambitos que Informaciony
protegery colocan experiencias
restituir de realmente son gue abonen a
manera integral |suficientes o esta dimension,
los derechos. proponen sumar | pueden
algun otro: compartirse
Ambitos: escolar, | ejemplos
salud, concretos que
procuracion de |sean capaces
justicia, de ilustrar el
comunitarios. tema abordado.
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Acciones Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
inmediatas: experiencial
Quiénesson los |Informaciony

Acciones miembros a experiencias
inmediatas Miembros que nivel Estadoy gue abonen a
les corresponde | AMG? esta dimension,
asumir acciones | (instituciones), pueden
a nivel Estado de | ;Como se da compartirse
Jaliscoy Area cuenta de lo que | ejemplos
Metropolitana de | abona cada concretos que
Guadalajara. instancia?, 2021- |sean capaces
2024, de ilustrar el
¢(Cual esla tema abordado.
temporalidad
para la
aplicacion?,
¢ Cuales son las
necesidades de
capacitacion
dentro de cada
instancia?
¢ Es considerada Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
pertinente esta Informaciony experiencial
Instancias GEPEA (a cargo) |coordinacion? O |experiencias
participantes podria apoyar gue abonen a
SE SIPINNA alguien mas. esta dimension,
(Apoya) pueden
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compartirse
ejemplos
concretos que
sean capaces
de ilustrar el
tema abordado.
¢ Es suficiente el Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
SINAC? experiencial
Ademas de los Informaciony
Sistema expedientes experiencias
Informativo Registrar alertas | electronicos gue abonen a
en atencion, ISSSTE, IMSS, esta dimension,
proteccion de las | hospitales civiles. | pueden
NAME y sus hijas | ¢ Qué otro compartirse
e hijos. sistema seria ejemplos
funcional para concretos que
los registros, sean capaces
atencionesy de ilustrar el
seguimientos tema abordado.
gue fuera
interinstitucional
?, ¢seria posible?
¢Realmente Informaciony Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
podrian sumar experiencias experiencial
esta informacion | gue abonen a
en nuestros esta dimension,
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Georreferenciaci
on de las NAME.

El contar con
informacion
graficada,
ndmeros, mapas
tematicosy
ubicaciones de

lugares de
intervencion?

¢ Deberia de
tenerse alguna
particularidad de
esta

pueden
compartirse
ejemplos
concretos que
sean capaces
de ilustrar el

las NAME. informacion? tema abordado.
Ventanal: Informaciony
procedimientos |experiencias
Ventanas de Conocer la de atencion | que abonen a
atencion informacion de meédica a las|estadimension, | Expositivay
servicios lugares- | NAME, pueden experiencial PPT, VIDEO |10 minutos
horarios Ventana 2:| compartirse
Atencion a | ejemplos
victimas de | concretos que
violencia sexual|sean capaces
Ventana 3:| deilustrar el
Programas y | tema abordado.
apoyos
educativos,
Ventana 4.
Servicios

disponibles para
hijas e hijos de
las NAME (O a 6
anos).
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De cada ventana
conocer: A partir
de su
experiencia, ¢ se
cuenta con la
informacion que
permita orientar

sobre la
deteccidn,
investigacion vy
sancion del
abuso sexual
infantil?

(¢Instancias y
servicios gue
ofrece?

Anexos, ; Cual es
realmente su

papel?

Conocer si
realmente se
replican los
anexos

1)Agenda de
trabajo para la
implementacion
de la RUTA
NAME en el
Estado de

Informaciony
experiencias
gue abonen a
esta dimension,
pueden
compartirse
ejemplos

Expositiva y
experiencial

PPT, VIDEO

10 minutos
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Jalisco. (¢alguien
la supervisa?)

2) Directorio de
la RED de
atencion de las
NAMES

3) Ruta parala
atenciony
proteccion de las
NAMES.

concretos que
sean capaces
de ilustrar el
tema abordado.

Valorar la
implementacion
Yy SU propuesta
en general de la
Ruta

Ruta para la
atenciony
proteccion de las
NAMES.

NImplementacio
n:

(Qué se realiza
en la actividad
de
INSTALACION?
(Qué se ha
realizado en la
Sensibilizacion?
(Qué se realiza
en la DIFUSION
de la RUTA?

¢ Cuales son las
areas de
oportunidad en
estas
actividades?

Informaciony
experiencias
gue abonen a
esta dimension,
pueden
compartirse
ejemplos
concretos que
sean capaces
de ilustrar el

tema abordado.

Expositiva y
experiencial

PPT, VIDEO

10 minutos
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Agenda de
trabajo para la

Informaciony
experiencias

Valorar el anexo1|Agenda de implementacion | que abonen a
trabajo de la RUTAN esta dimension, | Expositiva y
NAME en el pueden experiencial PPT, VIDEO |10 minutos
estado de Jalisco | compartirse
ejemplos
concretos que
sean capaces
de ilustrar el
tema abordado.
Conocer el Informaciony
como se experiencias
Directorio de la conforma este gue abonen a
Valorar anexo 2 red de atencidén |directorioysiel |estadimension, | Expositivay
de las NAMES. mismo se pueden experiencial PPT, VIDEO |10 minutos
encuentra compartirse
completo dentro | ejemplos

de las
instituciones que
lo deberan de
conformar.

concretos que
sean capaces
de ilustrar el

tema abordado.

Ruta para la
atenciony

Consideran que
es efectiva esta
ruta, ;Quéy
como lo realizan

Informaciony
experiencias
gue abonen a
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Valorar el anexo 3 | proteccion de las | en cada esta dimension, | Expositiva y PPT, VIDEO |10 minutos
NAMES y ruta de | municipio?, pueden experiencial
prevencion de ¢Cualessonlas |compartirse
madres ninasy areas de ejemplos
adolescentes. oportunidad en |concretos que

estas sean capaces

actividades? de ilustrar el
tema abordado.

De forma

general: Anexos,

¢(Cual es

realmente su

papel?

Conocer alguna |Informaciony

otra experiencias

De forma general | Valoracion del recomendacion | que abonen a
seguimiento para la esta dimension, | Expositiva y

aplicacion, pueden experiencial PPT, 10 minutos
difusion, compartirse
seguimiento de |ejemplos
la RUTA NAME. concretos que
sean capaces
En cada de ilustrar el
municipio del tema abordado.
AMG podra

reproducirse tal
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cual se
encuentran
estos ajustes o
es necesario
modificar la
norma en algun

apartado.
POSIBLES Informaciony
ALTERNATIVAS, |experiencias
¢De qué forma gue abonen a
Acciones a gue sea esta dimension, | Expositiva y 10 minutos
facilitarse en amigable puede | pueden experiencial PPT
Colocar posibles |cada area darse a conocer |compartirse
alternativas revisada. la RUTA en estos | ejemplos

realesy viables

para cada sean capaces
municipio de ilustrar el
revisado. tema abordado.

municipios?

concretos que

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacién final :

-Evaluacion inicial: Tuvieron que ver todas la experiencias gue nos compartieron a partir de las areas de
oportunidad de la propia Ruta Name, y de forma final colocan acuerdos posibles que tienen que ver con el
continuar sumando esfuerzo en direccionar y continuar puntualizando los ajustes ya realizado en la ruta,
sobre todo verbalizando la relevancia de realmente conocerla para poder realizar trabajo
interinstitucional.

TIEMPO TOTAL
(Horas/Minutos)

180/minutos
3 horas
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