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Violencia

Es una conducta que se
caracteriza por ejercer la fuerza,
poder u omision intencional,
en contra de otra(s) persona(s)
que tiene como objetivo
dominar, someter, controlar o
agredir fisica, sexual, psicologica,
economica o patrimonialmente.
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Violencia.
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 Modalidades -
; Dinde sucede?

o En el ambito Familiar

¢ En la Docencia/ambito escolar

¢ En el Ambito Laboral

¢ Violencia Feminicida
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¢ Que mantiene la Violencia?

> La creencia de que la violencia es natural
2 Responsabilizar Gnicamente al agresor

> La falta de limites al otro

2 No tener apoyo de alguien

2 El miedo

2 La baja autoestima

2 La dependencia emocional y econdémica

> Creencias, usos y costumbres
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=\ ® | as Mujeres

® | as personas
adultas
mayores

®las ninasy
oS ninos

® Las personas
con alguna
discapacidad
fisica 0 mental
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En casos de que exista Violencia
tienes derecho a recibir:

> Atencion Médica
> Atencion Psicoldgica

> Atencion Juridica
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—Prevencion de t..—
e Violencia -

(:lIué podp,moﬂ, hacen?

> En lo Personal

>En la Familia

>En la Escuela

YEn la GComunidad
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Lo que se aprende se puede cambiar
Identifica ;lllilo o Reabidad?

> Las mujeres estan en situacion de violencia
porque les gusta.

) Los hombres tienen derecho a castigar y a
corregir a las mujeres.

) Las mujeres agredidas pueden romper con
relaciones de violencia.

> Las mujeres de clase media alta no son
agredidas como las mujeres pobres.

) Sin ayuda externa, la violencia tiende a repetirse

) Las bebidas alcohdlicas y las drogas son
causas de la violencia.

) Aprender y hacer cosas nuevas nos da poder.
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Todas las personas van cambiando a lo largo de
su vida. Las costumbres las hemos ido
aprendiendo por lo que si queremos podemos
cambiarlas, sobre todo aquello que nos impide
tener relaciones mas armonicas y libres.

Por lo tanto la violencia se debe a las
costumbres sociales y culturales, no es
algo natural ni normal que se maltrate o

se violente a las mujeres, las ninas y los ninos.

La violencia es un problema social, por
lo que todas y todos somos responsables
de su eliminacion.

Nadie tiene derecho a maltratar,
humiliar o golpear a otras personas.
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